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 الذكاءات المتعددة وقوة الأنا لدى الطلاب
شحاتة سمير سامية. د  

  جامعة المنيا –دكتوراه في علم النفس 
 :ملخص 

قوة الأنا والذكاءات المتعددة لدى طلاب جامعة الملك يهدف البحث إلى دراسة  
 ) ٦٦. ( طالب وطالبة من  طلاب الجامعة ١٣٠تم اختيار عينة تتكون . سعود 

) . ١،٥٦(  وانحراف معياري    ) ٢٥،١٨(بمتوسط عمر  .  إناث )٦٤(ذكور و 
.  لقوة الأنا من أعداد ماكستروم وآخرون  اجتماعيتم تطبيق مقياس النفس 

 التيأظهرت نتائج الدراسة أن الذكاءات . لماكينزى ومقياس الذكاءات المتعددة 
الذكاء  : كالتاليازلياً يتمتع بها أفراد العينة حسب تقديراتهم لأنفسهم كانت مرتبة تن

، الذكاء اللغوى ، الذكاء الموسيقى ، الذكاء المنطقى ) البين شخصى ( الاجتماعى 
 ). شخصيالضمن ( الذكاء الطبيعى ، المكانى ، الوجودى ، الجسمى ، الشخصى 

كما أظهرت النتائج أن أبعاد قوة الأنا التى يتمتع بها أفراد عينة الدراسة حسب 
الرعاية ، الأمل ، الإرادة ، الحكمة : نفسهم كانت مرتبة تنازلياً كالتالى تقديراتهم لأ

أظهرت النتائج أيضاً وجود علاقة ارتباطية .، الكفاءة ، الهدف ، الحب ، التفانى  
وجود علاقة ارتباطية دالة بين : دالة بين أبعاد الذكاءات المتعددة وقوة الأنا كالتالى 

كمة والرعاية ؛ وبين الذكاء المنطقى والرعاية والكفاءة الذكاء اللغوى وكلا من الح
؛ وجود علاقة ارتباطية بين الذكاء البصرى المكانى وكلا من الرعاية والحب 
والكفاءة ؛ وجود علاقة ارتباطية بين الذكاء الجسمى وكلا من الحب والرعاية 

كاء الموسيقى وكلا والأمل والدرجة الكلية لقوة الأنا ؛ وجود علاقة ارتباطية بين الذ
من الكفاءة والتفانى والحب والحكمة والرعاية والدرجة الكلية لقوة الأنا ؛ وجود 
علاقة ارتباطية بين الذكاء الاجتماعى والكفاءة ؛ وجود علاقة ارتباطية بين الذكاء 
الشخصى وكلا من الحب والرعاية والكفاءة والأمل والدرجة الكلية لقوة الأنا ؛ 

ارتباطية بين الذكاء الطبيعى والأمل ؛ وجود علاقة ارتباطية بين وجود علاقة 
الذكاء الوجودى وكلا من الهدف والرعاية ؛ وأخيرا وجود علاقة ارتباطية بين 

أظهرت . الدرجة الكلية للذكاءات المتعددة وكلا من الأخلاص والرعاية والكفاءة
ى كلا من الذكاء اللغوى لا توجد فروق بين الذكور والإناث فالنتائج أيضاً أنه 

والمنطقى والمكانى والموسيقى والاجتماعى والطبيعى والدرجة الكلية للذكاءات 
االمتعددة وفى أبعاد الأمل والرعاية والتفانى والحب والأرادة والدرجة الكلية لقوة 

 بينما وجدت فروق دالة أحصائيا بين الذكور والإناث فى الذكاء الجسمى. الأنا 
 .الهدف والحكمة والكفاءة والشخصى و
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 الذكاءات المتعددة وقوة الأنا لدى الطلاب الجامعة
 شحاتة سمير سامية. أعداد د

 :مقدمة ومشكلة الدراسة 
 قدراتهم وفي أفراده، وعبقرية ذكاء في تكمن مجتمع لأي الحقيقية الثروةتكمن 

 يغيرون، ذينال هم يفكرون فالذين الأمة، قوة مصدر هو البشري والعقل .وطاقاتهم

 النظر بصرف العارفة الأمة هي المتقدمة والأمة يضيفون، الذين هم يبدعون والذين

 . الطبيعية مواردها حجم أو سكانها عدد عن

 )٢٢٠ :١٩٩٢محمد عزت عبد الموجود ،  (

فى بناء الحضارات وقيادة المجتمع لذا وجب  بالإنسان البالغ للاهتمام ونظراً

مام برغباته وحاجاته  ومراعاة جميع جوانب شخصيته سواء الاهتمام بتنمية الاهت

ولا يتم هذا الاهتمام . العقلية أو النفسية أو غيرها ومراعاة تفكيره وقدراته وذكائه 

 تفكيره مراعاة من لابد كانإلا من خلال التربية الشاملة للفرد ، ولكى نصل لذلك 

 ، القديمة الأحادية بالنظرة نالإنسا ذكاء إلى وعدم النظر ، وذكاءه ، وقدراته ،

 وجود يفترضون علماء هناك النقيض على ف.موحد عقلي كيان الذكاء تعتبر والتي

 الذكاءات باسم يعرف ما وهو ، الذكاءات من  عدد مع تتعامل وفكرية عقلية سلسلة

 .المتعددة 

 مافك التعلم، ميدان في وبخاصة وإيجابية، مفيدة نظرية المتعدد، الذكاء ونظرية

 أيضا يختلفون فقد وشخصياتهم، وقيمهم واتجاهاتهم ميولهم حيث الأفراد من يختلف

 المربين المجال أمام يفتح الذي الأمر التي يملكونها، الذكاء أنواع حيث من

هؤلاء الأفراد والعمل على تنميتها  يملكها التي العقلية النشاطات لاستثمار

 )١١٦ - ١١٥ : ١٩٩٦عبد المجيد النشواتى ، . ( ورعايتها

 لتحديد التطبيقي أو النظري المستوى على سواء الكبيرة الجهود من الرغم وعلى

 تمت التي الإفادة من الرغم وعلى المتعدد، الذكاء أنواع من نوع كل طبيعة

 مجالات تحسين في كبير بشكل أسهمت التي النظرية تلك لمبادئ مدرسية كتطبيقات

 وصعوبات الفردية، والفروق الموهوبين، واكتشاف المدرسي، التعلم منها تربوية

٢ مجلة بحوث كلية الآداب  
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 زال ما المجال هذا أن على الآراء في اتفاق هناك أن إلا ، الخاصة والتربية التعلم

 )٣٢ : ٢٠٠١عبد السلام محمد ، .( والدراسة البحث إلى حاجة في

بيولوجى  معرفى أساس لها للذكاء أخرى رؤية  المتعددة الذكاءات نظريةكما تقدم 

 للنمو وقابلية ومرونة اتساعاً أكثر الذكاء مفهوم عتبرحيث ي ، محدد ثقافى إطار فى

 التقليدى الاتجاه يفرضها كان التى القيود من تحرراً وأكثر ، المعرفة نتيجة تراكم

 لأنها للفرد بالمألوفية تتميز ذكاء اختبار وتقدم ، الذكاء وتقييم فى قياس الضيق

  )٥٦ : ٢٠٠٠صلاح الدين الشريف ، . ( يش فيه إطاره الثقافى الذى يع ضمن

هورست وويسلز  جولن ،) ٢٠٠٠(Snder فديرنس من كل دراسة أوضحتفقد 

Gohlinghorst & Wessels) ٢٠٠١ (، كاتشل Cutshall)شيرر ،) ٢٠٠٣ 

Shearer)٢٠٠٤ (، بلهان آل Al-Balhan)دال  موجب ارتباط وجود) ٢٠٠٦

  .الدراسى والتحصيل المتعددة الذكاءات بين إحصائياً

 ويوظفوا يفيدوا أن على قادرون الناس من الأسوياء أن إلى "جاردنر" يذهبكما 

 هذا فملامح الذكائية، صورتهم أو ببروفيلهم يتمايزون الأفراد ولكن ذكاءاتهم، جميع

 نسبياً ضعيفة وذكاءات نسبياً قوية ذكاءات من فريدة توليفة هو البروفيل

 هذه النسبية القوة ونواحي .عملهم نواتج لتشكيل أو لاتهممشك لحل يستخدمونها

 ١٩٩٧جابر عبد الحميد ، . ( الفردية الفروق تفسير في تساعد الضعف ونواحي

:٢٧٨. ( 

الذكاءات  تلك  أن)١٩٨٦(Gardner & Hatch وهتش جاردنر من كل ويرى

 بعض عن ابعضه مستقلة تعمل أن النادر من أنه إلا ، تشريحياً بعضها عن منفصلة

 الفرد يقوم فعندما بعضها وتكمل منسجمة توافقية بصورة وتستخدم تعمل بل ،

 فعلى ، معظمها إلى يحتاج تعلمه أثناء مشكلات حل أو معينة مهارات بتطوير

 أو رياضى ذكاء : لديه كان إذا دراسته فى يتفوق أن الطالب يستطيع المثال سبيل

 النتائج واستخلاص والأنماط النماذج تشافواك الحقائق وربط فهم من يمكنه منطقى

 المعلومات عن ويعبر مفهومه سهلة بلغة نفسه عن التعبير من يمكنه لغوى وذكاء٠

 واحترام الداخلية التناقضات حل إلى به يؤدى شخصى وذكاء٠ بطلاقة لديه التى
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 هوأساتذت زملائه إقناع كيفية فهم من يمكنه اجتماعى وذكاء٠ الشخصية وقوة الذات

  ٠ أعماله نحو عاطفياً وجذبهم معين بشىء

 (Rogalla & Margison روجالى ومارجسون من كل نتائج وهذا ما تؤكده 

 المتعددة الذكاءات بين إحصائياً موجب دال ارتباط وجود تشير إلى حيث) ٢٠٠٤(

 . حل المشكلات والقدرة على  للذاتالعامة الفعالية من وكل

التى النفسية و الصحة في الأساسية الركيزة  Ego strength الأنا قوةوتعتبر 

 Emotional الإنفعالى الثبات لمصطلح مرادف أو كبديل "  أحياناً ستخدمت

Stability ؛  المجتمع ومع الذات مع التوافق إلى الأنا قوة تشيركما   ." قوةالو

 يجابيالإ والإحساس العصابية الأعراض من على الخلو علاوة؛  الإنفعالى الثباتو

  حيث.  Neuroticismالعصابية  المقابل هي القطب الأنا وقوة  .والرضا بالكفاية

في  ويقع الأنا قطب أطرافه أحد في يقع متصلاً هناك أن العلماء من كثير يرى

  )٥٤ : ١٩٨٢علاء الدين كفافي، . (العصابية  قطب المقابل الطرف

 الخارجي العالم مع يتلاءم الذيو الهو من المنظم الجزء ىه" ا الأن " يعتبركما 

 والإرادة بالمعرفة المرتبطة الشخصية نواحي وكذا الإدراك والشعور ويتضمن

  )٧٦: ١٩٦٣ البورت،جوردن  . ("الدوافع وضبط الذات وتأكيد

 ومن ما، بدرجة الفرد لدى تتحقق أن يمكن نسبية  سمةهي  "الأنا قوة" سمةتعتبر و

 بمستوى ترتبط كما أنها ، النفسي المرض إلى دالفر فينحدر تنخفض أن الممكن

 )٧٠ :٢٠٠٢عودة ،فاطمة  (- : والتوافق، الإدراك

  .السلوك على وتنعكس والشعورية العقلية بالنواحي ترتبط أنها أي

  (Ego)مهمة قيادة الشخصية السوية وإدارة شئون الفرد للأنا"   فرويد"ولقد أوكل

ركبات المتصارعة مستعملاً مبدأ الواقع من ناحية، يقوم بعملية التوفيق بين الم الذي

 )١٥٣ :١٩٩٧مروان الدويرى ، (  . Self Mechanismsوآلياته الدفاعية

والإدراك الحسي  هو مركز الشعور" الأنا   "أن" فرويد " من ناحية أخرى يرى 

والإرادة،والمتكفل  الخارجي والداخلي والعمليات العقلية،وهو المشرف على الحركة

والأنا الأعلى وبين  بالدفاع عن الشخصية وتوافقها، وحل الصراع بين مطالب الهو

٤ مجلة بحوث كلية الآداب  
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الواقع من أجل  ضوء مبدأ الواقع، ولذلك فهو محرك منفذ للشخصية،ويعمل في

 )١١٤ : ١٩٩٧سيد مرسي، (حفظ الذات وتحقيقها والتوافق الاجتماعي

صال الشخصية ببيئة ات تتكفل بمهمة" الأنا  " بين جوردن امسلي وآخرون أن كما

  )٢٩٩ : ١٩٩٣جوردن امسلي وآخرون، .(ودودة ليست دائما مأمونة أو

الواقع   معتوافقاًوكذلك بين صلاح مخيمر أن تحقيق الإمكانيات وخفض التوترات 

 .)١٨٢ : ١٩٨١صلاح مخيمر ،( الأنا هي من وظائف

ئة، وتمكنه من تساعد الإنسان على السيطرة على البي" الأنا "  فإن تقوية ولهذا

وبالتالي فإن . بطريقة إيجابية وفعالة بعيدا عن القلق والتوتر معالجة الضغوط البيئية

 من قوة وإيجابية"الأنا  " في الصحة النفسية إنما يتمثل فيما لدى الركيزة الأساسية

 في التعامل بنجاح وفعالية مع جميع أطراف الصراع الشخصية منها والبيئية، كما

في التعامل مع الواقع بعيدا عن  من قوة وإيجابية" الأنا " ا فيما لدىيتمثل أيض

صحة الأنا ورشده يكونان في  ومن هنا يتضح أن. الميكانزمات والرغبات الطفلية

كبح الذات والسيطرة  قوته، وأن فشله وجهله يكونان في ضعفه ونقص قدرته في

  (Deri, 1990: 518) .على البيئة

الزاوية في الصحة   حجراباعتباره الأنا  همية لمفهوم قوةوبالرغم من تلك الأ

التحليل  يرى أن الاهتمام في دراسات ) ١٥٨: ٢٠٠٠ (النفسية، فإن حمدان فضة

 بأكثر من دراسة الأنا النفسي انصرف بدرجة أعظم إلى دراسة الجوانب السالبة في

  .الجوانب الموجبة 

الشخصية  في ضوء سمات الأنا حاول بعض الباحثين أن يحدد معنى قوة وقد

" اللذان يقصدان ) ٣٣٤:  ٢٠٠٢(  رشاد موسى، ونهى اللحامي  "الإيجابية، ومنهم

ة، والنجاح واتخاذ القرارات، والاستقلال، على المثابر قدرة الفرد "بقوة الأنا 

والثقة بالنفس وإتقان العمل، والتريث، وعدم الاستثارة،  والتحرر من سلطة الأسرة،

بالغيرة والعداء، والقدرة على مواجهة المشكلات والأزمات  والتفوق، وعدم الشعور

 الأنا  أن مظاهر قوة" Symondsسيموندس "  كما يرى   ."والتكيف والتخطيط

والقدرة  ...التهديد الخارجي  والقدرة على تجاوز مشاعر الإثم تحمل: تتمثل في 
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وتحقيق التوازن النفسي بين المرونة والتصلب والقدرة على .. على الكبت الفعال

  (Jody Koening ; April R.Trees et al. ,2010). التخطيط والضبط

بالمرونة   يتسمالأنا القوية  أن الفرد ذا ) ١٩٩٣ :١٦٧باسمة كيال، (ترى كذلك 

عرضة  المشكلات، وينجح في التكيف والتوافق الاجتماعي، مما يجعله أقل في حل

وتحت تأثير الهو،  في حالة ضعيفة، الأنا لأعراض العصاب والذهان، أما إذا كانت

الكبت، ويتعرض  ر الفرد تحت أية شدة، ولا يمكنه احتمالفقد ينتج عن ذلك تدهو

 :  ١٩٩٨رشاد موسى، ( كما يرى .لأعراض عقلية واضطرابات في الشخصية

  مدركاته واضحة وواقعية بالنسبةتكونأن الفرد الذي يتسم بقوة أنا مرتفعة  ) ٨٣

 ير مرتفعةلنفسه وبالنسبة للعالم الخارجي حوله، أما الفرد الذي يتصف بقوة أنا غ

  .فهو عكس ذلك

أن إلا الأنا،  تضح مما سبق أنه بالرغم من تنوع التعريفات التي تناولت مفهوم قوةي

تقوم به من وظائف متعددة، وهي  وكفايتها فيما الأنا معظمها اتجهت إلى قدرة

بالنسبة  الأنا هي كفاية " قوة الأناف  " .نب شخصية الفردوظائف تتعلق بمختلف جوا

كفاية الوظائف الجسمية، وكفاية  لما تؤديه من وظائف في الشخصية، متضمنا ذلك

الانفعالية، وكفاية الوظائف الاجتماعية، وكفاية  الوظائف العقلية، وكفاية الوظائف

الصادرة عن الهو أو الأنا (ة الاستجابة للمثيرات الداخلي الوظائف الخلقية، وكفاية

، )الصادرة عن العالم الخارجي(الاستجابة للمثيرات الخارجية  ، وكفاية)الأعلى

 : ٢٠٠٠حمدان فضة،( الوظائف المتعلقة بتقدير الذات والكفايات الشخصية، وكفاية

والذكاءات المتعددة  الأنا قوة المتغيرين للباحثة أن اتضحمن خلال ما تقدم   )١٦١

من حيث أن هناك دينامية بينهما . ؤثران بدرجة ما على بعضهما البعض يقد 

بحيث نستطيع أن نقول أننا عند التعامل مع شخصية الفرد يجب أن ننظر إلى كل 

من قوة الأنا  ونوع الذكاء  لديه لما لهما من أثر على شخصية الفرد وكيفية تعامله 

 أهمية يضفي مما بالبحث الدراسات نم أي تتناوله لم ما وهذا. مع نفسه ومع بيئته 

 مستويات عن الكشف تحاول التي الدراسات أوائل من التي تعتبر للدراسة خاصة

بقوة الأنا  وعلاقتها المرحلة الجامعية بجامعة الملك سعود طلبة لدى المتعدد الذكاء

 لىع والقدرة وتقبله، الواقع مواجهة على وقدرته الفرد قوة تمثلإذا  الأنا قوةف ،

٦ مجلة بحوث كلية الآداب  



             الذآاءات المتعددة وقوة الأنا لدى الطلاب                                                 

. الواقع  هذا مع التعامل في وسلوكية وانفعالية معرفية مهارات لديه من ما استخدام

 البحث فكرة ةالباحث عند نشأت قدف. المواقف الخبرات حصيلةك والذكاءات المتعددة

 مرحلةال طلبة لدى المتعدد الذكاء مستويات تحديد أساس على يقوم الذي الحالي

 الذي الأمر الفرد، لقدرة أوسع مجالات يشمل لمتعددا الذكاء من حيث أن،الجامعية 

 مع تنسجم التي ووظائف قوة الأنا  تطويره، وكيفية الذكاء، تقييم كيفية على يؤثر

  .للطلبة المتعدد الذكاء

 ما وهذا مختلفة، قدرات لديهم الطلبة بأن الدراسة مشكلة مما سبق نستطيع تلخيص 

 بين الطلاب نظراً فردية فروق توجد وبذلك دد،المتع للذكاء "جاردنر" نظرية تؤكده

 . كما أن هناك فروق بينهم فى قوة الأنا ، لديهم المتعدد الذكاء مستويات لاختلاف

 المرحلة الجامعية بجامعة طلبة لدى المتعدد الذكاء مستويات لتحديد الحاجة فكانت

 .بقوة الأنا لديهم  علاقتها وتحديد الملك سعود

 بالسؤال النظري السابق يمكن صياغة مشكلة الدراسة ومن خلال العرض 

 : التالي ىالرئيس

حسب  طلاب جامعة الملك سعود لدى ددة وقوة الأناالمتعد اتالذكاء مستويات ما

 تقديراتهم لأنفسهم ؟

 :التالية الفرعية مجموعة التساؤلات ويتفرع من هذا السؤال الرئيسى 

 بين أبعاد الذكاءات المتعددة هل توجد علاقة ارتباطية دالة احصائياً  -١

 ؟  وأبعاد قائمة النفس اجتماعى لقوة الأنا لدى عينة الدراسة

في أنواع بين الذكور والإناث  فروق ذات دلالة إحصائية هناكهل  -٢

 قوة الأنا ؟والأبعادالنفس اجتماعية لالذكاءات المتعددة 

 

 

 

 

 

 

                                                                        
٧

  بحوث كلية الآدابمجلة                                                                        



 سامية سمير شحاتة/  د
 

 :أهداف الدراسة 

  الارتباطيةالكشف عن طبيعة العلاقة "رحة في يتحدد الهدف الرئيسي للدراسة المقت

 "أفراد عينة الدراسة  الذكاءات المتعددة وقوة الأنا لدى بين 

 : للتعرف علىهذا بالإضافة إلي تحقيق مجموعة من الأهداف التالية

يهدف هذا البحث إلى التعرف على طبيعة العلاقة الارتباطية بين مستويات  -١

 . الأنا  لدى أفراد عينة الدراسة الذكاءات المتعددة ونوع قوة

التعرف على الفروق الدالة فى تقديرات أفراد عينة الدراسة لأنواع  -٢

 .الذكاءات المتعددة وقوة الأنا وفقاً للنوع

التعرف على نوع بروفيل الذكاءات المتعددة لدى أفراد عينة الدراسة  -٣

 . حسب تقديراتهم لقوة الأنا لديهم

 أهمية الدراسة

 :لمقترحة في بلورتها لما سبق تكتسب أهمية تتضح معالمها فيما يليالدراسة ا

 الباحثة إلا وهو تعرض لهتتكمن أهمية هذا البحث في الموضوع الذي   -١

كفاية بما يتضمنه من .قوة الأنا وعلاقتها بالذكاءات المتعددة لدى طلاب الجامعة 

وضوع ولمواكبته حداثة المو،  تؤديه من وظائف في الشخصية بالنسبة لمالأنا 

 . فى ضوء التطور الحديث الخاص بعلم النفس الأيجابىمعاصرةوضوعات لم

 يلقي أن شأنه منالذى  الدراسة مفاهيم بين العلاقة طبيعة على التعرف -٢

 أنواع الذكاءات يلقي الضوء علىكما  .عامة بصفة الموضوع أهمية على الضوء

 . لديهملدى الطلاب وما لها من تأثيرات على قوة الأنا

 أول دراسة فهي الدراسة مفاهيم تناولت التي والدراسات الأبحاث ندرة -٣

 هذا أن حيث.الباحثة علم حدود في وهذا المفاهيم تلك بين العلاقة تدرس ميدانية

  .التربويين الباحثين جانب من الكافي الاهتمام يحظ لم البحث

 بالبحث المهتمينو العليا، الدراسات طلبة الدراسة تشجع أن الباحثة تأمل -٤

  .المجال نفس في البحث من المزيد إجراء على العلمي

 التوجيه ومراكز النفسيين الأخصائيين مساعدة في الدراسة نتائج تسهم  قد -٥

 .التوعية وبرامج والعلاجية الإرشادية البرامج في وضع والإرشاد
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 توالمعلوما للأفراد، النمائية التطورات إلى التعرف في المربين تفيد -٦

 .موحدا وليس متعدد الذكاء وأن الدماغ، عن يتعلمونها التي البيولوجية العصبية

 :الإطار النظرى ومصطلحات الدراسة 

 Multiple Intelligenceالمتعدد الذكاء: أولاً 

 تعريف الذكاءات المتعددة 

 : نهأ علىالذكاء  جاردنر عرف

  ةمعين لثقافة مهمة خدمة تقديم أو منتج خلق على القدرة •

   . الحياة في تواجهه التي المشاكل حل على الفرد قدرة •

 جديدة معرفة اكتساب من يتمكن حتى المشكلات حل على الفرد قدرة •

.(Nelson,1998 :9) 

 التي المعلومات لمعالجة كامنة بيونفسية قدرة " : بأنه الذكاء  جاردنر عرفكما 

 في قيمة لها التي المنتجات خلق أو ، لحل المشكلات ثقافية بيئة تنشيطها في يتم

 إمكانات يعد ولكنه لا شئ انه على للذكاء جاردنر نظرة كانت  فقد" ما ثقافة

 تنمية يمكن منفصلة ذكاءات الذكاءات جاردنر اعتبر ، فقد تنشيطها يمكن عصبية

عزو اسماعيل عفانة ونائلة نجيب . ( ذكاء بالآخر  يتأثر وقد على حد منها كل

 ) ٦٢:  ٢٠٠٧الخزندار ، 

 Capacitiesالقصوى الطاقات ليضم الذكاء مصطلح وسع جاردنر يكون وبذلك

 بأنها الإنسانية الذكاءات وأعتبر الذكاء، نطاق خارج تعتبر التى كانت

 الاعتقاد عن يختلف وهو الأخرى عن إحداهما نسبيا   مستقلةFacultiesملكات

 عقلية ملكة الذكاء أن على صين والذي النفس، من علماء الكثير به يؤمن كان الذي

عزو عفانة ( .  stupidغبيياً   أوSmartذكيا يكون أن إما المرء وأن واحدة،

 الذكاءات أن)  ٢٠٠٣(يرى جابر عبد الحميد و )٦٨ : ٢٠٠٧ونائلة خزندار ، 

 جاردنر هوارد إليها توصل  والتي للتنمية القابلة العقلية المهارات : هي المتعددة

 الذكاء ، المكاني الذكاء ، المنطقي الرياضي الذكاء ، اللغوي الذكاء : في والمتمثلة

 ، شخصي البين الذكاء ، الذكاء الاجتماعي ، الموسيقي الذكاء ، الحركي الجسمي

  . الطبيعي الذكاء
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/ وتعرف الباحثة الذكاءات المتعددة أجرائياً بأنها الدرجة التى يحصل عليها الطالب 

 .الذكاءات المتعددة المستخدم فى الدراسة الحالية الطالبة على مقياس 

 :نظرية الذكاءات المتعددة 

 Frames of البشرى العقل أطر كتابه  فى)١٩٨٣(Gardner جاردنر  قدم

mindًالمتعددة الذكاءات نظرية خلال من الإنسانى جديداً للذكاء  مفهوما 

Multiple Intelligence Theory،فروع من اسيةالأس دعائمها  والتى وضع 

 سبعة وجود مقترحاً ٠ ) والعصبى ، والنمائى ، المعرفى(المختلفة   النفس علم

 ، والمكانى ، واللغوى ، الحسابى ( الذكاءات الأقل هى على أساسية ذكاءات

 فى جاردنر سعى ولقد ٠ ) والاجتماعى ، ، والشخصى والموسيقى ، والجسمى

 تتعدى بحيث الإنسانية الإمكانيات مجال عتوسي المتعددة إلى عن الذكاءات نظريته

 الفرد ذكاء تحديد صدق عن وتساءل جاد نحو تشكك على ولقد ، الذكاء نسبة تقدير

 يؤدى أن منه الطلب أو وسؤاله الطبيعية بيئة تعلمه من شخص نزع طريق عن

 اقترح ولقد ، بها القيام أبداً يختار لن أنه ، ويحتمل قبل من بها يهتم لم منعزلة مهام

 وتشكيل ، المشكلات حل على بالقدرة تتعلق الذكاء إمكانية أن ذلك من بدلاً جاردنر

 )٩٠ : ٢٠٠٣جابر عبد الحميد ، . ( خصب وموقف طبيعى  سياق فى النواتج

(Seghers & Baker,1998 :2) ،  )، ٢٠٠٠علاء الدين كفافى وصفاء الأعسر 

 :٨٩ - ٨٨( 

 كلمة هي الذكاء الخاص بأنواع الرأي هذا عن اوتعبير فعالية الكلمات أكثر ولعل

 الشائع بوصفه المفهوم من أبعد طريقا يشق "جاردنر" نموذج أن والواقع "التعدد"

 لمعامل مداخل " سبعة " للذكاء بأن "جاردنر" ويعترف .ثابتا وحيدا عاملا

 عدد ديوج فلا الكثيرة، الذكاء لأنواع بالنسبة تقديري رقم مجرد  هو(I.Q)الذكاء

 قائمة في الباحثون وزملاؤه "جاردنر" توسع وقد.مواهب الإنسان لتعدد سحري

 هذه أن في شك ولا.الذكاء أنواع من عشرين نوعا إلى امتدت حيث الذكاء، أنواع

 أكثر نجاحه وإمكانات لقدرة الطفل ثراء أكثر صورة تقدم للذكاء التعددية الرؤية

 أن هي الطيفي للقدرات، " جاردنر تحليل نتيجة وكانت .الذكاء معامل معيار من
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 خلال مجموعة من الناجح بالأداء التنبؤ يستطيع لا "بنيت  ستانفورد" ذكاء معيار

 )٦٢- ٦٠ : ١٩٩٥دانييل جولمان، . ( الطيفي  التحليل أنشطة من ثابتة فرعية

حل  من الشخص تمكن المهارات من مجموعة عن عبارة جاردنر عند فالذكاء

فى  وقيمته تقديره له إنتاج من الشخص تمكن التى القدرات وكذلك٠ مشكلاته

بل  فقط واحد بعد عن عبارة وليس ، جديدة معرفة إضافة على والقدرة ٠ المجتمع

 )٢٩ :٢٠٠١محمد عبد السلام ،(  )١٧٩ : ٢٠٠٠مدثر أحمد ،  . ( بعادعدة أ

 المتعددة اءاتالذك نظرية أن إلى) ٤٥ : ٢٠٠٣( حسين عبد الهادى  وأشار محمد 

 بطرق لذكاءاتهم الأفراد استخدام كيفية توضيح إلى يهدف نموذج معرفي عن عبارة

 . تقليدية غير

 الحديثة القديمة النظريات من المتعددة الذكاءات نظرية أن الباحثة تستنتج سبق ومما

 وعلى ، الإنسان على تركز نظرية وهي ، بالبعيد ليس فعمرها ، الوقت في نفس

 القدرات هذه تنمية وكيفية ، فرد كل يمتلكها التي والقدرات ات العقليةالمهار

 . معها والتعامل

 :أنواع الذكاءات 

 والتى جاردنر تناولها التي المتعددة  الذكاءاتبعض أنواع  الباحثة ستتناول

 :  ستستخدم فى الدراسة الحالية

 قدرةال:  Verbal Linguistic Intelligenceاللفظي اللغوي الذكاء -١

 ويتضمن والاتصال، للتعبير كوسيلة بكفاءة والكلمات للغة الاستخدام العملي على

محمد عبد ( .المعاني الصوتيات، اللغوي، البناء على معالجة القدرة الذكاء هذا

 )١٥ : ٢٠٠٣الهادى حسين ، 

:  Logical Mathematical Intelligenceالرياضي المنطقي الذكاء -٢

 التفكير على القدرة وكذلك بكفاءة، العلاقات واكتشاف رقامالأ القدرة على استخدام

 )١٤٦ : ٢٠٠٥حمد الخالدى ، (.المشكلات حل في  والقياسيألاستنتاجي المنطقي

 .كما يشمل عمليات التصنيف والاستنتاج والتعميم واختبار الفروض . 
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 ليهإ يتوصل قد المشكلة حل لأن اللغوي الذكاء عن مستقل أنه جاردنر رأي وفي

 معظم في أساسي موضوع له الذكاء من النوع وهذا ، لفظياً صياغته الباحث قبل

 .)٥٥ : ٢٠٠٤فتحى يونس وآخرون ، ( الذكاء الراهنة  اختبارات

القدرة على إدراك : Visual Spatial Intelligenceالبصري المكاني الذكاء

 على القدرة تضمنوي والرسم، التخيل على والقدرة بدقة، المكاني العالم البصري

( .المكانية أو البصرية الطبيعة ذات للأفكار البياني البصري والتمثيل التصور

كما يتعلق بالقدرة على  . )٢ : ٢٠٠٦،  هارفى فسيلفر وريتشارد سترونج وماثيوج بريتى

 مقصوراً ليس الذكاء من النوع وهذا. تصور المكان النسبى للأشياء فى الفراغ 

 لدى أيضاً يتوفر المكاني أن الذكاء جاردنر لاحظ حيث ، صريةالب المجالات على

 المكفوفين عند الاستدلال المكاني أن إذ ، البصر نعمة من المحرومون الأطفال

  )٥٥ : ٢٠٠٤فتحى يونس وآخرون ،( المبصرين عند اللغوي الاستدلال محل يحل

:  Musical Rhythmic Intelligenceالإيقاعي الموسيقي الذكاء -٣

 وتعيين درجة الشعرية والأوزان والألحان الأصوات لاتساق الحساسية تضمنوي

 أى القدرة ، ما موسيقية لقطعة الموسيقى والميزان والتناغم الصوت طبقة أو النغم

 ، كما والأنغام الموسيقية والآلات للأصوات والحساسية الموسيقية التركيبات على

 ، أو لها الرسمى التحليلى الفهم أو ، وسيقىللم الكلى الحدسى الفهم الذكاء هذا يعنى

 .وذاك هذا بين  الجمع

 (Gardner & Hatch , 1989 :5 & Harry  1992 : 29 ,) 

 وإنتاج ، وتحليل ، فهم على الفرد قدرة هو الموسيقي الذكاء أن الباحثة وتستنتج 

 النغمات الموسيقية

 القدرة  :Bodily Kinesthetic Intelligenceالحركي الجسمي الذكاء -٤

 الذكاء هذا ويتضمن والمشاعر الأفكار عن للتعبير لجسمه على استخدام الشخص

. المرونة،وغيرها  القوة، المهارة، والتوازن، التآزر، معينة مثل جسمية مهارات

... (Gardner & Hatch , 1989 :6)  

 العملياتو ٠ للذكاء التقليدية النظرة عن بعداً أكثر الذكاءات الذكاء هذا ويبدو

 الكتلية الحركية الأفعال على السيطرة هى الذكاء بهذا ترتبط التى المحورية
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 الذكاء لهذا البيولوجية والأسس ٠ الخارجية الأشياء تناول على والقدرة ، والرفيعة

 . والإدراكية  والعقلية العصبية بين الأجهزة التآزر تضم وهى معقدة

 )٢٧٥ : ١٩٩٧جابر عبد الحميد ، ( 

 Johnمن  كل مقنع نحو على أوردها والتي مؤخراً أجريت التي الأبحاث كشفوت

Raty & Elkhonon Goldbergوالحياة التعلم في مهماً دوراً تلعب الحركة  أن 

 .الأدوار  بقية عن منفصلاً يكون لا قد هذا وأن

 )٦ : ٢٠٠٦سوزان كوفاليك وكارين أواسن ،  ( 

 : Interpersonal Intelligence )الاجتماعى  ( شخصي البين الذكاء -٥

 على القدرة فى) ١٩٩٢(  جاردنر ويحدده . الأشخاص مع بالتعامل الخاص الذكاء

 والتمييز الآخرين مشاعر فهم على القدرة ، أى الاجتماعية والعلاقات الأفراد فهم

 على والقدرة حيالها بحكمة والتصرف اتجاهاتهم ودوافعهم فهم على والقدرة بينها

 ومقاصدهم الآخرين أمزجة إدراك على القدرة  وهو٠ الآخرين مع بفاعلية لالتعام

         )١١ : ٢٠٠٣جابر عبد الحميد ، . ( بينها ومشاعرهم والتمييز ودوافعهم

 Jody Koening )٣ : ٢٠٠٦،  هارفى فسيلفر وريتشارد سترونج وماثيوج بريتى( .و

 ويقصد  .Intrapersonal Intelligence )الشخصى  ( شخصي الضمن الذكاء

 تلك أساس على توافقياً التصرف على والقدرة  والقدرة على فهمالذات معرفة به

يكون  أن وهذا الذكاء يتضمن .الحياة  في بفاعلية القدرة هذه ،واستخدام المعرفة

 والوعي بأمزجته ) وحدوده قوته نواحي عن (  وصادقةدقيقة صورة الفرد لدى

على  والقدرة ورغباته والانفعاليةالمزاجية  وحالاته فعهودوا ومقاصده الداخلية

 عزو اسماعيل ؛١٢ : ٢٠٠٣جابر عبد الحميد ، .(وتقديرها وفهمها الذات تأديب

 )٧٤ : ٢٠٠٧عفانة ونائلة نجيب الخزندار ، 

 مشاعر من يتضمنه بما شخصىالضمن  الذكاء بين ) ١٩٨٣( جاردنر  ربطقد و

 الآخرين فهم على الفرد قدرة يعنى والذى تماعىالاج الذكاء وبين داخل الفرد

 والذكاء الشخصى الذكاء من كل بين الترابط على لنظريته فى عرضه أكد حيث٠

 الثقافات معظم داخل الضيقة العلاقات أن إلا انفصالهما رغم وذكر أنه ، الاجتماعى

    .معاً  ما يرتبطان غالباً تجعلهما
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" ١٩٩٥جاردنر ،" أضاف :  Naturalist Intelligenceالذكاء الطبيعى  -٨

 على القدرة يعنىو الذكاء المرتبط بالبيئة،وهو . الذكاء الطبيعىذكاءا ثامناً هو

 )  )٣ : ٢٠٠٦توماس آرمسترونج ، ( .وتصنيفها الطبيعة إلى التعرف

Teele,1999 : 40) :  ، ( Campble et al ., 1999 :231 )  جابر عبد

 (Checkley ,1997 : 8-13 ) ،) ٢٧٧ :١٩٩٧الحميد ، 

 المرتبط الذكاء  وهو :Existential Intelligence الوجودي الذكاء  -٩

 يعط لم و .والخارجي المرئي العالم إلى التعرف على والوجود، والقدرة بالخلق

 على جيدة عقلية شواهد لديه أن يعتقد إنه لا حيث عليه الموافقة ختم "جاردنر"

 .ذكاء لأي المعايير أحد وهو ي،العصب الجهاز في وجوده

  ( Checkley ,1997 : 8-13)   

 :تعقيب على تعريفات الذكاء المتعدد وأنواعه والنظرية المفسرة لها 

 : يمكن القول جاردنر نظر وجهة من المتعددة للذكاءات السابق العرض خلال من

 ، والرياضى اللغوى : وهى النظرية لهذه وفقاً ذكاءات عدة لديه فرد كل  أن-أ 

 ، أو البصرى والمكانى ، الحركى والجسمى ، والشخصى والاجتماعى ، المنطقى

 ٠ والوجودى ، والطبيعى ، والموسيقى

الفرد  داخل مستوياتها وتتفاوت ، مستقل بشكل تعمل الذكاءات هذه أن  -ب 

 ٠ الواحد

 يختصفرد  كل أن كما ، لآخر فرد من يختلف المتعددة الذكاءات مستوى أن  -ج

 إلى التعبيرى يحتاجون الرقص أصحاب ذلك ومثال  الذكاءات من توليفة أو بمزيج

 يمتلكوا ذكاء أن أيضاً ينبغى أنه غير الحركى الجسمى الذكاء على الاعتماد

 أن يستخدموا وينبغى ٠ الصحيح والإيقاع التعبيرية الحركة أداء من يمكنهم موسيقياً

 أو التى يلعبونها الشخصيات يفسروا أن أرادوا إذا والاجتماعى الشخصى الذكاءين

 ٠ ويشجعه بأدائهم يهتم الجمهور يجعلوا أن أو يؤذونها التى الأدوار

يفيدوا  أن على قادرون الناس من الأسوياء أن إلى ) ١٩٨٣( جاردنر   يذهب -د

الذكائية  صورتهم أو ببروفيلهم يتمايزون الأفراد ولكن ، ذكاءاتهم جميع ويوظفوا

 ضعيفة وذكاءات نسبياً قوية ذكاءات من فريدة توليفة هى البروفيل هذا محفملا
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 النسبية القوة ونواحى ٠ عملهم نواتج لتشكيل أو مشكلاتهم لحل نسبياً يستخدمونها

 ٠ الفردية الفروق تفسير فى تساعد الضعف هذه ونواحى

من  بأكثر المتعددة ذكاءاته من ذكاء كل عن التعبير يستطيع فرد كل أن -هـ  

 . وسيلة

المتعدد  الذكاء مستويات دراسة عند التسعة بالذكاوات العمل الباحثة اختارت ولقد

 المنطقي الذكاء اللفظي، اللغوي الذكاء :الذكاوات تلك وتشمل الدراسة، عينة لدى

 الجسمي الذكاء الإيقاعي، الموسيقي الذكاء البصري، الذكاء المكاني الرياضي،

 الذكاء الطبيعى والذكاء .الشخصي الضمن شخصي، الذكاء لبينا الذكاء الحركي،

 .الوجودى 

  Ego Strengthقوة الأنا: ثانياً 

 نظره وجهة من كل والباحثين النفس علماء لدى وتباينت الأنا قوة تعريفات تعددت

 وضمن المعنى نفس على وتؤكد الأنا قوة وصف إلى تهدف جميعها الخاصة ولكن

  .الشخصية سمات من سمة الأنا قوة أن وهو فق عليهالمت العام إطارها

تعريفات محورها التوافق : وقد تم تقسيم مفهوم قوة الأنا إلى ثلاثة محاور وهى 

. والتكيف ، تعريفات محورها الإدراك ، تعريفات تجمع بين المحورين السابقين 

وم قوم الأنا وسوف نعتمد على هذه المحاور فى الدراسة الحالية نظراً لارتباط مفه

 .من خلال تلك المحاور بأنواع الذكاءات المتعددة 

 : والتكيف التوافق محورها تعريفات : أولاً

 الأنا تسعى كهدف التوافق على بالتركيز أصحابها اهتم التي التعريفات تلك وهي

  ومنها.لتحقيقه

 ةأولي خاصية بأنها الأنا قوة) ١٠٧ :١٩٨٩ (Wolman ها قاموس وليمان يعرف 

 مواجهة على الأنا وقدرة الفرد، لدى الانفعالي الاتزان فيشكل نفسها عن تكشف

 . الانفعالية الصعوبات على والتغلب

 وأنها الحياة مشكلات مواجهة في التكيف على القدرة أنها" بارون يرىفى حين 

   ) ٨٣ :١٩٩١، موسىرشاد ( "المختلفة المواقف والفعالية في الكفاءة
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 يحقق أن على الشخص قدرة " هي الأنا قوة أن) ١٩٩٣( طه    فرجيرىكذلك 

 صراعاته علاج في الأنا مهارة وعلى النفسية على الصحة يدل وهذا التوافق

 النجاح إلى الأمر به ينتهي بحيث العالم الخارجي ومع معها والتعامل الشخصية

 )٦٣٩ : ١٩٩٣طه ، فرج (   ." والسلامة 

 وهي النفسية، طاقته قوة بأنها النفسي والتحليل لنفسا علم موسوعة في الأنا قوةو

 مقاومته تكون الأنا قوة وبحسب المواتية، غير تحمله للظروف مدى التي تحدد

 )٢٩٦ : ١٩٩٤فنى ،عبد المنعم ح. ( الظروف  أمام للانهيار

 من عالية  مستويات تتضمن الأنا قوة أن) ٣٨٦ : ١٩٩٥ ( Fontanaيرى و

 يواجهها التي المشكلات معالجة الفردعلى تساعد بالنفس اللتان ةالذات، والثق تقدير

 .وموضوعية  بهدوء

  النفسية الحياة محور بأنها الأنا قوة  ) ٢٥٨ : ٢٠٠٢( عيد   إبراهيم ويعرف 

 فوق والارتفاع وتجاوزه، الإحباط على تحمل بالقدرة تقاس التي قوتها ومكمن

 .لها وتحقيقا توكيدا للذات بالإمكانات  دماق الإثم، والمضي مشاعر

 قوة بين العلاقة مدى توضح للباحثين السابقة والآراء التعريفات أن الباحثة ترى

 تستطيع قوية الذات أو الأنا كانت كلما أنه تتضمن حيث التوافق الأنا وعملية

 . فرد كل غاية وهي النفسية الصحة وتحقيق الجيد مستوى التوافق إلى الوصول

ك التعريفات السابقة على محور التوافق يمكن تعريف قوة الأنا بأنها ومن خلال تل

قدرة الفرد على الاتزان الانفعالى ومواجهة الصعوبات الانفعالية والتغلب عليها ، 

وقدرة الأنا على حل الصراعات الشخصية والقدرة على التعامل الخارجى 

 .والثقة بالنفس والقدرة على التحكم فى الانفعالات . والأحساس بالرضا 

 :الإدراك محورها تعريفات : ثانياً

في  الإدراك عنصر على بالتأكيد التعريفات هذه أصحاب عني أخرى زاوية من

 - : ومنها لقوتها الأنا إكساب

 من الشخص خلو أنها على الأنا قوة إلى النظر يمكن أنه من"  بلاك  "يراه ما

 السابقة المدركات بين التمييز اتاضطراب لاسيما الإدراكية اضطرابات الوظائف

 )٨٣ : ١٩٩٧.موسى رشاد  ( ."الحالية والمدركات
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 في المعقولة الحدود لتقييم الفرد طاقة بأنها الأنا قوة " إريكسون " عرف وقد

 . )١٧٠ :1987 الخالق، عبدأحمد ( وادراكاته للبيئة تفسيراته

 فإن مرتفعة أنا قوةب يتسم الذي الفرد أن فيرى) ٨٣ :١٩٩٨( موسى  رشادأما

 أما حوله، الخارجي للعالم وبالنسبة لنفسه بالنسبة وواقعية واضحة، تكون مدركاته

 .ذلك عكس فهو مرتفعة أنا غير بقوة يتصف الذي الفرد

 الإدراكية الوظائف اضطرابات من الشخص خلو هي" الأنا قوة" وتعرف أيضا 

فاطمة . ( الحالية  والمدركات السابقة بين المدركات التمييز اضطرابات لاسيما

ومن خلال تلك التعريفات السابقة على محور الأدراك يمكن  )٦٩ :٢٠٠٢عودة ،

تعريف قوة الأنا بأنه قدرة الأنا على تخليص الفرد من الوظائف الأدراكية 

المضطربة ، والتمييز بين المدركات والمثيرات الموجودة فى البيئة ، أى أن تتفق 

 .ة مع المدركات الموجودة فى البيئة الخارجية المدركات السابق

 :والتوافق الإدراك بين ربطت تعريفات : ثالثاً

التي  التعريفات بين ومن لها ارتكاز نقاط والتوافق الإدراك يشكل تعريفات وهي

 مظاهر باعتبارها عدمه أو التوافق لتحقيق الإدراك أهمية على أساسية بصفة تركز

 :ا يلى  مضعفها الأنا أو لقوة

 : دينامية وجدانية الأولى :ناحيتين من الأنا قوة مفهوم )١٩٦١(  ستاجنر يتناول 

 ومدى بمشاعر الذنب الإحساس وعدم الخارجي التهديد تحمل على القدرة وهي

 والمرونة التصلب بين التوازن وهي : إدراكية معرفية والثانية .الكبت تأثير

  ) ٢٥ : ١٩٩٤القاضى ، حمد م. ( وتقدير الذات  والضبط والتخطيط

 والصفات الأنا قوة مظاهر من بعضاً يتضمن التعريف هذا أن الباحثة وترى

 لتلك وفقاً الأنا قوة  وسمة.المرتفعة الأنا قوة ذو الشخص بها التي يتمتع الإيجابية

 أن الممكن ومن بدرجة ما الفرد لدى تتحقق أن يمكن نسبية سمة هي التعريفات

 التعريف هذا أن الباحثة ترىكما  .النفسي المرض إلى المرء فينحدر تنخفض

 بالدوافع وربطها للمواقف الإدراك حالة على ينص منهما  الأول:شقين على يحتوي

 كسبب والدافعية والمعرفية العقلية الطاقات أهمية يدل على مما السابقة والخبرات

عينة من الذكاء منها الذكاء ا ويمكن اعتبار هذا الشق مرتبط بأنواع مالأن لقوة رئيس
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 الشق  أما.اللغوى والرياضى والبصرى والوجودى والطبيعى والحسى الحركى

 أن إلى الجانب هذا ويشير والاجتماعي النفسي بشقيه التوافق فيتضمن الآخر

 للفرد الشعورية الحالة على إيجابي بشكل ينعكسان للفرد الإيجابي التوافق والسلوك

 ويمكن .التعريف من الأول الشق يمثله بسبب مرتبطة نتيجة وهيبالطمأنينة  فيشعر

 .أعتبار أن هذا الشق مرتبط بنوعى الذكاء البين شخصى والضمن شخصى 

 : التالى تضمنت أنها السابقة التعريفات من الباحثة وترى

 الفرد لدى تتحقق يمكن نسبية سمة هي سمات الشخصية من كسمة الأنا قوة أن 

 مدى على يدل وهذا النفسي نحو المرض الفرد فيميل تنخفض أن كنويم ما، بدرجة

 لأقصى النفسي إلى التوافق يصل لا فالفرد النفسي، والتوافق الأنا قوة بين الارتباط

 عن يلجأ للبحث الفرد حاجات من حاجة إشباع تم كلما مستمرة عملية فهو درجاته،

وهذا  . لآخر فرد من يختلف بينس أيضا فهو البيئة، مع يتوافق بما غيرها إشباع

لآخر  من مريض يختلف لديهم فالتوافق المجتمع في كأفراد المرضى على ينطبق

 سنوات وعدد لديهم المرض كنوع أخرى ومتغيرات الأنا، قوة درجة باختلاف

 .وغيرها  المرض

 وثيقاً ارتباطاً ترتبط الأنا قوة أن إلى الإشارة الباحثين تعريفات في الملاحظ ومن

 على وتنعكس والشعورية العقلية بالنواحي ترتبط أنها أي الإدراك والتوافق بمستوى

 "واريكسون وكاتل فرويد " آراء مع ينسجم  وهذا.قوياً تأثيراً فيه وتؤثر السلوك

 الأنا وقوة بعض أنواع الذكاءاتبين  العلاقة إلى تشير كما الأنا، وظائف حول

الذكاءات المتعددة بأبعاد لعلاقة  بالدراسة ولهاتنا في ذلك بتوضيح الباحثة وستقوم

 .لاحقاً قوة الأنا

يحصل عليها يتمثل في الدرجة التي  في هذا البحث الأنا  التعريف الإجرائي لقوةأما

المستخدم في الدراسة قوة الأنا ل القائمة النفس اجتماعي الطالبة على/ الطالب 

  .الحالية
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 :الأنا لقوة المفسرة النظريات بعض

 والتى لها صلة ما بالذكاءات النظريات هذه أهم لبعض يلي  يما فالباحثة تعرض

 .المتعددة 

 :التحليلية النظرية -١

 والداخلي الخارجي الحسي والإدراك الشعور مركز ىه الأنا أن"  فرويد " يرىكما 

 عن بالدفاع لةوالمتكف والإرادة، الحركة على ةالمشرف ىوه لية،والعمليات العق

 الواقع، وبين الأعلى والأنا الهو مطالب بين وحل الصراع وتوافقها، الشخصية

 حفظ أجل من الواقع مبدأ ضوء في للشخصية، ويعمل منفذ محرك فهو ولذلك

 )١١٤ : ١٩٩٧مرسى ،رشاد . ( والتوافق الاجتماعى  وتحقيقها الذات

 :الأنا سيكولوجيا نظرية -٢

 سوليفان اريكسون، هورني، هارتمان، (ومنهم الأنا سيكولوجيا أصحاب يعتقد

 على تعتمد ولا بها خاصة مصادر من وقوتها طاقتها تستمد أن الأنا ) وآخرون

 )٢١٥ :١٩٩٨ الخطيب ،  محمد جواد  (.فرويد يعتقد كما الهى طاقة

 من مكونة الأنا تكون حيث تطوره في وراًد الفرد لتعلم أن  " هارتمان "يعتقد 

  حوله من بالمجتمع الإنسان علاقة فهم زيادة إلى يؤدي وبيئية مما موروثة سمات

 )١٥-١٠ : ١٩٩٨لخطيب ، محمد جواد ا. ( 

 من تختلف قد مراحل ست يتخذ الشخصية نمو أن نظريته في يرى " سوليفان "أما 

 المبكرة والمراهقة المراهقة قبل وما صباوال المبكرة الطفولة : وهي مجتمع لآخر

 اجتماعية نفسية محددات تحكمه الشخصية نمو أن إلى  وذهب.المراهقة المتأخرة ثم

 الطبقة يوفران والنضج الوراثة وأن الجنسية، تفتح الغريزة يحكمه مما أكثر

 ةالمتبادل الشخصية العلاقات نظم أن الشخصية إلا من ) الاستعدادات(البيولوجية 

 الفعلية والأداءات لظهور القدرات الفرصة تتيح التي هي الاجتماعية والتفاعلات

           توتره وخفض مستوى احتياجاته إشباع إلى طريقها عن الشخص يصل التي

  )١٩٨- ١٨٥ : ١٩٧٩هول وليندزى ، ( 
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ية -٣ ظر .:كاتل لريموند الشخصية عوامل ن
التحكم  على الفرد بقدرة يرتبط ) الانفعالي تالثبا ( أو الأنا قوة عامل أن كاتل يرى

 مشاكله مع بواقعية يتعامل أو انفعالياً وثابت الطباع يظل هادئ وأن دوافعه في

 عن للتعبير نجاحاً أكثر منافذ الإنسان اكتشف كلما الأنا قوة إلى زيادة ويشير

  .طاقاته

 النظرية النفس اجتماعية لأريكسون  -٤

كسون نظرا لأن المقياس المستخدم فى هذه الدراسة وسوف نذكر هنا نظرية اري

 .قائم على هذه النظرية فى الأساس

 بتأكيده نظريته من ووسع " فرويد"  آراء على أفكاره) ١٩٦٣( اريكسونبنى أريك 

 في وأنه واحد وقت في يحدثان الاجتماعي والنفسي الجنسي النفسي أن النمو على

الاجتماعي  العالم وبين نفسه بين توازن إيجاد الفرد الحياة يواجه مراحل من مرحلة

 للنمو مراحل ثماني" إريكسون  "  افترض )٦٩ : ١٩٩٦النفعيى ، عابد . ( 

 متعاقب أو متتابع البعض بشكل بعضها من وتنبثق الميلاد منذ أولى بشكل موجودة

 ناحية من زيادة النضج بسبب تحدث نفسية مشكلة أو أزمة مرحلة كل ويصاحب

 هذه تحل أن  ويجب.أخرى ناحية من والمجتمع للآباء الكبرى للمطالب جةوكنتي

 في التي تحدث للنمو الجديدة للمظاهر والتمهيد سابقة مرحلة في حدثت التي الأزمة

والاستقلالية  بالثقة تتصف تجعلها للأنا إيجابي نمو يحدث ثم ومن اللاحقة المرحلة

 )٧٤ :٢٠٠٢عودة ،فاطمة ( .وغيرها… والقوة

 بكيفية وأهتم مستقلة، بنية وأعتبرها الهو، من بدلا الأنا أهمية على إِريكْسون أكدو

 يعطي الذي العقل من الجزء ذلك هي عنده والأنا عند الأطفال، تنميتها وتقويتها

 إعادة في ساهموا ممن يكون بهذا وهو وثباتها، الشعورية وتماسكها الخبرات

عن  الدفاع مجرد من بأكثر تقوم نظره، هةمن وج والأنا الشعور، إلى الشخصية

 شعورية، لا بطريقة تعمل لها سمات أن مع تكيف ومهارات أساليب فتتعلم نفسها،

 الدور ذلك فقط وليست مهمتها الفعال، الأداء على المحافظة في إيجابي دور وللأنا

  علىالفرد بقدرة تقاس إِريكسون عند الأنا وقوة القلق، تجنب في المتمثل السلبي

 )٧٠ – ٦٩ : ١٩٩٦النفعيى ، عابد . ( المتباينة  المواقف توحيد
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 أنا إلى القادرة الأنا تتحول عندما تحدث النفسية الأمراض أن اريكسون يرىكما 

 .)٢٩٦- ٢٨٢ : ١٩٩٨عبد الرحمن ، محمد  ( ضعيفة 

 :تعقيب 
ة الشخصي سمات من العلماء اتخذ حيث الشخصية سمات إحدى هي الأنا قوة إن

 .والتنظير للدراسة جدياً موضوعاً

لقوة الأنا نظراً لأن المقياس المستخدم فى " أريكسون " وسوف تتبنى الباحثة نظرية 

 "  .هذه الدراسة قائم على نظرية أريك إريكسون 

 :الذكاءات المتعددة وعلاقتها بوظائف ومظاهر قوة الأنا 

وسوف نتناول فى  . زوايا عدة منومظاهرها  الأنا وظائف العلماء من كثير تناول

الدراسة الحالية بعض وظائف قوة الأنا وبعض مظاهرها وارتباط كل وظيفة 

 :ومظهر بنوع محدد من الذكاءات المتعددة التى سنتاولها فى الدراسة الحالية 

الحركات الإرادية  علىالأنا تسيطر إلى أن ) ١٦:  ١٩٩٨( أشار فرويد  -١

من هنا نستنتج العضلي،   ين بين الإدراك الحسي والفعلنتيجة العلاقة السابقة التكو

 الإدراك بين التكوين السابقة العلاقة نتيجة الإرادية الحركات على تسيطر  الأناأن

 . العضلي الحسي والفعل

وهذا ما يدل على أن الأنا لها علاقة بالذكاء الجسمى الحركى فى قدرته على 

ا نجد أنها مرتبطة بنوع من الذكاء وهو كما أنن. السيطرة على الجسم وحركاته 

 .الذكاء البين شخصى 

 مع التعامل تعلم عبر المهمة هذه تؤدي وهي ، الذات بحفظ تقومكما أنها  -٢

    .عليها بالنفع  يعود تعديلا العالم الخارجي تعديل الأنا وتتعلم الخارجية المثيرات

أن المهمة من " ه فرج ط"وهذا ما أكده . )٢٢ :١٩٩٨عبد الرحمن ، محمد ( 

 مما تتعرض له من على الشخصية وحمايتها الأساسية للأنا تتمثل في المحافظة

 مع الواقع وظروفه، ولا مع الأنا أخطار، وإشباع متطلباتها بشكل لا يتعارض

 .الأعلى

كالإدراك الحسي (الشعوري  المستوى علىيكون  الأنا نشاط بعض ولهذا فإن

كحيل (نشاطه لاشعوريا  بعض ، كما يكون)العقلية والداخلي والعمليات الخارجي
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 كما يتكفل). إلى ذلك وإعلاء، وما/ من كبت، وإسقاط الدفاع أو التوافق المختلفة

بالدفاع عن الشخصية وتوافقها مع البيئة، وحل الصراع بين  ) الهو( الأنا دون 

بين الحاجات المتعارضة للكائن الحي، وينظم الوصول  أو لكائن الحي والواقع،ا

 أى  .الوظائف التنسيقية للشخصية الحركي، ويضمن إلى الشعور وإلى التعبير

أحيان  إلى الإشباع هذا إرجاء أو الحاجات بإشباع السماح يجب كان إذا ما تقرر

 .  الدوافع تلك هاتتنبي قمع أو الخارجي، العالم في مواتية وظروف

  ) ١١٥- ١١٤ : ١٩٩٣فرج طه، (

وهذا ما يؤكد على وجود علاقة ارتباطية بين حفظ الذات والذى تقوم به الأنا وبين 

 الصراعات بحل تكفلوالذى ي. الذكاء الطبيعى فى إدراك الفرد للبيئة حوله 

 الشخصية به تقوم ما كل عن المسئولة هي أي البيئة مع توافقها وتحقيق الشخصية

 )٣٣ :٢٠٠٤حب االله ،عدنان . ( سلوك  من

 على وتساعده للفرد النفسي الاتزان تحقق والذات تحقيق إلى أساسا تسعى  -٣

 )١٣٨ :١٩٩٣كيال ،باسمة . ( الحياة وضغوطها  إحباطات وتحمل مواجهة

وهذا ما يؤكد على وجود علاقة ارتباطية بين تحقيق الأتزان النفسى والذى تقوم نه 

 .الأنا والذكاء الضمن شخصى قوة 

من خلال تعريفات قوة الأنا طبقا للمحور التكيف والتوافق نجد أن قوة  -٤

 :الأنا تتميز بكل من 

 أن يحقق الفرد التوافق مع البيئة المحيطة وهنا يتدخل الذكاء الطبيعى فى  - أ

 كيفية تعامل الفرد مع بيئته الخارجية 

والفعالية فى المواقف المختلفة القدرة على مواجهة المشكلات والكفاءة  - ب

وهنا يتدخل الذكاء المنطقى والرياضى فى القدرة على مواجهة هذه المشكلات 

 والتعامل معها بكفاءة 

قوة الأنا تتضمن مستويات عالية من تقدير الذات والثقة بالنفس والاتزان  - ج

لغضب والقدرة على التحكم فى الانفعالات وفى التعبير عنها فى مواقف الرضا وا

 .وهنا نستطيع أن نقول أن الذكاء الضمن شخصى يتدخل فى ذلك 
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تؤكد قوة الأنا على خلو الشخص من اضطرابات الوظائف الإدراكية لا  -٥

سيما اضطرابات التمييز بين المدركات السابقة والمدركات الحالية وهنا يتدخل 

 .الذكاء المكانى البصرى والذكاء الطبيعى 

 

سبق ارتباط هذه الوظائف ومظاهر قوة الأنا الإيجابية ويمكن أن نلاحظ  مما 

 .بمفهوم كل نوع من الذكاءات والتى يكون له وظيفة يقوم بها 

 :الدراسات السابقة 

 )١٩٩٧(  موسى رشاد  دراسة

الذكور  بين الأنا قوة لمتغير العاملية البنية على التعرف" ى إل الدراسة هدفت

 البحث عينة على لبارون الأنا قوة مقياس الباحث بتطبيق قام حيث ."والإناث

 التربية كلية من  طالبة) ١٠٠( طالب،   )١٠٠(وطالبة  طالب  ٢٠٠ من المكونة

 سنة، ٣٦- ١٩من أعمارهم وتراوحت الأزهر، بجامعة الإنسانية الدراسات وكلية

 التحليل للدراسة الرئيسي الإحصائي الأسلوب كان فقد عاملية الدراسة أن وحيث

 تنظيم عن تختلف الذكور لعينة العاملية البنية تنظيم أن الباحث وجد وقد ..مليالعا

 وإنجازاً كفاءةً أكثر الذكور أن النتائج بينت كما .الإناث لعينة العاملية البنية

 أنهن تبين فقد الإناث أما الإناث، من النفس على والاعتماد الاستقلال على وتشجيعاً

 .الذكور من الدين نحو توجهاً أكثر

  ) ١٩٩٧(  دراسة قام بها إبراهيم عيد 

 على التعرف إلى تهدف "المراهقين لدى الأنا بقوة الأمن فقدان علاقة" بعنوان 

 الأنا، وقوة الأمن فقدان في والإناث الذكور بين الفروق عن والكشف العلاقة طبيعة

 الإعدادية المرحلة تلاميذ من تلميذ ٣٠٠ من المستخدمة الدراسة عينة وتكونت

  ١٨  - ١٢بين أعمارهم وتراوحت . إناث ) ١٥٠( ذكور، )١٥٠(  والثانوية

 الأنا قوة ومقياس إعداده من الأمن مقياس الباحث استخدم الأهداف ولتحقيق .سنة

 المتوسط استخدام خلال ومن كفافي، علاء وإعداد وترجمة بارون تصميم من

 إلى الدراسة توصلت إحصائية ساليبكأ الانحدار ومعاملات "ت"واختبار  الحسابي

 عدا بمتغيراته الأنا وقوة الأمن فقدان بين سالبة علاقة  هناك:التالية النتائج
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 وهذا المرضية المخاوف العقيدة، نحو الاتجاه الإجهاد النفسي، : الآتية المتغيرات

 الأمن فقدان بين سالبة ارتباطية علاقة وجدت فقد للإناث بالنسبة  أما.الذكور لعينة

 حين في موجبة، بينهما فالعلاقة النفسي الإجهاد متغير بمتغيراته عدا الأنا وقوة

أسفرت النتائج عن أن  كما  .المرضية لمتغير المخاوف بالنسبة دالة غير كانت

فكلاهما على الضد من الآخر، فحيث  متغيران  يلتقيان، الأنا فقدان الأمن وقوة

 . والآخرين بمتطلباته إزاء الذات على القيام الأنا يكون فقدان الأمن يكون وهن

 ) ٢٠٠٠ ( Snderدير نس دراسة 

 ، وتكونت سىوالتحصيل الدرا المتعددة الذكاءات بين لعلاقاتهدفت إلى دراسة ا

 عليهم طبق ، فى بريطانيا العليا المدارس طالب وطالبة بإحدى) ١٢٨(من  العينة

 اختبار خلال من التحصيل الدراسى مستوى تحديد وتم ، المتعددة الذكاءات قائمة

 Metropolitan متروبليات للانجاز ومتوسط التحصيل الدراسى

Achievement، Test (MAT)  ، Grade Point Average (GPA) 

 Basic Skills Assessment Profileالأساسية  المهارات قياس وبروفيل

(BSAP)  ، ²كا واختبار ، "ت" واختبار ، بيرسون ارتباط معامل وباستخدام ٠ 

 المتعددة الذكاءات بين إحصائياً دال موجب ارتباط وجود النتائج أظهرت

 بين إحصائياً دالة فروق ودووج ، الثلاثة بالمحكات يحدد كما والتحصيل الدراسى

 الذكور أظهر حيث ، المتعددة الذكاءات فى والإناث الذكور متوسطات  درجات

 فى تفوقاً الإناث أظهرت بينما ٠ والمكانى والحسابى الذكاءات  الجسمى فى تفوقاً

 . واللغوى  والموسيقى الشخصى والاجتماعى الذكاءات

   )٢٠٠٠( قام حمدان فضة 

والإناث من طلاب الجامعة من قاطني القرى  لدى الذكور الأنا ةدراسة قوهدفت 

وتكونت عينة . والثقافي والاقتصادي لديهم وعلاقتها بالمستوى الاجتماعي والمدن،

ق، من أبناء كلية التربية ببنها والزقازي وطالبات من طلاب ) ٣٢٠( الدراسة من 

 الأنا دالة في قوة عن عدم وجود فروق وأسفرت نتائج هذه الدراسة. القرى والمدن

كما أسفرت النتائج عن ). مدينة-قرية (من متغير الجنس ، والبيئة  ترجع إلى كل

ودرجاتهم  الأنا ت أفراد العينة في قوةارتباط موجب ودال بين درجا وجود معامل
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كما أسفرت كذلك عن عدم وجود معاملات ارتباط .المستوى الاجتماعي الثقافي في

 .المستوى الاجتماعي الاقتصاديو الأنا درجات قوة دالة بين

 )٢٠٠١(دراسة إبراهيم عيد 

بمتغيري النوع   دراسة الخصائص الإيجابية للشخصية في علاقتهاتهدف 

وقد كشفت . من طلاب جامعة عين شمس ) ٥٤٦( لدى  والتخصص الدراسي

مكون إنساني متعدد المتغيرات، وأن هذه  عن أن الإيجابية نتائج هذه الدراسة

الانفعالي وتقدير الذات  والاتزان ت تتمثل في التوجه الإبداعي، وقوةالمتغيرا

 .ثالإنا من الأنا والتوكيدية، كما أشارت النتائج إلى أن الذكور أشد قوة في
 Markstrom & Kalmanir(2001 ( دراسة مارآستروم وآالمنير

الهوية ( ولمعرفة العلاقة بين مراحل النمو النفس اجتماعى ممثلا فى مرحلتى 

  بتطبيق مقياس فاعليات ا الباحثانقام) التفانى والحب( وفاعليات الأنا ) والألفة 

ج وجود علاقة ارتباطية أظهرت النتائوقد . الأنا على عينة من الذكور والإناث 

موجبة بين تحقيق الهوية وفاعلية التفانى من جانب وبين الألفة وفاعلية الحب من 

جانب آخر ، كما أشارت نتائج الدراسة فيما يخص جانب القدرة التنبؤية لمراحل 

  النمو النفس اجتماعى إلى أن تحقيق الهوية عامل تنبؤ قوى باكتساب فاعلية التفانى
. 

 )٢٠٠٤(Furnham , Akande  وآكاند يورنهامف دراسة

 وزامبيا ، أفريقيا وجنوب ، ناميبيا (  كل  فى الآباء الافريقين تقديرهدفت دراسة 

  من العينة وتكونت٠ أبنائهم لدى وكذلك ، المتعددة لديهم للذكاءات ) وزيمبباوى ،

 سنة )١٤،٤٢ ( أعمارهم متوسط ، أماً)  ٢٣٩(، أباً) ١٨٤ ( منهم فرداً ) ٤٢١(  

 ، والحسابى ، اللغوى ( المتعددة  للذكاءات الذاتى  التقرير استبيان عليهم وطبق

 التباين تحليل وباستخدام ٠ )، والاجتماعى  والشخصى ، ، والجسمى والمكانى

 ، ٢ وكا ، شفيه واختبار ، أحادى الاتجاه التباين وتحليل ، المتغيرات متعدد

 حيث المتعددة الذكاءات للنوع على تقدير إحصائياً الد تأثير وجود النتائج أظهرت

 أعطين ، وإن الأمهات بالذكور مقارنة مرتفعة تقديرات أنفسهن الإناث تعطى

 للثقافة دال إحصائياً تأثير ووجود ٠ بالآباء مقارنة جداً مرتفعة تقديرات الأبناء
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 الأخير لترتيبفى ا زامبيا وكانت ، الأول الترتيب فى زيمبباوى عينة جاءت حيث

 كل لدى الذكاءات السبعة على الثقافة مع النوع لتفاعل إحصائياً تأثير دال ووجود ،

  .العينات

من  العينة ، وتكونت المتعددة الذكاءات فى والإناث الذكور بينهدفت المقارنة 

 لتعلم مراكز ملتحقين بثلاثة طالبة) ) ٤٥(، طالباً ) ٤٥( منهم ، وطالبة طالباً) ٩٠(

 ، وأوربا ، ، وآسيا أفريقيا ( مختلفة ثقافية بيئات من ، أمريكا فى للغة الإنجليزيةا

  ويقيس(TIMI)المتعددة   للذكاءاتTeele تيلى استبيان طبق عليهم ٠ ) وأمريكا

،  والجسمى ، والموسيقى ، ، والمكانى والحسابى ، اللغوى ( هى أنواع سبعة

المعيارية  والانحرافات الحسابية توسطاتالم وباستخدام) والاجتماعى ، والشخصى

 : هى العينة أفراد لدى الذكاءات ترتيب أن النتائج أظهرت ٠ "ت" واختبار

 ٠ الاجتماعى ، الموسيقى ، المكانى ، الجسمى ، اللغوى ، الحسابى ، الشخصى

 من كل فى والإناث الذكور درجات متوسطات بين إحصائياً دالة فروق ووجود

فى و ، الحسابى الذكاء فى الذكورفى اتجاه  وذلك ، والشخصى ىالذكاء الحساب

 الذكاءات فى بينهم فروق توجد لم بينما ٠ الشخصى فى الذكاء الإناث اتجاه

 .الأخرى

  markstrom et al.,(2007)دراسة ماركستروم وآخرون 

 هدفت التأكد من صلاحية مقياس فاعليات الأنا للتطبيق على الأفراد فى مرحلة 

مراهقة وكذا دراسة الفروق المحتملة بين الأفراد والمرتبطة بكل من الجنس ال

فردا من الذكور والإناث ، وذلك بعد ) ٥٠٢(والعمر ، تكونت عينة الدراسة من 

 حيث أمتد markstrom et al.,(1997)استدخال بيانات دراسة تقنينية سابقة 

 وقد أسفرت نتائج الدراسة ) . سنة ٢٣ – ١٥(المدى العمرى فى العينتين بين سن 

عن وجود فروق دالة إحصائيا بين الجنسين فى الدرجة الكلية لفاعليات الأنا فى 

اتجاه الذكور ، فى حين تبين وجود فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والإناث 

أما فى مجال تأثير . فى اتجاه الإناث ) الهدف ، التفانى ، الاهتمام ( فى فاعليات 

لم يتضح وجود فروق دالة بين طلاب المرحلة الثانوية والمرحلة الجامعية العمر 
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فى الدرجة الكلية ودرجات غالبية الفاعليات ، عدا فاعليتى التفانى والحب حيث 

 ) .طلاب الجامعة (وجد فروق فى هاتين الفاعليتين فى اتجاه الطلاب الأكبر سنا

 :فروض الدراسة 

 :ة فروض الدراسة كالتالى غيمكن صياسابق المن خلال عرض الإطار النظرى 

 وأبعاد قوة الأناتوجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين أبعاد مقياس  -١

 . لدى عينة الدراسة مقياس الذكاءات المتعددة 

أبعاد الذكاءات فى بين الذكور والإناث توجد فروق دالة إحصائيا لا  -٢

 . وأبعاد قوة الأنا  المتعددة 

 :الدراسة إجراءات منهج و

 منهج الدراسة : أولاً 

فى الدراسة الحالية ، حيث ترى الباحثة أن تم استخدام المنهج الوصفى الارتباطى 

للإجابة على تساؤلات وأهداف الدراسة الحالية وهو أحد أشكال هذا المنهج مناسب 

التحليل والتفسير العلمى المنظم لوصف ظاهرة أو مشكلة محددة ووصفها وصفاً 

 .  دقيقاً

  الدراسة مجتمع  - أ

بجامعة الملك سعود  الجامعية الدراسة من طلاب وطالبات المرحلة عينة تتكون

 .م٢٠١١/٢٠١٢للعام الدراسى . بالرياض من المستويات الدراسية المختلفة 

  عينة الدراسة  - ب

 استمارة نظراً ٢٠ طالب وطالبة تم استبعاد ١٥٠الأولية من تكونت عينة الدراسة 

. مال البيانات الديموجرافية والمرتبطة بالدراسة مثل العمر والجنس لعدم استك

من . طالبة ٦٤و . طالب ٦٦منها  . طالب وطالبة ١٣٠من تكونت العينة النهائية 

 عاماً بمتوسط ٣٠ سنة و٢٠ ما بين م أعمارهيتراوح. طلاب جامعة الملك سعود 

ستبعاد الحالات الغير وذلك بعد ا.  سنة٨,٣ عاماً بانحراف معيارى ٢٢,٣٤عمر 

 . مكتملة التى لا تفى بمحددات العينة ، وقد تم اختيار العينة بطريقة العينة عشوائية 
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  أدوات الدراسة -ج

 Psychosocial Inventory of القائمة النفس اجتماعية لقوة الأنا   -١
Ego Strength (PIES)   

 ) ١٩٩٧(يرمان  ماركستروم وسابينو وترينر وب "  هذه القائمةم صم
Markstrom, C., Sabino, V., Turner, B., & Berman, R. (1997). 

 . 

قامت الباحثة فى الدراسة الحالية بتعريب هذه القائمة وأعدادها للغة العربية بعد أخذ 

أريك " وقد صيغت البنود فى ضوء نظرية . موافقة  مصممى القائمة الأساسية 

 .ية لمراحل النمو الثمان" أريكسون 
 الوصف الأساسى للمقياس 

صفات محددة تبدأ من ولادة الإنسان وتستمر أثناء المراحل " تعرف قوة الأنا بأنها 

(Erikson,1985:3 )الناجحة فى حياته  فعالية الأنا  " عليها  أطلقوقد  .  Ego 

Virtus القوة الفطرية  " "  inherent Strength القوة البيولوجية " و  "  Virtal 

Strength  Basic Strength . " ( Erikson الأساسيةالقوة " و  " 

,1964;;1968;1985) عن التوافق النفس " أريكسون " مفاهيم على أساس و . 

   بنيت  القائمة النفس اجتماعية لقوة الأنا .  well being والسعادة اجتماعى

 The Psychosocial Inventory of Ego Strengths (PIES)  

 (Markstrom & Marshall, 2007; Markstrom, Sabino, Turner, & 

Berman, 1997)  

"  فقرة والتى تمثل المراحل الثمانية للأنا لدى ٦٤ من PIESيتكون مقياس 

  تشمل كلا من المقاييس ثمانى إبعاد وهذه الفقرات مقسمة على " اريكسون 

 فقرات ايجابية ٤د ولكل مقياس فرعى ، توج. الفرعية والدرجة الكلية لقوة الأنا 

مرفوضة الالميول ( والفقرات السلبية تعكس النفور .  فقرات سلبية وأربع

Dystonic  التى تكون ناتج عكسى لكل الحلول الايجابية للازمات النفس اجتماعية 
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وكل بعد من هذه الأبعاد مرتبط بمرحلة نمو من مراحل النمو . )وبناء قوة الأنا 

 :ول كل بعد فرعى كالتالى وسوف نتنا. عند أريكسون 

درجة  وهو يتضمن :) التدينصورة  فينفس الر عن يعبالت(.Hope الأمل -١

 الفردقدرة كما يعنى  .(Erikson, 1963a:  221)الشخصية الذات في الثقة من

الاعتقاد " كما تعنى ببعد الأمل على اآتساب الإحساس بالثقة في الآخرين وفي العالم

 بالرغم من الرغبات الملحة والحاجات الأولية والتى تبدأ بإمكانية تحقيق الأماني

ضغطها مع بداية الحياة كضرورة لمساعدة الفرد على البقاء ، فمع الأمل يتعلم 

                                             الفرد عدم الاستسلام للإحباط والمعوقات

2010)   .(Jody Koening ; April R.Trees et al         

يعنى بها إصرار الفرد المستمر غير المتقطع . الأمل   مثل:  Will الإرادة -٢

والضبط الذاتى ree - Choice         على ممارسة حقه فى الاختيار الحر 

Self - Restraint.(Jody Koening ; April R.Trees et al. ,2010)  

 ويعرف . التى تنضج الثالثة  الأناقوة   الهدف هى:  Purposeالهدف -٣

 قيمتهاو من قبل غير مطروقةتحقق أهداف والتى تتخيل شجاعة  ال" الهدف بـ

" إحباطالخوف من العقاب و الشعور بالذنب، من خلال الطفولية التخيلات هزيمة

.(Erikson,1964:122)   ذات أهدافاكتساب الفرد القدرة على تحديد وتعنى 

ن غير إعاقتها بخيالات الطفولة أو معنى وقيمة بالنسبة إليه والسعى لتحقيقها م

  .مشاعر الذنب أو الخوف من العقاب

زيادة  قدراته  تعنى قدرة الفرد على . Cometence) القدرة  ( الكفاءة -٤

بأترابه  ، وكذلك بقدرته على أن يرتبط على الاستدلال الاستنباطي وضبط الذات

         على الانجازقدرته ب وتعنى استشعار الفرد .وفقًا لقواعد سبق تحديدها

.(Jody  Koening ; April R.Trees et al. ,2010)  
ظهور  منذ والذى يبدو يظهر والإخلاص . Fidelity)الأخلاص (تفانى ال -٥

الخوف  بما في ذلك الاقتلاع من الجذور ، في أوقات الشخصية والدعم السيطرة

ده وأهدافه فى الحياة وتعنى قدرة الفرد على تحديد معنى وجو . الأكاديمي من الفشل
  (Jody Koening ; April R.Trees et al. ,2010).ووضوح خططه لتحقيق هذه الأهداف 
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ل إلى مرحلة النضج، وصوللالسادسة  الأنا، قوة الحب . Loveالحب -٦

وتعنى الالتزام بأيدلوجية من جانب شخص ما ليكون مع الحب علاقة حميمة ذات ,

شخصيين متساويين يقدم فيها كل فرد قدراً متساوياً معنى وقيمة عالية متبادلة بين 

مع الذات،  وهو على أية حال يتحدث عن المودة والألفة .من العطاء والالتزامات 

أي قدرة الفرد على أن يدمج هويته مع شخص آخر دون تخوف من فقدان شيء 

  .ذاته من

لتفانى وهو نوع أوسع من الحب والعطاء وا  . Care)الاهتمام  ( لرعايةا -٧

  (Jody Koening ; April R.Trees et al. ,2010). نحو الآخرين دون انتظار للرد 
نوع خاص من الإيمان يعيد تشكيل المرء ليجعله   . Wisdomالحكمة -٨

ولذا عبر عنه على أنه الصورة . أكثر فاعلية فى مواجهة مشكلات نهايات العمر 

 على تكامل الخبرات ونقلها بالإبقاءالأخيرة المحتملة من الأمل هذه الحكمة كفيلة 

 Jody) . نحو العجز البدنى وتراجع الفاعليات العقليةالاتجاهبالرغم من الانحدار أو 
Koening ; April R.Trees et al. ,2010)  

البنود الايجابية والبنود (  فرعى بعد بنود كل الأبعاد وأرقاموالجدول التالى يوضح  

 )العكسية 

  
 )البنود الايجابية والبنود العكسية (  فرعى بعد بنود كل الأبعاد وأرقامح  يوض)١(جدول 

 أرقام البنود العكسية  أرقام البنود الايجابية البعد  م
 ٣٨ ، ٣٤ ، ٢٣ ، ١٤  ٦٠ ، ٥٧ ، ٧ ، ١ loveالحب  ١
 ٥٤ ، ٣٦ ، ٢٧ ، ٤ ٦٣ ، ٣٣ ، ١٩ ، ٢ Willالإرادة  ٢
 ٦٤ ، ٦١ ، ٢٩ ، ١١  ٥٩ ، ٣٥ ، ١٣ ، ٣ competenceالكفاءة  ٣
 ٤٨ ، ٤١ ، ١٠ ، ٦ ٥٣ ، ٣٧ ، ٢٠ ، ١٨ fidelityالتفانى  ٤
 ٥٠ ، ٤٣ ، ٢٢ ، ١٢ ٥٦ ، ٤٩ ، ٣١ ، ٥ wisdomالحكمة  ٥
 ٥٨ ، ٤٤ ، ٤٢ ، ٢٦ ٣٩ ، ٣٢ ، ١٥ ، ٨ Hopeالأمل  ٦
 ٥٥ ، ٤٧ ، ٣٠ ، ٢١ ٥٢ ، ٤٦ ، ١٧ ، ٩ careالرعاية  ٧
 ٥١ ، ٤٠ ، ٢٥ ، ١٦ ٦٢ ، ٤٥ ، ٢٨ ، ٢٤ purposeالهدف  ٨

 :تطبيق المقياس  والحصول على الدرجة 

 على إجابة للمستجبينحيث يقدم . يمكن تطبيق المقياس على الأفراد أو الجماعات 

أنا لا أصف  " ١ نقاط  متصلة يتراوح ما بين ٥كل سؤال بمقياس ليكرت من 
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وهناك فقرات سلبية تعكس " . ك تماما أصف نفسى بأننى كذل " ٥إلى " نفسى بذلك 

وتجمع فقرات كل مقياس فرعى للحصول على الدرجة الكلية للمقياس . الدرجة 

وتكس الدرجة .وكذلك تستخدم أيضا للحصول على درجة كلية لقوة الأنا . الفرعى 

 .المرتفعة وجود كبير لقوة الأنا 

          سى بذلك    لا أصف نف= ٢لا أصف نفسى بأننى كذلك أبداً      = ١

       أصف نفسى بذلك = ٤                 أصف نفسى بذلك إلى حد ما = ٣

 اصف نفسى بذلك تماما = ٥

تراوح تو درجة ، ٤٠ درجات إلى ٥تتراوح درجات المقاييس الفرعية ما بين 

 . درجة ٣٢٠ إلى  ٦٤ ما بين  الأناالدرجة الكلية لقوة 

 :ئمة الخصائص السيكومترية للقا

 الثبات : أولاً 

 بحساب الاتساق الداخلى لكل مقياس فرعى تراوح  الأصليينقام مصممى المقياس

وفى دراسة أخرى أشارت نتائج الثبات أن  . ٠،٨٦ إلى ٠،٥٢معامل ألفا ما بين 

حيث كان  . ٠،٧٨ إلى ٠،٥٠تراوح ما بين تالاتساق الداخلى لكل مقياس فرعى 

 ٠،٧٢ لبعد الهدف ؛  ٠،٦٥ ؛  الإرادة لبعد ٠،٥٩مل ؛   لبعد الأ٠،٧٨معامل ألفا 

 إلى ثبات متوسط ، الأملوبينما أشار مقياس  . تفانى لبعد ال٠،٥٠لبعد الكفاءة ؛  

 كان منخفض والتفانى والإرادة  الثبات منخفض ، إلى الكفاءة والهدف بعدا أشارا

معامل ألفا لها مرتفع وعموما فأن مقياس النفس اجتماعى للأنا كان ). غير مقبول(

 ، للأمل ٠،٦١ إلى ٠،٥٤والارتباطات للبنود الكلية تراوحت من  . ٠،٨٩وصل 

 ٠،٥٨ إلى ٠،٤٩ للهدف ؛ ٠،٥١ إلى ٠،٣٦ ؛ من للإرادة ٠،٤٢ إلى ٠،٣٣ومن 

  .لتفانى ٠،٣٣ إلى ٠،٢٦من :للكفاءة 

الاختبار أعادة –وفى الدراسة الحالية تم حساب ثبات المقياس بطريقة الاختبار 

 طالب ٤٠وذلك بيتطبيق الاختبار وأعادة تطبيقه مرة أخرى على عينة تتكون من 

كما تم حساب ثبات المقياس . بفاصل زمنى مقداره خمسة عشر يوماً . وطالبة 

كما تم حساب ثبات . بواسطة معامل ألفا كرونباخ للمقياس الكلى ومكونات المقياس 
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ساق الداخلى للمقياس عن طريق حساب ارتباط الاتساق الداخلى حيث تم حساب الات

 . الدرجة على الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس  

 أعادة الاختبار ومعامل ألفا –نتائج معاملات الثبات بطريقتى الاختبار  -١

 كرونباخ
 النفس اجتماعية لقوة الأنا قائمة ليوضح معاملات الثبات ل) ٢ (جدول 

        الثبات        

 المقياس

          الثبات ألفا كرونباخ أعادة الاختبار

 المقياس

 ألفا كرونباخ أعادة الاختبار

 ٠,٧٤ ٠,٧٩ الأمل ٠,٧٩ ٠,٧٣ الحب

 ٠,٧٢ ٠,٧٧ الرعاية ٠,٧٨ ٠,٧٥ الإرادة

 ٠,٧٢ ٠,٧٦ الهدف ٠,٧٧ ٠,٧١ الكفاءة

 ٠،٧١ ٠،٧٢ مجموع الكلىال ٠,٧٥ ٠,٧٦ التفانى

    ٠,٧٦ ٠,٧٨ الحكمة

 ٠،٧٩ : ٠،٧١ تراوحت ما بين رتباط معاملات الاأنويلاحظ من النتائج السابقة 

 . مرتفعتمتع بمعامل ثبات ت لقائمةوهذا يدل علي أن ا

 : نتائج الثبات بالاتساق الداخلى  -٢
 ختبار الكلىيوضح ارتباط الدرجة على الفقرة بالدرجة على الا) ٣(  جدول  

 معامل الارتباط رقم البند ر م ر م معامل الارتباط رقم البند

٠،٦٩١ ٤٩ ٠،٦٩٣ ٣٣ ٠،٦٨٩ ١٧ ٠،٦٩٠ ١ 

٠،٧٠١ ٥٠ ٠،٦٩٨ ٣٤ ٠،٧٠٠ ١٨ ٠،٦٨٨ ٢ 

٠،٦٩٣ ٥١ ٠،٦٩٣ ٣٥ ٠،٦٩٨ ١٩ ٠،٦٨٧ ٣ 

٠،٦٨٨ ٥٢ ٠،٦٩٧ ٣٦ ٠،٦٩٧ ٢٠ ٠،٦٨٨ ٤ 

٠،٦٩٢ ٥٣ ٠،٦٩٢ ٣٧ ٠،٦٩٦ ٢١ ٠،٧٠٢ ٥ 

٠،٦٩٩ ٥٤ ٠،٦٨٩ ٣٨ ٠،٦٩٥ ٢٢ ٠،٦٩٤ ٦ 

٠،٦٩٦ ٥٥ ٠،٦٩٢ ٣٩ ٠،٦٩٥ ٢٣ ٠،٦٩٦ ٧ 

٠،٦٨٨ ٥٦ ٠،٦٩٤ ٤٠ ٠،٦٩٧ ٢٤ ٠،٦٩٣ ٨ 

٠،٦٩١ ٥٧ ٠،٦٩٧ ٤١ ٠،٦٩٩ ٢٥ ٠،٦٩٧ ٩ 

٠،٧٠٠ ٥٨ ٠،٦٩١ ٤٢ ٠،٦٩٠ ٢٦ ٠،٦٩٦ ١٠ 

٠،٦٨٨ ٥٩ ٠،٦٩٤ ٤٣ ٠،٦٩٩ ٢٧ ٠،٦٩٥ ١١ 

٠،٦٩٠ ٦٠ ٠،٧٠٥ ٤٤ ٠،٦٩٩ ٢٨ ٠،٦٩٨ ١٢ 

٠،٦٩٢ ٦١ ٠،٦٩٢ ٤٥ ٠،٦٩٦ ٢٩ ٠،٧٠٠ ١٣ 

٠،٦٩١ ٦٢ ٠،٦٩٥ ٤٦ ٠،٦٩٣ ٣٠ ٠،٧٠٠ ١٤ 

٠،٦٩٤ ٦٣ ٠،٦٩٥ ٤٧ ٠،٦٩٣ ٣١ ٠،٧٠٠ ١٥ 

٠،٦٩٥ ٦٤ ٠،٦٩٦ ٤٨ ٠،٦٩٨ ٣٢ ٠،٦٩٨ ١٦ 
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 : ٠،٦٨٨ويلاحظ من النتائج السابقة أن معاملات الارتباط تراوحت ما بين 

وذلك لأن وجود ات مرتفع  وهذا يدل علي أن الاختبار يتمتع بمعامل ثب٠،٧٠٥

ثبات مرتفع يستدل عليه من خلال اقترابه من الواحد الصحيح وليس بدلالة معامل 

 . الارتباط فى الجداول الإحصائية 

 Validityالصدق  : ثانياً 

 Content Validityصدق المحتوي للمقياس   - أ

دها تمثل تقوم فكرة هذا النوع من الصدق علي التحقق من أن فقرات الأداة وأبعا

ويتم ذلك ، وأن هذا التمثيل هو تمثيل صادق ، فعلاً محتوي المجال وأهدافه 

وحساب ، إجرائيا بحساب معامل ارتباطات الأبعاد بالدرجة الكلية للأداة من الناحية 

 .مصفوفة ارتباط الأبعاد فيما بينها من ناحية أخري 

 : لدرجة الكلية له حساب ارتباطات الأبعاد الثمانية لقائمة قوة الأنا با -١

تم فى الدراسة الحالية حساب ارتباطات الأبعاد الثمانية المكونة لقائمة قوة الأنا مع 

الدرجة الكلية عن طريق حساب الارتباط بين درجة البعد والدرجة الكلية وكانت 

  . ٠،٠١جميع المعاملات دالة عند مستوي الدلالة 
 الأنابعاد الفرعية مع الدرجة الكلية لقائمة قوة يبين معاملات ارتباطات الأ) ٤( جدول رقم 

 
 معامل الارتباط أبعاد قوة الأنا  م معامل الارتباط أبعاد قوة الأنا  م

 ٠،٦٨٥ الحكمة ٥ ٠،٦٩١ الحب ١

 ٠،٦٨٧ الأمل ٦ ٠،٦٨٥ الإرادة ٢

 ٠،٦٦٥ الرعاية ٧ ٠،٦٨٨ الكفاءة ٣

 ٠،٦٨٩ الهدف ٨ ٠،٦٦٧ التفانى ٤

                   ٠،٠١دالة عند مستوي   *                

يتبين من الجدول السابق أن الأبعاد الفرعية لقائمة النفس اجتماعية لقوة الأنا ترتبط 

 جميعها بلغ مستوي –وجوهرية ) موجبة(مع درجته الكلية بارتباطات طردية 

لي موضوع مما يعني أن هذه الأبعاد فعلاً تنتمي إ. ٠،٠١الدلالة الإحصائية عند 

 .مما يحقق صدق المحتوي لها ، الأداة 

 

. 
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 :حساب اتساق الأبعاد الثمانية لقائمة قوة الأنا فيما بينها  -٢

فى الدراسة الحالية تم حساب مصفوفة ارتباطات الأبعاد الثمانية المكونة لقائمة قوة 

   -:الأنا  فيما بينها، والجدول التالى يبين ذلك

 
 فة ارتباطات الأبعاد الفرعية لقائمة قوة الأنايبين مصفو) ٥( جدول رقم 

الدرجة  الهدف الرعاية الأمل الحكمة التفانى الكفاءة الإرادة الحب أبعاد قوة الأنا

 الكلية

         - الحب

        - **٠،٣٥٨ الإرادة

       - **٠،٤٢٣ *٠،١٩٠ الكفاءة

      - **٠،٢٨٢ **٠،٣٢٩ *٠،١٨٣ التفانى

     - **٠،٣٨٥ **٠،٤٨٩ **٠،٥٣٣ **٠،٢٦٩ الحكمة

    - **٠،٢٦٠ ٠،١٥٢ **٠،٣١٧ **٠،٤٠٥ **٠،٣٦٢ الأمل

   - *٠،٢١٢ **٠،٢٤٨ **٠،٢٢٢ *٠،١٨٣ **٠،٢٢٥  *٠،٢٤٧ الرعاية

  - **٠،٢٢١ **٠،٢٥٤ **٠،٢٠٤ **٠،٢٦٣ **٠،٤٤٤ **٠،٤٢٧ *٠،١٨٢ الهدف

 - **٠،٢٠٤ **٠،٢٤٨ **٠،٢٦٠ **٠،٢١٤ **٠،٢٨٣ **٠،٢٥٢ **٠،٣٠٧ **٠،٢٤٣ الدرجة الكلية

 ٠,٠٥داله عند مستوى               * ٠،٠١دالة عند مستوي **

من المصفوفة السابقة يتضح أن الأبعاد الفرعية لقائمة قوة الأنا ترتبط فيما بينها 

بارتباطات جوهرية جميعها دالة أحصائياً عند مستوي الدلالة الإحصائية عند 

 الأمر الذي يشير إلي تفاعل هذه الأبعاد وأثرها المشترك في ،٠،٠٥وعند ) ٠،٠١(

يتحقق صدق المحتوي  ، تحديد درجة قوة الأنا لدي طلبة الجامعة، وهكذا 

Content – الأمر الذي ييسر استخدامه في ،  لقائمة قوة الأنا موضوع الدراسة

 .الدراسة الحالية باطمئنان 

 مقياس الذكاءات المتعددة  -٣

 عبد وتقنين فتحى تعريب،  ) ١٩٩٩ (McKenzieماكينزى  قائمةال هذه أعد

مفردة  ) ٩٠(من  تتكون ) . ٢٠٠٧(القادر والسيد محمد أبو هاشم   عبد الحميد

 موزعة توزيعاً ، نوع لكل  مفردات١٠بواقع  ، الذكاء من أنواع تسعة على موزعة

  تنطبق: هى اتاستجاب خمس مفردة كل وأمام ، موجبة المفردات وجميع عشوائياً

 لا تنطبق ، قليلاً على تنطبق ، أحياناً على تنطبق ، كثيراً على تنطبق ، تماماً على

 المقابلة للاستجابات) ١، ٢ ، ٣، ٤ ،٥(الدرجات  بإعطاء وتقدر ، إطلاقاً على
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 لأنه ليس ، مستقل كبعد ذكاء كل درجات مع التعامل ويتم الترتيب على السابقة

 الذكاءات قائمة فى المفردات توزيع الجدول التالى ويوضح ، كلية درجة للقائمة

 : المتعددة 
 توزيع مفردات مقياس الذآاءات المتعددة ) ٦(جدول 

 أرقام المفردات الذآاء م
 ٨٢ ، ٧٣ ، ٦٤ ، ٥٥ ، ٤٦ ، ٣٧ ،٢٨ ، ١٩ ، ١٠، ١ اللغوى ١
 ٨٣ ، ٧٤ ، ٦٥ ، ٥٦ ، ٤٧ ، ٣٨ ، ٢٩ ، ٢٠ ، ١١ ، ٢ المنطقى ٢
 ٨٤ ، ٧٥ ، ٦٦ ، ٥٧ ، ٤٨ ، ٣٩ ، ٣٠ ، ٢١ ، ١٢ ، ٣ مكانىال ٣
 ٨٥ ، ٧٦ ، ٦٧ ، ٥٨ ، ٤٩ ، ٤٠ ، ٣١ ، ٢٢، ١٣، ٤ الجسمى ٤
 ٨٦ ، ٧٧ ، ٦٨ ، ٥٩ ، ٥٠ ، ٤١ ، ٣٢ ، ٢٣ ، ١٤ ، ٥ الموسيقى ٥
 ٨٧ ، ٧٨ ، ٦٩ ، ٦٠ ، ٥١ ، ٤٢ ، ٣٣ ، ٢٤ ، ١٥، ٦ الشخصى ٦
 ٨٨ ، ٧٩ ، ٧٠ ، ٦١ ، ٥٢ ، ٤٣ ، ٣٤ ، ٢٥ ، ١٦ ، ٧ الاجتماعى ٧
 ٨٩ ، ٨٠ ، ٧٢ ، ٦٢ ، ٥٣ ، ٤٤ ، ٣٥ ، ٢٦ ، ١٧ ، ٨ الطبيعى ٨
 ٩٠ ، ٨١ ، ٧٣ ، ٦٣ ، ٥٤ ، ٤٥ ، ٣٦ ، ٢٧ ، ١٨ ، ٩ الوجودى ٩
 

قام الباحثان بحساب ثبات المقياس بطريقتى الاتساق الداخلى  وذلك من خلال 

 ، تنتمى إليه الذى الفرعى للمكون ةالكلي والدرجة المفردات بين الارتباط معامل

دالة  جميعها وكانت  )٠،٦٩٢ ، ٠،٢١١(بين  الارتباط معاملات قيم وانحصرت

 . ) ٠،٠١(مستوى  عند إحصائياً

 معاملات جميع وكانت للقائمة الكلية بالدرجة الفرعية المكونات ارتباط معاملات

 دالة الكلية بالدرجة فرعيةال المكونات ارتباط وكذلك معاملات ، البينية الارتباط

النصفية   التجزئة وطريقة ، كرونباخ ألفا معامل ) . ٠،٠١(مستوى  عند إحصائياً

 للمكونات وذلك ) ٠،٨٩١ و ٠،٧٧٦( بين  الثبات قيم معاملات وانحصرت: 

 القائمة تمتع يؤكد مما ككل للقائمة وذلك ) ٠،٩١٩ و ٠،٨٩٥(  وبين ، الفرعية

 خلال من وذلكبالنسبة للصدق  أما .الثبات  من مرتفعة رجةالفرعية بد بمكوناته

 مكونات من فرعى مكون لكل الدرجة الكلية أخذ تم : للمفردات التمييزى الصدق

 % ٢٧وأدنى  أعلى أخذ وتم ، صدق مفرداته على للحكم محكاً المتعددة الذكاءات

 وأوضحت . المتوسطات بين المقارنة فى "ت" اختبار وباستخدام الدرجات من

 متوسطات  بين٠،٠١مستوى  عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد النتائج أنه

 فى جميع الأدنى الأرباعى مجموعة ومتوسطات الأعلى الأرباعى مجموعة

 على الصدق يدل مما ، المتعددة الذكاءات لقائمة الكلية والدرجة الفرعية المكونات
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 قائمة وصدق ثبات للباحثين أكدت السابقة الإجراءات من. للمقياس  التمييزى

 ،  المتعددة الذكاءات

 الباحثة فى الدراسة الحالية على ما أشارت إليه نتائج الباحثين القائمين اعتمدتوقد 

 المتعددة الذكاءات لقياس الحالى البحث فى للاستخدام بتعريب القائمة وصلاحيتها

 .الجامعة  وطالبات طلاب لدى

 :نتائج الدراسة 

ما مستويات الذكاءات المتعددة والأبعاد النفس اجتماعى لقوة : الأول التساؤل 

 الأنا لدى أفراد العينة الكلية حسب تقديراتهم لأنفسهم ؟

وللإجابة عن هذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

ا كما هو مبين لدرجات العينة الكلية على أبعاد الذكاءات المتعددة  وأبعاد قوة الأن

 :فى الجدول التالى 
مقياس الذكاءات المتعددة وأبعاد مقياس قوة الأنا المتوسطات والانحرافات فى أبعاد ) ١١(جدول 

 )١٣٠(لدى العينة الكلية 
 أبعاد قوة الأنا أبعاد الذكاءات المتعددة

 الترتيب ع م المقاييس الترتيب ع م المقاييس

 ٧ ٣،٨٥ ٢٤،٧١ الحب ٢ ٥،٣٦ ٢٨،٣٥ اللغوى

 ٣ ٣،٨٦ ٢٥،٨٠ الإرادة ٤ ٦،٠٥٩ ٢٧،٥٣ المنطقى

 ٥ ٢،٩١ ٢٥،٢٠ الكفاءة ٦ ٢،١٠ ٢٦،٣٢ المكانى

 ٨ ٣،٨٠ ٢٢،٥١ لتفانىا ٨ ٥،٧١ ٢٣،٩٨ لجسمىا

 ٤ ٤،٤٦ ٢٥،٤٠ الحكمة ٣ ٧،١١ ٢٨،٢٩ لموسيقىا

 ٢ ٣،٨٣ ٢٦،٧٦ الأمل ٩ ٦،٩٢ ٢٢،٢٠ الشخصى

 ١ ٤،٥٧ ٢٧،٧١ الرعاية ١ ٥،١٧ ٢٨،٤٣ الاجتماعى

 ٦ ٤،٥٧ ٢٤،٨٣ الهدف ٥ ٥،٥٤ ٢٦،٦٣ الطبيعى

     ٧ ٥،٥٩ ٢٥،٢ الوجودى

بمعاينة الجدول أعلاه يتضح أن الذكاءات المتعددة التى يتمتع بها أفراد العينة الكلية 

الاجتماعى ، اللغوى ، :  حسب تقديراتهم لأنفسهم كانت مرتبة تنازلياً كالتالى 

. الطبيعى ، المكانى ، الوجودى ، الجسمى ، الشخصى الموسيقى ، المنطقى ، 

 .على الترتيب 
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كما أتضح أن أبعاد قوة الأنا التى يتمتع بها أفراد العينة الكلية حسب تقديراتهم 

الرعاية  ، الأمل ، الإرادة ، الحكمة ،  :  لأنفسهم كانت مرتبة تنازلياً كالتالى 

 .ترتيب الكفاءة ، الهدف ، الحب ، التفانى على ال

من خلال النتائج السابقة يلاحظ عموما أن الذكاء الاجتماعى ويليه الذكاء اللغوى ثم 

أما بالنسبة للذكاءات . الذكاء الموسيقى  كان الأكثر شيوعا لدى أفراد العينة الكلية 

الوجودى ثم الذكاء الجسمى وأخيرا الذكاء . الذكاء:  الأقل تفضيلاً فكانت 

التى " ٢٠٠١فرنهام وورد ،" ه النتيجة مع نتائج دراسة الشخصى واختلفت  هذ

بينت أن أفراد العينة أعطت تقديرات متدينة لأنفسهم فى الذكاء الطبيعى بشكل 

 .خاص 

ويمكن تفسير النتيجة فى تفضيل أفراد العينة فى الدراسة الحالية للذكاء الاجتماعى 

لاقات الاجتماعية من أهم القيم بأن هذه العينة تنتمى إلى مجتمع تقليدى تعد فيه الع

كما أن تفضيلهم للذكاء اللغوى يمكن . السلوكية التى يتمسك بها أفراد المجتمع 

فى مرحلة الرشد المبكر حيث تكون هويته فى طريقها إلى . تفسيره بأن العينة  

وخاصة بعد تحديد . التبلور حسب نظرية أريكسون فى النمو النفسى الاجتماعى 

كاديمى الذى يميل إليه ويكون قد حدد أهدافه نوعا ما بذاته ، وهى التخصص الأ

 إلى النضج وتنتهى عادة بالزواج أو حصوله على وظيفة أو إنهاء فترة رالمعب

تعليمه الجامعى ، وتحقيق التوازن المزاجى والانفعالى ، والتغلب على التقلبات 

 .المزاجية الشائعة فى المراحل السابقة 

الوجودى ثم الذكاء الجسمى وأخيرا الذكاء الشخصى . الذكاء:  كاءات أما لكون الذ

فى أدنى قائمة التقديرات فيمكن تفسير ذلك بأن الجو الجامعى يغلب عليه الطابع 

الأكاديمى النظرى عادة ، ولا يلجأ الطلبة إلى اكتشاف المعرفة بأساليب غير تقليدية 

اجد فى بيئة حية ملونة ، واختبار المادة ، كالاستعانة بالإيقاع الموسيقى ، أو التو

التعليمية بأبعادها الثلاثة ، أو اللجوء إلى أسلوب التأمل الداخلى فيما يتعلمه الطالب 

 . من نظريات ومعارف ومعلومات 

                                                                        
٣٧

  بحوث كلية الآدابمجلة                                                                        



 سامية سمير شحاتة/  د
 

كما يلاحظ عموما أن الرعاية ويليه الأمل ثم الإرادة  كان الأكثر شيوعا لدى أفراد 

الهدف ثم الحب :   للأبعاد قوة الأنا الأقل تفضيلاً فكانت أما بالنسبة. العينة الكلية 

 . وأخيرا الإخلاص 

كما يمكن تفسير نتيجة تفضيل أفراد العينة فى الدراسة الحالية للرعاية فالرعاية 

تمثل نوع من المساندة الاجتماعية والتى  تتمثل فى أوسع معانيها بما نستقبله من 

عبيرات القبول والتفاعل ، فالتأثير الإيجابي مشاعر العاطفة والود والحب ، وت

للرعاية لا يرتبط بكم الرعاية ، وإنما بمدى اقتناع الشخص الذى تقدم له الرعاية ، 

أي بمدى إدراكه لعمق علاقاته بالآخرين وكفاية ما يقدمونه له من رعاية ، بمعنى 

بط بعملية الشق الأول مرت: آخر يمكن القول أن الرعاية هنا مكونة من شقين 

إدراك الشخص لوجود عدد معين من الأشخاص الذين يمكن أن يرجع إليهم ، 

والشق الآخر بمدى الرضا الذى يشعر به عن هذه الرعاية المتاحة والاعتقاد بكفاية 

وتلعب الرعاية دوراً بارزاً فى تخفيف الإصابة بالاضطرابات النفسية ، . الرعاية 

سى والاجتماعى للفرد ، كما تعمل على تعميق وتساعد على تعميق التوافق النف

 .تقدير الفرد واحترامه لذاته فيما بعد 

وحيث أن الرعاية هو نوع أوسع من الحب الغير أناني الذى لا يتطلب ردا ، فأن 

مجئ الرعاية فى المرتبة الأولى فأنه قد يشير إلى المرحلة العمرية والتى تمر بها 

مثل لهم الإحساس بالرعاية هى نوع من الحب عينة الدراسة الحالية والتى ت

يحتاجون إليه فى هذه المرحلة العمرية والتى يمكن أن تساعدهم فيما بعد على 

 .مواجهة ضغوط الحياة لإحساسهم بأن هناك من يحسسهم بالرعاية 

فبعد الإحساس بالرعاية . ويمكن تفسير بعد الأمل بعد الرعاية فى المرتبة الثانية 

لفرد الأمل والذى يتمثل فى تحقيق الأماني بالرغم من الرغبات الملحة يأتى لدى ا

والتى تأتى نتيجة الضغوط التى قد يلاقيها الفرد فمع الأمل يتعلم الفرد عدم 

ويتحقق هذا من خلال الإحساس بالرعاية والتي . الاستسلام للإحباط والمعوقات 

ياة الفرد وأسلوب معيشته ، ولا شك أن هذا الأمل له أثره فى ح. تترسخ بعد ذلك

حيث يعمل على دعم مشاعر التفاؤل والأمل والثقة فى السياق الاجتماعى الذى 

 . يعيشه الفرد وتمثل قوة دافعة للفرد لرؤية المستقبل بتفاؤل وأمل 
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كما يمكن تفسير مجئ بعد الإرادة فى المرتبة الثالثة فنتيجة الإحساس بالرعاية 

ى الأمل تنمو لدى الفرد تتقوى الإرادة والعزم على الفعل ، والذى يؤدى بالتأكيد إل

 . وهو ما يعنى عدم الاستسلام لأى احباطات يواجهها الفرد 

ويمكن تفسير مجئ بعد التفانى فى المرتبة الأخيرة فهى بحسب الترتيب تأتى فى 

فنتيجة تحقق الأبعاد السابقة . المرحلة الخامسة فى مراحل النمو لدى أريكسون 

تأتى التفانى فالإحساس بالرعاية والأمل والإرادة والهدف والحب كل ذلك يؤدى 

فقدرة الفرد على تحديد معنى وجوده وأهدافه فى الحياة ووضوح . إلى التفانى 

أهدافه يعتمد على الإحساس بالرعاية والأمل والإرادة وبالتالي يؤدى إلى الإحساس 

عوامل السابقة والمتمثلة فى الأبعاد التى فهو ثمرة التفاعل بين كل ال. بالتفانى 

وهذا البعد طبقا لأريكسون يمكن أن . جاءت مرتبة فى نتائج الدراسة الحالية  

يؤدى مجموعة من الوظائف تتمثل فى توفير مجالات مقبولة اجتماعيا للتنفيس عن 

 .دوافع الحب وتنمية مشاعر الانتماء والإحساس بالهدف من الحياة

لتفانى بعد الهدف والحب فلا شك من أن الهدف والحب مع التفانى  ويأتى بعد ا

يخلص الفرد من نزعات التملك ويفرض عليه الالتزام بواجبات متبادلة مع 

الآخرين ذلك أن الهدف والحب ليس تفانياً ذا اتجاه واحد بقدر ما هو علاقة تبادلية 

 .يرة وعلى ذلك جاء بعد التفانى فى المرتبة الأخ. من التفانى 

يتضح من خلال النتائج والتفسيرات السابقة أن هناك مستويات للذكاءات المتعددة 

يجب وضعها فى . وقوة الأنا لدى أفراد العينة الكلية حسب تقديراتهم لأنفسهم 

الاعتبار عند رسم بروفيل خاص بمستويات الذكاءات وقوة الأنا لما لها من أدوار 

 .طلاب من الممكن أن تؤثر فى شخصيات ال

  :ولالفرض الأ

 وأبعاد قائمة الذكاءات المتعددة إحصائيا بين أبعاد  توجد علاقة ارتباطية دالة" 

 "لدى عينة الدراسة  القائمة النفس اجتماعية لقوة الأنا 

والجدول . وللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدام معامل ارتباط بيرسون 

 التالي يوضح تلك النتائج 
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            قوة الأنا وأبعاد الذكاءات المتعددة معاملات ارتباط بيرسون بين )  ١٢(جدول 

 )١٣٠=ن( 
   قوة الأنا

 الذكاءات

 الدرجة الكلية الهدف الرعاية الأمل الحكمة التفانى الكفاءة رادةالإ الحب

 ٠،١١٦ ٠،١٤٢ **٠،٢٥٧- ٠،١١١ **٠،٣٣٧ ٠،١٥٢ ٠،٠١١ ٠،١٥٩ ٠،٠٦٦- اللغوى

 ٠،٠٩٢- ٠،٠٠٥ *٠،٢١٨ ٠،٠٦٩ ٠،٠٧٣ ٠،١٢٨ **٠،٢٩٠- ٠،٠٢٥- ٠،١٠٣- المنطقى

 ٠،٤٦- ٠،١١٧ *٠،١٨٣ ٠،١٦٢- **٠،٢٢٩- ٠،١٠٢- *٠،٢٠٧- ٠،٠٥٧- **٠،٢٥٦- المكانى

 **٠،٢٦٠- ٠،٠٧٧ **٠،٢٣٤- *٠،٢٢١- ٠،٠٦٨ ٠،٠٣٤- ٠،١٣٠- ٠،١٢٨- **٠،٤٣٧- الجسمى

 *٠،٢٢٤- ٠،١١١ **٠،٢٧٠- ٠،٠٧٣- **٠،٢٣٤- *٠،٢٠٠ **٠,٢٤٥ ٠،٠٤٢- **٠،٢٣٤- الموسيقى

 **٠،٢٥٠ ٠،٠١١ **٠،٢٥٩- *٠،١٧٣- ٠،٠٩٢ ٠،٠٠٩- *٠،١٧٣- ٠،٠٩٧- **٠،٤٨٥- الشخصى

 ٠،٠٥٧ ٠،١٢٠ ٠،١٢٤ ٠،٠١١ ٠،٠٠٥- ٠،٠٥٣- **٠،٢٧٨- ٠،٠٢٥ ٠،٠٣٢- الاجتماعى

 ٠،٠٤٧ ٠،١١٧ ٠،١٠٧- **٠،٢٣٨- ٠،٠١٨ ٠،١٤٣ ٠،١٥٠- ٠،١٦٦ ٠،١٢٦- الطبيعى

 ٠،٠٥٣- **٠،٢٣٨ **٠،٢٩٥- ٠،٠٩٦ ٠،١٦٦ ٠،٠٤٦ ٠،٠٢٢- ٠،٠٢٩ ٠،١٦٧- الوجودى

 ٠،٠٧٠ ٠،١٢١ **٠،٢٢٦ ٠،١٢٥- ٠،١٠٩- **٠،٣١٩ *٠،١٧٤- ٠،٠٧٤ ٠،١٧١ الدرجة الكلية

 ٠،٢٢٨ = ٠,٠١ دالة عند      ** ٠،١٧٣=  ٠,٠٥دالة * 

ة وأبعاد هناك بعض الأبعاد الخاصة بالذكاءات المتعدديتضح من الجدول السابق أنه 

قائمة الأنا حيث أتضح أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة بين الذكاء اللغوى وكلا من 

فى حين .الحب والإرادة والكفاءة والتفانى والأمل والهدف والدرجة الكلية لقوة الأنا 

أتضح أنه توجد علاقة ارتباطية دالة موجبة بين الذكاء اللغوى والحكمة وكان 

    وعلاقة ارتباطية سالبة بين الذكاء اللغوى والرعاية ) . ٠،٣٣٧( معامل ارتباط 

  .٠،٠١وذلك عند مستوى دلالة ) ٠،٢٥٧-( 

نستطيع أن نفسر ذلك أن استخدام الكلمات والألفاظ واللغة بشكل جيد يمكن من 

خلاله إيصال ما يريده الشخص للآخرين هو نوع من الحكمة والتى تتطلب اختيار 

مل مع الآخرين فالكلمات لها آثار السحر والتى من الممكن أذا الكلمات فى التعا

أسئ استخدامها يؤدى إلى التأثير السلبى على الآخرين ولذلك كان هناك علاقة 

ايجابية ونفسر العلاقة السلبية بين الذكاء اللغوى والرعاية إلى أنه أحيانا قد يوجه 

قد يستخدم الإنسان بعض الشخص الرعاية للأخر بدون أن يعبر عن ذلك لفظيا ف

 نالألفاظ يساء فهمها بالرغم من تقديم الرعاية الكفاية للآخري

كما أتضح أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة بين الذكاء المنطقى و كلا من الحب ، 

فى . الإرادة ، الإخلاص ، الحكمة ، الأمل ، الهدف ، والدرحة الكلية لقوة الأنا 

د علاقة ارتباطية دالة موجبة بين الذكاء المنطقى حين أتضح أيضاً  أنه توج

وعلاقة . ٠،٠٥وذلك عند مستوى دلالة ) ٠،٢١٨( والرعاية وكان معامل ارتباط 
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وذلك عند مستوى دلالة ) ٠،٢٩٠-( ارتباطية سالبة بين الذكاء المنطقى والكفاءة 

٠،٠١ .  

ر على عمليات ائج بأن الذكى منطقيا يعتمد بدرجة أكبيمكن أن نفسر هذه النت

معالجة المعلومات والاستدلال بينما المتمتع بالحكمة فيعتمد بدرجة أكبر على 

 .الخبرة والثقافة والاستبصار الجيد بالطبيعة البشرية وشئون الحياة 

حل المشكلات والاستدلال ( فالذكاء يتكون بصفة عامة من عناصر معرفية تشمل 

ناصر أهم من تلك الجوانب المعرفية من أما الحكمة فتتضمن ع) والتذكر والفهم 

قبيل الاهتمام بالآخر ، وتوظيف المعرفة بكفاءة والتعلم من الخبرة والوجدان 

 (labuvie,1990 ).والشخصية واستبصار الذات والأخلاق والتكامل الروحى 

اتفقت  ) ٢٠٠١(وقد أتفقت نتائج الدراسة مع نتائج دراسة ماركستروم وكالمنير 

ائج الدراسة الحالية من حيث وجود علاقة بين تحقيق الهوية وفاعلية أيضا مع نت

كما يوضح أن تحقيق . التفانى من جانب وبين الألفة وفاعلية الحب من جانب آخر 

هو عامل تنبؤ قوى باكتساب  ) والذى يشير إلى الذكاء الضمن شخصى (الهوية 

 .فاعلية التفانى 

الة بين الذكاء البصرى المكانى و كلا من وأتضح أنه لا توجد علاقة ارتباطية د

فى حين أتضح .الإرادة ، الإخلاص ، الأمل ، الهدف ، والدرحة الكلية لقوة الأنا 

الذكاء المكانى والرعاية وكان معامل . أنه توجد علاقة ارتباطية دالة موجبة بين

ين  وعلاقة ارتباطية سالبة ب. ٠،٠٥وذلك عند مستوى دلالة ) ٠،١٨٥(الارتباط 

وذلك عند مستوى دلالة ) ٠،٢٩٠-( الذكاء المكانى والحب وكان معامل ارتباط 

وذلك عند ) ٠،٢٠٧-( والذكاء المكانى والكفاءة وكان معامل ارتباط  . ٠،٠١

  .٠،٠٥مستوى دلالة 

فمن خلال تعريف قوة الأنا على محور الأدراك نجد أن قوة الأنا تعمل على 

دراكية المضطربة والتمييز بين المدركات والمثيرات تخليص الفرد من الوظائف الا

الموجودة فى البيئة أى أن تتفق المدركات السابقة مع المدركات الموجودة فى البيئة 

فكلا من الرعاية والحب . الخارجية وهذا ما يقوم نه الذكاء البصرى المكانى 

غب فى أدراكه والكفاءة هى نتيجة التخيل البصرى والذى يجعل الفرد يدرك ما ير
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ويتقبله وبالتالي نجد أن المثيرات الخارجية تتأثر بما يشعره الفرد من رعاية وحب 

وبالتالي يدرك هذه المثيرات ويصدرها إلى الدماغ تبعا لهذه المشاعر التى تؤثر فى 

أدراكاته كما أن هذه التخيلات البصرية تتطلب نوع من الكفاءة للقدرة على التخيل 

 .البصرى 

ح أيضا أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة بين الذكاء الجسمى و كلا من وأتض

فى حين أتضح أنه توجد علاقة .الإرادة ،الكفاءة ، الإخلاص ، الحكمة ،  الهدف 

           ارتباطية سالبة بين  الذكاء الجسمى والحب والرعاية وكان معامل ارتباط

الذكاء  . ٠،٠١د مستوى دلالة على التوالى وذلك عن) ٠،٢٣٤-(و)  ٠،٤٣٧-( 

-(و ) ٠،٢٢١-( الجسمى والأمل والدرجة الكلية لقوة الأنا وكان معامل ارتباط 

 على ٠،٠١ ومستوى دلالة ٠،٠٥على التوالى وذلك عند مستوى دلالة  ) ٠،٢٦٠

 .التوالى 

فالذكاء الجسمى يجعل الشخص قادر على استخدام جسمه ليعبر عن أفكاره 

أن نربط ذلك من حيث أن القدرة على فهم ورعاية الآخرين ومشاعره ويمكن 

  روهذا ما أكده سنايد. والأمل تجعل الشخص باستخدام التوازن والتآزر معا

snyder )إلى الأمل يرتبط بالتكيف النفسى بطرق عدة حيث  حين أشار) ١٩٩٧

والقبول كان هناك ارتباطا إيجابياً مرتفعاً للأمل مع الكفاءة المدرسية والتخيل 

الاجتماعي والقدرة الرياضية والمظهر الجسمى وعلاوة على ذلك فأن الدرجة 

المرتفعة لدى الطلاب يكونوا أكثر تركيزا على النجاح بدلا من الفشل فى حين 

كما أنها التكيف يعتمد على استراتيجيات التأقلم عند . يسعوا إلى تحقيق أهداف 

 . مواجهة عقبات كبيرة السعى لتحقيق الأهداف والسعى حتى عند

كذلك أتضح أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة بين الذكاء الموسيقى و كلا من 

وأتضح أنه توجد علاقة ارتباطية ايجابية بين الذكاء .الإرادة ، الأمل ، الهدف 

) ٠،٠١(عند مستوى دلالة ) ٠،٢٤٥(الموسيقى والكفاءة وكان معامل الارتباط 

عند مستوى ) ٠،٢٠٠( والإخلاص وكان معامل الارتباط وبين الذكاء الموسيقى

فى حين اتضح وجود علاقة ارتباطية سالبة بين  الذكاء الموسيقى )  .٠،٠٥(دلالة 

 -(و) ٠،٢٣٤-(و)  ٠،٢٣٤-( والحب والحكمة والرعاية وكان معامل ارتباط 
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رجة فالذكاء الموسيقى والد . ٠،٠١على التوالى وذلك عند مستوى دلالة ) ٠،٢٧٠

 .٠،٠٥وذلك عند مستوى دلالة ) ٠،٢٢٤-( الكلية لقوة الأنا  وكان معامل ارتباط 

فالذكاء الموسيقى بما يتضمنه من حساسية للأصوات وغيره من النغمات والأوزان 

كما قد تكون البيئة السعودية لعبت دوراً فى . الشعرية لذا تتطلب نوعا من الكفاءة 

هتمام فى هذه البيئة بتجويد القرآن الكريم والقاء هذا حيث أن هناك الكثير من الا

كما أن هذا الذكاء يخلق للأفراد . الشعر لذا قد ظهر هذا الارتباط بينه هذه الأبعاد 

معانى تجعلهم يعبروا ويتواصلوا مع الآخرين وهذا يتطلب الكفاءة والحكمة 

 إلا من خلال وجود فالذكاء الموسيقى يحتاج إلى الكفاية وهذا لا يتحقق. والرعاية 

 . مهارة عالية بدون تدريب كبير 

كذلك أتضح أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة بين الذكاء الضمن شخصى و كلا من 

كذلك أتضح أنه توجد علاقة ارتباطية .الإرادة ، الإخلاص ، الحكمة ، الهدف 

لارتباط ايجابية بين الذكاء الشخصى والدرجة الكلية لقوة الأنا وكان معامل ا

فى حين اتضح وجود علاقة ارتباطية )   . ٠،٠١(عند مستوى دلالة ) ٠،٢٥٠(

-(و)  ٠،٤٨٥-( سالبة بين  الذكاء الشخصى والحب الرعاية وكان معامل ارتباط 

الذكاء الشخصى  والكفاءة  . ٠،٠١على التوالى وذلك عند مستوى دلالة ) ٠،٢٥٩

على التوالى وذلك عند  ) ٠،١٧٣-(و ) ٠،١٧٣-( والأمل  وكان معامل ارتباط 

  .٠،٠٥مستوى دلالة 

) ١٩٩٣( Barnes, B. & Shrinivasوهذه النتائج تتفق مع دراسة بامس وشنيفاس 

والتى أظهرت أن النساء اللواتى لديهن تحقيق مرتفع لذواتهن يتسمن بقوة الأنا 

 .وكفاءة الذات والاستقلال والثبات الانفعالي 

لأمل أساسى فى الحياة ولكى تتمكن الأنا من القدرة على ونستطيع أن نفسر أن ا

فقوة الأنا تنبثق من التوصل إلى حل ناجح للتحكم الذاتى فى مقابل .البقاء سليمة 

الخجل والشك وهذا يؤدى إلى شعور متزايد من ضبط النفس والتعاون والإرادة 

قرار منفصل وحرية التعبير عن الذات وهذا لا يحدث عن قصد وأنما يعرف بأسم 

ويمكن الحفاظ على هذه القوة من .عن ممارسة الاختيار الحر وكذلك ضبط النفس 

خلال معرفة الأنا وأن هناك دافع واحد محرك مستمر ومسيطر وهو الذى يؤدى 
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إلى الكمال وعدم القدرة على التحكم الذاتى سوف يؤدى إلى الشلل ويؤدى إلى 

 .التشدد والتعقد 

سات وما وضحوه عن هذا النوع من الذكاء فالصبر على وهذا ما تؤكده الدرا

الشدائد والالتزام بالقيم والمبادئ كلها تشير إلى الأمل والحب ، كما أن التأمل 

 .الذاتى ومراقبة الذات يمثل نوع من الكفاءة 

إن القدرة على السيطرة على العواطف والانفعالات هي أساس الإرادة وأساس 

فهناك ، رة العواطف هي تحد وهي حاجة ملحه بنفس الوقتوإدا، الشخصية الناجحة

أشخاص يتمتعون بمستوى ذكاء مرتفع ولكن لا يستطيعون تسيير حياتهم العاطفية 

فقد يفشل الشخص اللامع من حيث الذكاء في حياته نتيجة عدم سيطرته ، بشكل جيد

القيم و الخوف فالعواطف هي التي تقود التفكير و. على انفعالاته ودوافعه الجامحة 

والقدرة على إدارتها بشكل صحيح يعني الخروج من الأزمات والمشكلات ، والبقاء

وإدارتها بشكل سلبي يعني الانغماس في الأزمات والمشكلات وبالتالي التأثير بشكل 

الأفراد الذين يدركون مشاعرهم وعواطفه بصورة دقيقة  ف.سلبي على قراراته

ومن ثم يتمتعون أكثر بحياتهم ، فعالية بصورة أفضليتعاملون مع الموضوعات الان

وللذكاء العاطفي ، قياساً بأولئك الذين يدركون مشاعرهم وعواطفهم بصورة أقل دقة

تأثير على قدرة الفرد على التكيف مع متطلبات البيئة المحيطة به والتعامل مع 

 ، ضغوطها

والقدرة على ، الاتهفشعور الفرد بأنه قادر على السيطرة على نفسه وعلى انفع

، تحمل تلك الانفعالات العاطفية التي تأتي مع الحياة وقد تتكرر من حين لآخر

يكون دال على الكفاءة والذكاء لدى هذا الفرد في تناول أمور الحياة وتحقيق 

، التوازن بين المشاعر والعواطف فكل المشاعر والعواطف لها قيمتها وأهميتها

،  راكدة ومملة ومقطوعة الصلة ومنعزلة عن ثراء الحياةدون عاطفة تصبح الحياةبف

 تحكم أصبح الفرد في حالة أووإذا تجاوزت العواطف الحدود ولم تخضع لسيطرة 

إن مراقبتنا ، متطرفة وملحة قد تصل للمرض والقلق والاكتئاب أحياناً بل والانتحار

الذي يصبغ بعنف فالتطرف العاطفي ، لمشاعرنا السلبية هو مفتاح الصحة العاطفية

وتهيج يؤدي إلى فقدان الاتزان الشخصي وبالتالي تنتقل الحياة من مذاقها الحلو إلى 
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فالاهتمام بموازنة مشاعرنا يعتبر مهمة أساسية في حياتنا ويعد مهارة ، المذاق المر

  .أساسية في الحياة يجب على الجميع تعلمها

 ).٤٧-٤٥: ٢٠٠٧، حسينمحمد عبد الهادى (

ح أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة بين الذكاء البين شخصى و كلا من كما أتض

الحب ، الإرادة ، الإخلاص ، الحكمة ، الأمل ، الرعاية  ، الهدف ، والدرحة 

كما اتضح وجود علاقة ارتباطية سالبة بين  الذكاء الاجتماعي .الكلية لقوة الأنا 

  . ٠،٠١ند مستوى دلالة وذلك ع)  ٠،٢٧٨-( والكفاءة وكان معامل ارتباط 

وهنا الكفاءة يعبر عنها الذكاء الاجتماعي من حيث اتخاذ القرارات والإيماءات 

 .والتحليل الاجتماعي واكتشاف مشاعر الآخرين وفهم أمزجتهم  

ومعرفة ، إن قدرة الفرد على التعبير عن مشاعره تعد مفتاحا للكفاءة الاجتماعية

مهماً للفرد لمواجهة هذه المشاعر يعد استعداً عاطفياً مشاعر الغير والتصرف بما يشكل 

فالقدرة على التعامل مع مشاعر الغير تعتبر فناً رفيع المستوى ، أعباء الحياة

يمارسه الإفراد في إقامة جسور العلاقات الاجتماعية وهذا يتطلب مهارات خاصة 

 Jody Koening).لدى الفرد تشمل إدارة الذات والتعاطف أو تفهم مشاعر الآخرين 
; April R.Trees et al. ,2010)  

وأتضح أيضا أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة بين الذكاء الطبيعى و كلا من الحب 

، الإرادة ، الكفاءة ،الإخلاص ، الحكمة ، الرعاية ،  الهدف ، والدرحة الكلية لقوة 

 الطبيعى والأمل فى حين اتضح وجود علاقة ارتباطية سالبة بين  الذكاء.الأنا 

  .٠،٠١وذلك عند مستوى دلالة )  ٠،٢٣٨-( وكان معامل ارتباط 

فالنظرة التفاؤلية للبيئة الخارجية تحدد نظرة الفرد للبيئة الخارجية وتلافى 

فالفرد الذى يشعر بالبيئة الخارجية باحباطاتها ضغوطها . الاحباطات المتواجدة بها 

 يجعله يبنى كل حياته المستقبلية على هذه بدون وجود أمل يعطيه نظرة تفاؤلية

 .النظرة وبالتالي يؤثر على أدائه فى المستقبل 

كذلك أتضح أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة بين الذكاء الوجودي و كلا من الحب 

، الإرادة ،الكفاءة ، الإخلاص ،  الحكمة ، الأمل ، والدرحة الكلية لقوة الأنا 

 ارتباطية ايجابية بين الذكاء الوجودي والهدف وكان وأتضح أنه توجد علاقة.
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كما اتضح وجود علاقة )   . ٠،٠١(عند مستوى دلالة ) ٠،٢٣٨(معامل الارتباط 

)  ٠،٢٩٥-( ارتباطية سالبة بين  الذكاء الوجودي والرعاية وكان معامل ارتباط 

  . ٠،٠١وذلك عند مستوى دلالة 

هدافه فى الحياة ووضوح خططه هذه فقدرة الفرد على تحديد معنى وجوده وأ

 . الأهداف هو نوع من الذكاء الوجودي

كما أتضح أنه لا توجد علاقة ارتباطية دالة بين الدرجة الكلية للذكاءات المتعددة و 

. كلا من الحب ، الإرادة  ، الحكمة ، الأمل ، الهدف ، والدرحة الكلية لقوة الأنا 

ايجابية بين الدرجة الكلية للذكاءات المتعددة كما أتضح أنه توجد علاقة ارتباطية 

على ) ٠،٢٢٦(و ) ٠،٣١٩(وكلا من الإخلاص  والرعاية وكان معامل الارتباط 

كما اتضح وجود علاقة ارتباطية سالبة بين  ) . ٠،٠١(التوالى عند مستوى دلالة 

لك وذ)   ٠،١٧٤-( الدرجة الكلية للذكاء المتعدد  والكفاءة وكان معامل ارتباط 

  .٠،٠٥عند مستوى دلالة 

والتى أشارت إلى وجود ارتباط ) ٢٠٠٠ (Chanكما اتفقت النتائج مع دراسة شان 

 . موجب بين الذكاءات المتعددة وفعالية الأنا لدى المعلمين 

عن وجود علاقة ارتباطية سالبة بين ) ه١٤٢٥(واتفقت مع دراسة سمر الخليفى 

لاتزان الانفعالى والمخاطرة والأقدام وعلاقة المخاوف الاجتماعية وقوة الأنا  وا

موجبة مع السيطرة والدونية والخيالية وقوة التكوين العاطفى نحو الذات والاكتفاء 

 .الذاتى  

والتي أسفرت عن وجود علاقة ) ١٩٩٧(مع دراسة إبراهيم عيد وهذه النتائج تتفق 

. ا متغير الإجهاد النفسى ارتباطية سالبة بين فقدان الأمن وقوة الأنا بمتغيراته عد

وأيضا فقدان الأمن وقوة الأنا متغيران يلتقيان فكلاهما على الضد من الآخر بحيث 

 .يكون فقدان الأمن يكون وهن الأنا على القيام بمتطلباته إزاء الذات والآخرين 

وبهذا يمكن استنتاج أنه وبالرغم من اعتبار الذكاءات المتعددة له علاقة فى بعض 

ه مع بعض أبعاد قوة الأنا فأن ذلك لا يعنى أن نلغى أن الجوانب الغير جوانب

مرتبطة للذكاءات المتعددة ببعض جوانب قوة الأنا يمكن أن لا تؤثر على الفرد 

فالذكاءات المتعددة هى . بشكل خاص بل والشخصية الإنسانية على وجه العموم 
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حيث يمكن من خلاله أحدى مظاهر النمو النفس اجتماعي لشخصية الإنسان ، 

 .الحكم على سواء الفرد أو انحرافه 

  وأبعاد قائمة الذكاءات المتعددةبين أبعاد لعلاقات الارتباطيةعام لوفى تفسير 

الذكاءات  من عالي مستوى لديه الذي الفرد أن الباحثة ترى . قائمة قوة الأنا

 كما عليها والسيطرة ابيةإيج إلى السلبية انفعالاته تحويل القدرة على لديه المتعددة 

الشخصية ذات قوة الأنا  تؤثر كما .الآخرين  مع علاقات على تكوين القدرة لديه

 القلق درجات ذوي والطلاب  ، المعلمين لدى العقلية خاصة الحالة على الضعيفة

 الحالات هذه لمثل فريسة يقع فمن ، يتعلمون بكفاءة لا ، الاكتئاب الغضب ، العالية

تكون  وحين ، منها الاستفادة يستطيع ولا ، بكفاءة المعلومات استيعاب يستطيع لا

 القدرة وهي ، الذاكرة العاملة وخاصة العقلية القدرة تعطل فإنها  قوة الأنا ضعيفة

فقوة الفرد . الفرد يواجهها التي بالمهمة ترتبط التي المعلومات استحضار على

لى استخدام ما لديه من مهارات وقدرته على مواجهة الواقع وتقبله وقدرته ع

معرفية وانفعالية وسلوكية فى التعامل مع الواقع تمثل كل ذلك قوة أنا لديه ولذلك 

 .نجد ارتباط الدرجة الكلية للذكاءات بأبعاد قوة الأنا لدى الطلاب 

 :الفرض الثالث 

كاء مقياس الذفى أبعاد بين الذكور والإناث توجد فروق ذات دلالة إحصائية لا  " 

 ".المتعددة وأبعاد مقياس قوة الأنا 

لمعرفة دلالة الفروق بين ) ت(ولإثبات صحة هذا الفرض تم استخدام اختبار 

 :والجدول التالى يوضح نتائج هذا الفرض . المجموعتين 
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 فى أبعاد الذكور والإناث المتوسطات والانحرافات ودلالة الفروق بين ) ٢٣(جدول 

 لمتعددة وأبعاد مقياس قوة الأنا الذكاء امقياس
              العينة ٦٦= نالإناث ٦٤= نالذكور

 ع م ع م     المقاييس

 الدلالة ت

 دال.غ ٠،٩٥٩ ٥،١٤٦ ٢٧،٩٠٩ ٥،٥٨٨ ٢٨،٨١٢ اللغوى

 دال.غ ٠،٢٦١ ٥،٢٧ ٢٧،٣٩ ٦،٨١ ٢٧،٦٧١ المنطقى

 دال.غ ٠،٧٣٢ ٦،٤٩٩ ٢٦،٠٠ ٣،٠٧٦ ٢٦،٦٥٦ المكانى

 ٠،٠١ ٣،٣٤٨- ٥،٧٥ ٢٥،٥٧ ٥،٢٣ ٢٢،٣٤ لجسمىا

 دال.ع ٠،٨٠٦- ٧،٠٦ ٢٨،٧٨ ٧،١٨ ٢٧،٧٨ لموسيقىا

 ٠،٠٥ ٢،٣٠٠- ٦،٨٧ ٢٣،٥٦ ٦،٧٤ ٢٠،٨١ الشخصى

 دال.ع ٠،٨٢٧ ٦،٤٠ ٢٨،٠٦ ٣،٤٩ ٢٨،٨١ الاجتماعى

 دال.غ ١،٨٢٤ ٥،٩١ ٢٥،٧٧ ٥،٠٢ ٢٧،٥٣ الطبيعى

 دال.غ ١،٥٣٩- ٦،٥٥ ٢٥،٩٣ ٤،٣٠ ٢٤،٤٣ الوجودى

 دال.غ ١،١٧٥ ٤١،٨٢ ٢٠٤،٤٦ ٢٥،٩٣ ٢١١،٦٧ موع الكلىالمج

 ٠,٠٥ ٢،٣٥٨- ٤،٦١ ٢٥،٥٣ ١،٤٢ ٢٤،١٠٩ الهدف

 دال.غ ٠،٠٨١ ٣،٩٨ ٢٦،٧٤ ٣،٧٠٤ ٢٦،٧٩ الأمل

 دال.ع ٠،٢٣٨ ٤،١٠٩ ٢٧،٦٢ ٥،٠٣ ٢٧،٨١ الرعاية

 ٠,٠٥ ٢،٠١٢- ٤،٥٧ ٢٦،١٦ ٤،٢٤ ٢٤،٦٠ الحكمة

 ٠,٠١ ٢،٧٦٧- ٣،٦٧ ٢٥،٨٧ ١،٥٧ ٢٤،٥٠ الكفاءة

 دال.غ ٠،٠٤٧ ٤،٦٢ ٢٢،٥٠ ٢،٧٥ ٢٢،٥٣ التفانى

 دال.غ ٠،٧٨٢ ٣،٧٢ ٢٤،٤٥ ٣،٩٩ ٢٤،٩٨ الحب

 دال.غ ٠،٨٩٣- ٤،٦١٨ ٢٦،١٠٦ ٢،٩٠٠ ٢٥،٥٠ الإرادة

 دال.غ ١،٨٥٠ ١٩،٦٠٦ ٢٠٣،٤٠٩ ١٨،٣٧ ٢٠٩،٥٧ المجموع الكلى

    ٢،٥٧= ٠,٠١دالة عند       ** ١,٩٦ =٠,٠٥دالة * 

لسابق عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور يتضح من الجدول ا

 – المكانى – المنطقى –اللغوى ( والإناث فى أبعاد مقياس الذكاءات المتعددة وهى 

وفى أبعاد )  المجموع الكلى  – الوجودى – الطبيعى – الاجتماعى –الموسيقى 

ة والمجموع  الحب الإراد– التفانى – الرعاية –الأمل ( مقياس قوة الأنا وهى 

)  الشخصى –الجسمى ( بينما وجدت فروق دالة بينهما على أبعاد الذكاء ) .الكلى 

)  الحكمة –الهدف ( وعلى أبعاد قوة الأنا . على الترتيب ٠،٠٥ و٠،٠١وذلك عند 

 .٠،٠١عند ) الكفاءة (  و بعد ٠،٠٥عند 
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أن الذكور والتى بينت ) ١٩٩٧( تتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة رشاد موسى 

 .أكثر كفاءة وانجازا وتشجيعا على الاستقلال والاعتماد على النفس من الإناث 

والذى اظهر وجود فروق دالة فى ) ٢٠٠٠(كما اتفقت مع بحث سنادير وآخرون 

الذكاء الجسمى والحسابى والمكانى فى اتجاه الذكور والذكاء الشخصى والاجتماعى 

 . ث والموسيقى واللغوى فى اتجاه الإنا

والتى  اظهرت عدم وجود فروق دالة فى ) ٢٠٠٠(واتفقت مع دراسة حمدان فضة 

واتفقت مع ما أشار إليه إبراهيم عيد فى . قوة الأنا ترجع إلى كل من متغير الجنس 

والتى ) ٢٠٠٤(ودراسة فيورنهام وآكاند .. أن الذكور اشد قوة فى الأنا من الإناث 

يا للنوع على تقدير الذكاءات المتعددة حيث أشارت إلى وجود تأثير دال إحصائ

) ٢٠٠٥(ودراسة لورى . تعطى الإناث أنفسهن تقديرات مرتفعة مقارنة بالذكور 

والتى أشارت إلى وجود فروق فى الدرجة الكلية لفاعليات الأنا فى اتجاه الذكور 

 ) .الهدف والتفانى والاهتمام ( وفى اتجاه الإناث فى فاعليات 

 على الرغم –ن تفسير اختلاف الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة من الطبيعى أ

 يمكن عزوه إلى اختلاف الثقافة –من وجود عناصر تشابه بين بعض النتائج 

كما يمكن عزوه إلى اختلاف الأدوات ، واختلاف . السعودية عن الثقافات الأخرى 

 .أنواع الذكاءات التى تمت دراستها 

لافات إلى أساليب التنشئة الأسرية وتوقعات المجتمع التى ويمكن عزو هذه الاخت

تشجع الذكور على ممارسة الرياضة ، وإنشاء النوادى الرياضية للذكور دون 

الإناث ، مما يعزز من تنمية الذكاء الجسمى الحركى ، كما تشجع الذكور على 

 بشكل مبكر الانخراط فى الحياة العملية والتعامل بالأرقام والمعاملات الحسابية

نسبيا مقارنة بالإناث ، مما يعزز الذكاء المنطقى الرياضى لديهم ، كما أن التنشئة 

الأسرية عادة تشجع الذكور على التعامل مع الأشياء فى البيئة المادية حولهم بشكل 

عملى ، حتى بالنسبة لاختبار الألعاب للأطفال الذكور التى تعتمد على البناء 

مما يشجع على تنمية . كون اختبار الدمى والعرائس للإناث والتركيب ، بينما ي

وأما بالنسبة لتفوق الذكور فى الذكاء . الذكاء الطبيعى لدى الذكور أكثر من الإناث 

الاجتماعى فلم يكن متوقعا نظرا لأتصاف الإناث بهذه الصفة ، وميل الأنثى عامة 
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 تبرير ذلك بأن الطلبة فى ويمكن.  الاجتماعية تإلى تكوين الصداقات ، والعلاقا

. المرحلة الجامعية بشكل خاص يعتمدون على الصداقات ، والعلاقات الاجتماعية 

ويمكن تبرير ذلك بأن الطلبة فى المرحلة الجامعية بشكل خاص يعتمدون على 

الصداقات ، والعلاقات الاجتماعية أكثر من الإناث اللواتى تحد حركتهن خارج 

، وبناء علاقات اجتماعية العديد من القيود الاجتماعية ، البيت لتكوين صداقات 

وأما بالنسبة لعدم وجود فروق بين الذكور والإناث فى الذكاء . والعادات والتقاليد 

الوجودى ، فيمكن عزوه إلى البيئة السعودية المتدينة والتى تغرز المبادئ والأحكام 

ما يجعل التساؤلات الوجودية الأسلامية منذ الصغر فى كل من الذكر والأنثى ، م

حول أسرار الخلق ومصير الإنسان من الموضوعات التى لا تشغل تفكيرهم فى 

 .مرحلة المراهقة 

والذى كان الفرق ) الحب والرعاية(  بينما يمكن القول فيما يخص الابعاد منفردة 

ياس فيهما فى اتجاه الإناث أن الأفراد من الذكور أقل حساسية تجاه عبارات المق

فيما يخص هذين البعدين وقد يرجع ذلك إلى طبيعة المجتمع السعودى من حيث 

بينما نلاحظ انعدام الفروق . الظروف البيئية والتنشئة الاجتماعية الخاصة بالجنسين 

بين الجنسين فى بعدى الأمل والإرادة حيث تساوى الجنسين فى أمكانية تحقيق 

لحاجات الأولية والتى تبدأ ضغطها مع بداية الأماني بالرغم من الرغبات الملحة وا

الحياة كضرورة لمساعدة الفرد على البقاء ، فمع الأمل يتعلم الفرد عدم الاستسلام 

للإحباط والمعوقات ، كما اتضح وجود نفس القدر تقريبا من الإصرار المستمر 

 .لدى الأفراد من الجنسين على ضبط الذات وممارسة الحق فى الاختيار الحر 

 .من خلال النتائج والتفسيرات السابقة يتضح تحقق الفرض نسبياً 
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 الدراسة توصيات

 بالنسبة تطبيقها وأساليب أهميتها حيث من المتعدد بالذكاء الوعي تنمية -١

 .المختلفة الدراسية المواد معلمي أو للطلبة

 في إيجابية بصورة تسهم التي وتنويعها الطلابية، بالأنشطة الاهتمام -٢

  .إيجابية بصورة وتطويرها وتنميتها، لديهم، الذكاوات عن لكشفا

 المرحلة طلبة من وخاصة – الطلاب لمساعدة إرشادي برنامج تصميم -٣

 يحقق بما قوة الأنا مستوى الدراسة رفع  نتائجعلى بناءاً – الجامعية

 . لديهم النفسية الصحة من جيد مستوى

 بحيث "المتعدد الذكاء" ظريةن تطوير إمكانية حول وبحوث دراسات إجراء -٤

 .المختلفة العمرية المراحل في الطلبة أداءات تنمية في منها الاستفادة يمكن

" وقوة الأنا  "  "المتعدد الذكاء" بين العلاقات توضح دراسات إجراء -٥

قائمين بالتدريس للاستفادة منها فى وضع البرامج التدريبية للاعضاء لل

 .هيئة التدريس

والاستعانة  بقوة الأنا الخاصة العربية والمؤلفات البحوث لمجا في التوسع -٦

 في قصوراً ةالباحث تلاحظ حيث وترجمتها الأجنبية والدراسات بالبحوث

 . مجالهذا ال في العربية والبحوث المؤلفات والدراسات

 والطالبات في للطلاب دورات بتخصيص التربوي النظام اهتمام ضرورة -٧

 الأزمات وإدارة النفسي والإرشاد للتوجيه فةالمراحل التعليمية المختل

 أكثر حالة في يجعلهم قوة الأنا من جيد مستوى إلى للوصول بالطلبة

 . النفس في وثقة ، للمزاج وثباتاً ، ، وتفاؤلاً وهدوءاً ، سعادة
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Multiple Intelligence and with Ego Strength of the students 

Dr. samia samir shehata 
The research aims to study the multiple intelligences and the Ego Strength of 
students in King Saud University. Sample was selected consisting 130 
student and a student of university students. (66) males and (64) females. 
Average age (25.18) and a standard deviation (1.56). Scale was applied to 
the social psychology of ego-strength Invontry of Maxtröm et al. and The 
measure of multiple intelligences of McKinsey. The results showed that the 
intelligences enjoyed by members of the sample according to their 
evaluations of themselves in descending order were as follows: social 
intelligence (Inter-personal), linguistic intelligence, musical intelligence, 
logical intelligence, natural intelligence, spatial intelligence, existential 
intelligence , bodily intelligence profile. The results also showed that the 
dimensions of ego strength enjoyed by members of the study sample 
according to their evaluations of themselves in descending order were as 
follows: care, hope, will, wisdom, cometence, purpose, love ,fidelity. Results 
also showed a correlation function between the dimensions of multiple 
intelligences and the strength of the ego as follows: the existence of 
correlation function between linguistic intelligence and both the wisdom and 
care; and logical intelligence, care and will; a correlation between visual 
spatial  intelligence and both the care and love and will; a correlation 
between physically intelligence , both of love and care, hope and the total 
degree of the strength of the ego; a correlation between  music intelligence , 
both of cometence and , fidelity, love and wisdom, care, and the total degree 
of the strength of the ego; a correlation between interpersonal intelligence  
and cometence; a correlation between intrapersonal intelligence  and both 
love and care, competence and hope and the total degree of the strength of 
the ego; a correlation between natural  intelligence and hope; a correlation 
between existential intelligence  and both proupse and care; and finally the 
existence of correlation between the total score of  multiple intelligence and 
both of fidelity and care and cometence. The results also showed that there 
are no differences between males and females in both the linguistic and 
logical , spatial, music, social and natural intelligence and the total score of 
multiple intelligence In the hope and  care and fidelity   and  love and the 
will dimensions and the total degree of the strength of the ego. While others 
have found significant differences between males and females in physical 
and personal intelligence and the puropse , wisdom and cometence 

imensions of the strength of the ego.  d  
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