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  السعوديات والمصريات

  شيماء الحسيني محمد صقر
  المملكة العربية السعودية - جامعة الطائف-كلية التصاميم واCقتصاد المنزلي 

  

     ملخصال    
ًلدى كل من عينة الزوجات المصريات وعين*ة الزوج*ات ال*سعوديات والعين*ة استخدام وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية ين اسلوب تھدف الدراسة الحالية إلى توضيح الع�قة ب 

ل ا$جتم**اعي  مم**ن ي**ستخدمن وس**ائل التواص**عمدي**ة م**ن الزوج**ات ت**م اختي**ارھن بطريق**ة 300واش**تملت عين**ة الدراس**ة عل**ي  .وب**ين الرض**ا ع**ن الحي**اة كم**ا يدركون**هالكلي**ة للدراس**ة 
،  زوج*ات غي*ر ع*ام�ت135 زوج*ات ع*ام�ت و165 زوج*ات س*عوديات، وم*ن م*ستويات تعليمي*ة واجتماعي*ة واقت*صادية مختلف*ة، بي*نھن 150 زوجات م*صريات و150ا$لكترونية،منھن

، واس*تخدم جتم*اعي ا�لكتروني*ة، واس*تبيان الرض*ا ع*ن الحي*اة كم*ا تدرك*ه الزوج*ةاستبيان اس*لوب اس*تخدام الزوج*ة لوس*ائل التواص*ل ا$و، وتكونت أدوات الدراسة من استمارة البيانات العامة
ًبين اسلوب استخدام وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكتروني*ة ل*دى ك*ل م*ن عين*ة الزوج*ات ) 0.001(من أھم النتائج توجد ع�قة ارتباطية موجبة عند مستوي د$لة و  .المنھج الوصفي التحليلي

وق*دمت الدراس*ة مجموع*ة م*ن التوص*يات الفعال*ة ومنھ*ا ض*رورة إن*شاء الب*احثين لب*رامج .لزوجات السعوديات والعينة الكلية للدراسة وب*ين الرض*ا ع*ن الحي*اة كم*ا يدركون*هالمصريات وعينة ا
زارة ا$ت*صا$ت بيئ*ة س*ليمة $س*تخدام مواق*ع التواص*ل ا$جتم*اعي ارشادية للتوعية بالمخاطر المحتملة من جراء استخدام وسائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة عل*ي اWس*رة، وأن ت*وفر و

   .ا�لكترونية والحفاظ علي المعلومات الشخصية 
  

  المقدمة
 

َجب*ل ِ  أداة ھ*ي فاللغ*ة وتع*الى، س*بحانه الله خلق*ه أن من*ذ التواص*ل عل*ى ا�ن*سان ُ
ط*رق  تط*ور ھيفب*دي المعلوم*ات وانفج*ار التقني*ة ع*الم ف*ي نع*يش البشر، ونحن بين التواصل

 ب**ين التواص**ل ف**ي الفاع**ل أثرھ**ا ا�لكتروني*ةّا$جتم*اعي  التواص*ل ا$ت*صال،ولوسائل
  ).5: 2015عرفة،(، )2: 2014السديري،(الناس

 معھ*ا التعام*ل ووس*ائل ف*ي مھامھ*ا واختلف*ت ا�نترن*ت   و ق*د تنوع*ت تطبيق*ات
 ج*ذب لوس*يلة حولھ*ات إل*ى تنوعھ*ا واخ*ت�ف مھامھ*ا أدىوالقليل*ة الماض*ية  ال*سنوات خ*�ل
 راھنال* ف*ي الوق*ت انت*شر واھتمام*اتھم، فق*د أعم*ارھم اخ*ت�ف على البشر من متنوعة لفئات

والم*سنين م*ن  وال*شباب اھقينروالم* اWطف*ال م*ن ل كاف*ة ش*رائح المجتم*عاس*تخدامھا لي*شم
وإب*راز شخ*صياتھم،  رغب*اتھم م*ن الكثي*ر ممتع*ة لتحقي*ق وس*يلة فيھ*ا وج*دوا الجن*سين الل*ذين

  ).3: 2015اWشرم،(صبحت مدمجة في ممارساتھم اليومية وأ
 ب*وك الف*يس وأش*ھرھا كاف*ة ال*شرائح ج*ذبت الت*ي التطبيق*ات تل*ك أب*رز م*ن ولع*ل

)(Face book وت*****ويتر ) Twitter ( وال*****واتس أب)Whats App( وال*****سناب 
 كاا�ش*تر عل*ى المفروض*ة ومرون*ة القي*ود اس*تخدامھا ل*سھولة وذل*ك) Snap Chat(ش*ات
 الع�ق*ات م*ع تك*وين ف*ي ورغبت*ه ا�ن*سان طبيع*ة إل*ى إض*افة ،)1: 2015البرج*ي، (فيھ*ا

 الف*رص محدودي*ة وم*ع ،غالف*را وق*ت ومل*ئ ،واWخب*ار والمعلوم*ات المعرف*ة ،وتبادلأقرانه
 ان*ضمام ف*يً  أي*ضاًأساس*ياً ع*ام� كان ذلك با�خرين، ل�لتقاء خارج المنزل ل�نسان المتاحة
  ) .76: 2014شناوي وعباس،(،)Lee,2013:16&Bang( الشبكات لتلك الكثير

 ا�خ**رين ا�لكتروني**ة التواص**ل م**ع التواص**ل وس**ائل وظ**ائف أھ**م ويع**د
 واWق**ارب اWص**دقاء ح**دود خ**ارج الع*الم عل**ي ناف**ذة تمث**ل فھ**ي الثقافي**ة والم*شاركات

 بوس*ائل يستطيعون إش*باعھا اWفراد التي $ ورغبات حاجات تحقق ، كما)5: 2015عرفة،(
 ح*ب ل*ديھم مع*ين ح*د إل*ى ي*شبع بم*ا متابع*ة اWخب*ارو خ*رى مث*ل الحاج*ات المعرفي*ةأ

 خ*�ل الم*شاعر م*ن ع*ن والتعبي*ر العاطفي*ة ا$حتياج*ات ت*دعم ا$ستط�ع وا$كت*شاف، كم*ا
 $س*تخدامھا با�ض*افة والفن*ون، والروائ*ع الجمالي*ات ف*ي المتخص*صة ح*سابات المواق*ع

اWف*راد، كم*ا يمك*ن اس*تخدامھا ف*ي  ب*ين النظ*ر ھ*اتوج وتب*ادل ال*ذات ع*ن للتعبي*ر كمن*صة
 وا$نتق*اد للتسويق ا$لكترون*ي للمنتج*ات والكتاب*ة متاحة فرص بوجود والشھرة الذات تحقيق

ً وأخي*را والخارجي*ة، الداخلي*ة واWحداث القضايا عن الجرئ والشفافية والطرح والمصارحة
 واWھ**ل، اWص**دقاء ب**ين $رتب**اطا ا$جتماعي**ة، وتقوي**ة البيئ**ة م**ع تفاع**لالعل**ى  شجعت**

 إل*ى ا$نتم*اء ف*ي الف*رد رغب*ة م*ن تنب*ع حاج*ات وھ*ي ,والتواصل مع الشخصيات المشھورة
 الترفيھ**ي أو التخص**صي أو المھن**ي أو ا$جتم**اعي أو ال**وطني بم**دلولھا الجماع**ة

(Robson, Robinson,2015: 1043)  ،)،7: 2015السويد.(  
 التواص*ل مواق*ع توج*ده ال*ذي ا$فتراض*ي ھذا المجتم*ع بعض الباحثين أن يرى و
 م*ع والتعام*ل التفاعل على القدرة الشخص تفقد مجتمعات سلبية ا�لكترونية تمثل ا$جتماعي

 داخ*ل والتواص*ل التفاع*ل فرص من حوله ، كما قللت من الناس ومع الحياة ا$جتماعية واقع
 مجتم*ع ل*دى الم*ستخدم وم*ي�د ا$جتم*اعي التواف*ق م*ستويات ت*دني إل*ى ي*ؤدي مم*ا اWس*رة،

 عن*ه ي*نجم كم*ا ا$جتماعي*ة، الحي*اة وتفك*ك ن*سيج العزل*ة،والتقالي*د،  مع القطيعة عوامل يحمل
 عرف****ة،(،)80: 2014القرش****ي،(،(Finnemann,2014:202)اWفك****ار ف****ي فاانح****ر
، كما ف*تح ا$س*تخدام المتن*امي ل*شبكات التواص*ل ا$جتم*اعي المتع*ددة الب*اب أم*ام )5: 2015

 ش*رعية غي*ر ع�ق*ات وإج*راءن*شر الف*ضائح وانتشار العديد من اWخبار الكاذب*ة وال*شائعات 
 جل*ب من*اخ خ*صب ل�ض*رار الديني*ة،التي أدت إل*ي ال*شعائر في وا�ھمال ا�خر الجنس مع

  ).193: 2014الطيار،(،)2: 2014السديري،(الشابات والمجتمع ككلبالشباب و
 إيج*ابي أث*رٌ  ا�لكتروني*ةا$جتم*اعي التواص*ل لمواق*ع و ي*ري ال*بعض ا�خ*ر أن

 تحق*ق افتراض*ية مجتمع*ات يوج*دون ق*د المواق*ع ھذه في ا$جتماعية، فاWفراد جوانبال على

أحم*د وعم*ر، (واتجاھ*اتھم وأفك*ارھم اھتمام*اتھم عل*ى ًا$جتم*اعي بن*اءا والتواص*ل الت*رابط
  ).5: 2015عرفة،(،)78: 2013

 الواس*ع لوس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة أدي إل*ى ا$نت*شار وب*ذلك ھ*ذا
والثقافي*ة،  ا$جتماعي*ة، س*واء المج*ا$ت م*ن الكثي*ر في اWفراد على للتأثير جديدة رصف خلق

  ) .224: 2014،وآخرونصالح (الخ ... وا$قتصادية، والدينية
 اس*تحوذت الت*ي المھم*ة الموض*وعات م*ن الحي*اة ع*ن الرض*ا م*ستوى تقي*يم ويعد

 المختلف*ة، ال*صحية اتالخ*دم مج*ال ف*ي وخاص*ة الع*املين الب*احثينكثي*ر م*ن  اھتم*ام عل*ى
 المرض*ى ل*دى الحي*اة ع*ن الرض*ا Wن والخطي*رة؛ المزمنة اWمراض ذوي لدىً وخصوصا

لھ*م وبالحال*ة النف*سية وا$جتماعي*ة  المقدم*ة الع�جي*ة ب*البرامج الت*زامھم بم*دىً مرتبط*ا أصبح
 ؤوليةوالم*س البدني*ة اWن*شطة مج*ا$ت في اليومية اWنشطة إنجاز وا$قتصادية لھم، ومستوى

  .)449: 2015طشطوش،(المجتمعية  والحياة
أن موض**وع الرض**ا ع**ن الحي**اة ج**دير ) 84: 2013(فق**د أك**دت دراس**ة ميخائي**ل 

ًبالدراسة خاصة بالدول العربي*ة؛ نظ*را لت*أثيره عل*ي الحال*ة النف*سية والتواف*ق اWس*ري للف*رد، 

  .وتأثر المجتمع بذلك
 دون حاجات*ه، جمي*ع إشباع خ�لمن السعادة  على للحصول ا�نسان حيث يسعى

 بالرض*ا الف*رد ش*عور أن هي*ف شك $ عليھا، ومما وبين الحصول بينه تحول لعقبات التعرض
 أو ت*صور عل*ى يق*وم مجا$تھا، أكثر من أو مجال عن أو بمجملھا، الحياة عن عدم الرضا أو

 رت*هخب لةيح*ص إل*ى اس*تنادا الف*رد ل*دى ت*شكلي منھ*ا، جان*ب أو اة،ي*ع*ن الح نيمع* مفھ*وم
 ش*عور عك*سي المنظ*ور ھ*ذا وم*ن ذاتھ*ا، اةي*الح معت*رك ف*ي ةي*الواقع وممارس*اته ةيالشخ*ص

 كم*ا س*واء، حد على لذاته ونظرته حوله، من للعالم نظرته الخاصةوعدمه  من بالرضا الفرد
 مك*نيو منھ*ا، مح*ددة لمج*ا$ت أو ككل، شھايعي التي اةيالح ةيلنوع ايعقل مايتقو أو حكما مثلي

أدم (بنف**سه  ختارھ*اي رييلمع*ا وفق*ا الف*رد ل*دى اةي**الح ةي**لنوع ش*امل ريتق*د بأن*ه وص*فه
 اةي*ح ف*ي الخاص*ة ومكانت*ه ال*شعور ھ*ذا ةي*أھم ظھ*ري مم*ا ، ولع*ل)347: 2014الجاج*ان،و

 ةي*عمل ف*ي سھمي* وبالت*الي اة،ي*الح ف*ي وأدائ*ه لن*شاطه المحبط*ة الدافع*ة أو القوة مثلي أنه الفرد
 زھ*ايوتم تھايخ*صوص ؤك*ديو بطابعھ*ا تهيشخ*ص طب*عي كم*ا وا$جتم*اعي، الشخ*صي ف*هيتك

 م*ن حول*ه م*ن الوج*ود عل*ى الف*رد طلقهي معرفي عقلي حكم عن رايتعب بوصفه ا�خرين عن
 جھ**ة م**ن اةي**الح ھ**ذه ف**ي كرھ**هي أو حب**هي وم**ا م**شاعره تعك**س وم**رأة جھ**ة،
  ).53: 2010ميخائيل،(أخرى

) 41: 2014 (ي، وس**عود)78: 2013(ًوق**د أوض**حت دراس**ة ك**ل م**ن ال**شھري
  .وجود ع�قة سلبية دالة إحصائيا بين مواقع التواصل ا$جتماعي والتوافق اWسري 

: 2014(وإب***راھيم ،2013:16&Bang)Lee( ًكم***ا أش***ارت دراس***ة ك***ل م***ن
150(،2015:1203)(Savolainen التواص*ل ا$جتم*اعي خاص*ة الف*يس ب*وك  مواق*ع أن

 نح*و م*وقفھم عل*ى ب*شكل كبي*ر ي*ؤثر نالم*ستخدمي إل*ى خ�ل*ه م*ن ت*صل الت*ى وا�ع�ن*ات
  .ئيةاالشر احتياجاتھم على يؤثر وكذلك للمنتج، التجارية الع�مة ونحو ا�ع�ن

أن ) 156: 2013( ،والزھران*ي Junco)(2011:162ً كل من أظھرت دراسةو
 أثن*اء العملي*ة ط*�ب التربي*ة واجھ*ت الت*ي المشك�ت حل في كبيرة بدرجة الفيس بوك ساھم

 اس*تخدام نح*و الدراس*ة مجتم*ع ل*دى )ايجابي*ة( اتجاھ*ات ھن*اك وأن ، العملي*ة ربي*ةالت فت*رة
 التخ*صص إل*ى ُالعملي*ة وتع*زى التربي*ة ط*�ب واجھ*ت الت*ي الم*شك�ت ح*ل ف*ي الفيسبوك
  .التراكمي  والمعدل

إل*ي ) 107: 2015(،والحربي )112: 2012(ًكما أشارت دراسة كل من شقورة 
  . توي الدخل ومدة الخبرة علي مستوي الرضا عن الحياةالتأثير ا�يجابي لكل من مس

 أن قضاء الوق*ت الكثي*ر عل*ي مواق*ع Meshioye)2016:33(  دراسة وتوصلت
التواص*ل ا$جتم**اعي ي**ودي ال**ي م*شاعر س**لبيه ل**دي الفتي**ات كانع*دام الثق**ة ب**النفس والت**صور 
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ود أن الرضا ع*ن ) 1268: 2012(أوضحت دراسة عليكما  زداد بوجـ*ـ الحي*اة ي*ـ
ــة مستقرة بين الزوجين ويقل بفقدان ا$ستقرار وبزيادة وط*أة أح*داث الحي*اة ، كم*ا يت*أثر  ع�ق

  .بنوعية ا$نشطة التي يمارسھا الزوجان في الحياة اليومية
ولذلك نشأت فكرة دراسة ھذا البح*ث لتوض*يح الع�ق*ة ب*ين اس*لوب اس*تخدام عين*ة 

 لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية والرضا ع*ن المصريات السعوديات ومن الزوجات
الحياة كما يدركونه ، للوصول ال*ي ايجابي*ات وس*لبيات اس*تخدام وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي 

وعل*ى ھ*ذا ا$س*اس تمثل*ت  ا ع*ن الحي*اة ل*دي عين*ة م*ن الزوج*اتا�لكترونية المتعلقة بالرض*
م*ا طبيع**ة الع�ق*ة ب**ين اس**لوب : ت*ساؤل الت**الى م*شكلة الدراس**ة بإخت*صار ف**ى ا$جاب*ة عل**ى ال

 وب**ين الرض**ا ع**ن الحي**اة ل**دى عين**ة م**ن ةاس**تخدام وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعى ا�لكترونٮ**
  .!الزوجات السعوديات والمصريات

  أھداف الدراسة
تھدف الدراسة الحالية بصفة رئيسية إلى توضيح الع�قة بين اسلوب استخدام عينة 

 لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية والرضا ع*ن ت والمصريات السعوديامن الزوجات
  - :الحياة كما يدركونه، وذلك من خ�ل اWھداف الفرعية التالية

ًك**ل م**ن عين**ة الزوج**ات الم**صريات وعين**ة الزوج**ات ال**سعوديات تحدي**د م**ستوى وع**ى  - 1
 .ترونية استخدام وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكاسلوب في والعينة الكلية للدراسة 

ًب*ين اس*لوب اس*تخدام وس**ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة ل*دى ك**ل توض*يح الع�ق*ة  - 2
من عينة الزوجات المصريات وعينة الزوج*ات ال*سعوديات والعين*ة الكلي*ة للدراس*ة وب*ين 

  . الرضا عن الحياة كما يدركونه
تروني*ة ل**دى ب*ين اس*لوب اس*تخدام وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكالك*شف ع*ن الع�ق*ة  - 3

ًكل م*ن عين*ة الزوج*ات الم*صريات وعين*ة الزوج*ات ال*سعوديات والعين*ة الكلي*ة للدراس*ة 
العم*ر والم*ستوي التعليم*ي وع*دد (وبين متغيرات المستوي ا$قت*صادي وا$جتم*اعي لھ*ن
 ).سنوات الزواج والدخل الشھري لµسرة وحجم اWسرة

ًه ك*ل م*ن عين*ة الزوج*ات الم*صريات بين الرضا عن الحياة كم*ا تدرك*الع�قة من  التحقق - 4
وعينة الزوجات السعوديات والعينة الكلي*ة للدراس*ة وب*ين متغي*رات الم*ستوي ا$قت*صادي 

وع**دد س**اعات جلوس**ھن عل**ي ) ن**وع ال**سكن وطبيعت**ه وع**دد الخ**دم(وا$جتم**اعي لھ**ن
 .ا$نترنت في اليوم

ً ك*ل م*ن عين*ة بين المشاركات وغير المشاركات بم*صروفات المن*زل ل*ديتحديد الفروق  - 5
الزوج**ات الم**صريات وعين**ة الزوج**ات ال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة للدراس**ة ف**ي اس**لوب 

 .استخدامھن لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
توضيح طبيعة التباين في أس*لوب اس*تخدام وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة ل*دي  - 6

سعوديات والعين*ة الكلي*ة للدراس*ة ًكل م*ن عين*ة الزوج*ات الم*صريات وعين*ة الزوج*ات ال*
 .ًوفقا لنوع الوظيفة لھن

  أھمية الدراسة
   :                                          ترجع أھمية الدراسة الحالية ل:عتبارات اiتية

إلق**اء ال**ضوء عل**ى س**لبيات وايجابي**ات وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة المتعلق**ة  - 1
 .بالرضا عن الحياة لدي الزوجات 

ت الزوج**ات نح**و التعام**ل م**ع وس**ائل التواص**ل توض**يح للعوام**ل الم**ؤثرة عل**ي اتجاھ**ا - 2
 .  ا$جتماعي ا$لكترونية

 .  لكترونية لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�للممارسات الرديئةتحديد  - 3
 .مكملة ومتممة لھذا البحثإثارة الحاجة لدي الباحثين إلي القيام بأبحاث جديدة  - 4

  

  الطريقة البحثية
  

Cة المصطلحات والتعاريف ا?جرائي: ًأو  
 The Electronic Social :وس))ائل التواص))ل اCجتم))اعي ا?لكتروني))ة -

Communication Means 
ًتت*يح التواص*ل ب*ين اWف*راد ف*ي بني**ة مجتم*ع افتراض*ي يجم*ع ب*ين أفرادھ*ا اھتمام**ا 

ي*تم التواص**ل فيم**ا بي*نھم م**ن خ**�ل ) ال**خ...ش**ركة- جامع*ة- أق**ارب- بل**د(ًم*شتركا أو ش**به انتم*اء
تعارف سواء بين أصدقاء معروفين ف*ي الواق*ع أو أص*دقاء ت*م التع*رف الرسائل،وھي وسيلة لل

  ) .192: 2014الباز،،أبوخطوة (عليھم من خ�ل سياقات افتراضية 
لة للتواص***ل وتلق***ي ون***شر اWخب***ار وال***صور بأنھ***ا ھ***ي وس***يًتع***رف إجرائي***ا و
تراض**ية ة افع**ن المجتم**ع ويمك**ن أن يجعلھ**ا الف**رد بيئ** س**واء ع**ن الف**رد نف**سه أووالفي**ديوھات

التواصل مع الغير بالشخصية الحقيقية أو التخف*ي بم*ا يعن*ي أن للتعبير عن المشاعر وا�راء و
 . تلك الوسائل لھا سلبياتھا وايجابياتھا 

 The Style using Of The :اسلوب استخدام وسائل التواصل اCجتماعي ا?لكترونية - 
Electronic Social Communication Means  

 بأن**ه طريق**ة الف**رد ف**ي التعام**ل م**ع مواق**ع التواص**ل ا$جتم**اعي ًيع**رف إجرائي**ا
، حي*ث يت*أثر ردعناصر وھ*ي معلوم*ات واتجاھ*ات وممارس*ات الف*يتأثر بث�ثة و �لكترونيةا

  .باسلوب ا$ستخدامويؤثر الث�ثة في بعضھم البعض بما يشكل في النھاية الوعي 
  Attitudes  :اتاCتجاھ -

بـھا اـملة يكت**سـ ة شـ** ــ**ـ ــي ا$نفع**ال نزع بـي تكت**سـ ــ اـت الن**س ز بالثبـ** رد تتميـ**ـ  الفـ**ـ
ة  ــ***ـ اـ العقلي ــ*** ب منھ ــ**ـ دة جوان ــ***ـ ــمل ع لـوك وت**شـ ــ ه ال***س ــ***ـ دوافع وتوج ــ**ـ ي ال ــ***ـ ؤثر ف ــ**ـ وت

 ).227: 2014، وآخرونصالح(والمعرفية وا�دراكية والسلوكية 
معين بطريقة سلبية ًيعرف إجرائيا بأنه انفعال الفرد نحو حدث أو موقف أو شيء و

 . أو ايجابية أو محايدة، نتيجة لخبرة سابقة للفرد أو لمن حوله أو معلومة تلقاھا

 The Informations  :المعلومات -
ھي نتيجة تجھيز البيانات مثل النقـل أو ا$ختيـار والتحليل، أو ھ*ي نت*ائج 

  . )479: 2012علي ،( التفسيرات أو التعلي�ت
 البيانات التي تصل ل�نسان س*واء ع*ن طري*ق البح*ث عنھ*ا ًيعرف إجرائيا جميعو

  . ثم يتعامل معھا بالتحليل والتفسير أو مواقفأو تصل اليه من غيره
  The Practices  :اتالممارس -

ًتج**اه ح**دث مع**ين، يح**دث تلقائي**ا اذا ك**ان الح**دث ًيع**رف إجرائي**ا ب**نمط ال**سلوك 

  . إذا كان الحدث جديدروتيني، ويحدث بعد تحليل المعلومات وضبط ا$تجاه 
 The Information :المعلوم)))ات نح)))و وس)))ائل التواص)))ل اCجتم)))اعي اCلكترون)))ي - 

Towards Electronic Social Communication Means    
وس**ائل التواص*ل ا$جتم**اعي ًتع*رف إجرائي*ا بأنھ**ا م*ا يتلق**اه الف*رد م*ن بيان**ات ع*ن 

 -  محاي**د- س*لبي(نحوھ*اة عل*ي اتجاھ*ه وت*ؤثر بطريق*ة غي*ر مباش**ر ، واس*تخداماتھاا�لكتروني*ة
  ).جيدة - رديئة(ھا، كما تؤثر بطريقة مباشرة على الممارسات ونوع)إيجابي

 The Attitude : وس)))ائل التواص)))ل اCجتم))اعي اCلكترون)))ياCتج))اه نح)))و -
Towards Electronic Social Communication Means  

 ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وس**ائل التواص**لًيع**رف إجرائي**ا بأن**ه انفع**ال الف**رد نح**و 
، نتيج**ة لخبرت**ه ال**سابقة أو لخب**رة م**ن حول**ه أو ) إيجابي**ة-  محاي**دة- س**لبية(بطريق**ة ق**د تك**ون 

  .معلومة تلقاھا
 The Practices :  وس)))ائل التواص)))ل اCجتم)))اعي اCلكتروني)))ةالممارس)))ات نح)))و - 

Towards Electronic Social Communication Means  
ابات الف****رد نح****و وس****ائل التواص****ل ا$جتم****اعي اس****تجًتع****رف إجرائي****ا بأنھ****ا 

معلوم**ات بو ت**ؤثر   الممارس**ات تت**أثر،) جي**دة- رديئ**ة(، وق**د تك**ون ا$س**تجابة ا�لكتروني**ة
التعبي*ر ع*ن (، وتتمث*ل ف*ي واتجاھ*ات الف*رد وب*شكل ن*سبي حي*ث يختل*ف ذل*ك م*ن ف*رد Wخ*ر

 - ق**د عل**ي ا�خ**رين  الن-  الت**سوق أو الت**سويق ا�لكترون**ي -  التواص**ل م**ع ا�خ**رين - ال**نفس 
 التع*ارف عل*ي -  الت*سلية وق*ضاء وق*ت الف*راغ-  معرفة ا$خبار الجديدة- البحث وراء المعرفة 

  .)الخ...  التخلص من القلق-  ا�تصال بأفراد من العائلة - ا�خرين
 The Life Satisfaction :الحياة عن الرضا -

 وا�خ*رين هلذات* تقبل*ه نتيج*ة تنت*اب الف*رد داخلي*ة ش*عورية حال*ة ع*ن عب*ارة
: 2015الحرب*ي ،(خاص*ة  ب*صفة ولمحيطه اWسري عامة بصفة المعيشية ولحياته ولمجتمعه

107(. 
 The Life Satisfaction as the :كم)ا تدرك)ه الزوج)ة الحي)اة ع)ن الرض)ا -

wife realize it  
طريق**ة الوص**ول الي**ه ف**ي المح**اور ًيع*رف إجرائي**ا بمفھ**وم الزوج**ة ع**ن الرض**ا و

 الرض**ا ع**ن الحال**ة المعي**شية -  الرض**ا ع**ن ال**ذات -  الحي**اة ا$جتماعي**ة الرض**ا ع**ن: التالي**ة
 .وا$قتصادية 

  فروض الدراسة : ًثانيا
  : تم صياغة فروض الدراسة الحالية بشكل صفري كما يلي

اس**تخدام وس**ائل التواص**ل $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ذات د$ل**ة إح**صائية ب**ين اس**لوب  - 1
ين***ة الزوج***ات الم***صريات وعين***ة الزوج***ات ًل***دى ك***ل م***ن عا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة 

 . وبين الرضا عن الحياة كما يدركونهالسعوديات والعينة الكلية للدراسة 
$ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ذات د$ل**ة إح**صائية ب**ين اس**لوب اس**تخدام وس**ائل التواص**ل  - 2

ًا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة ل***دى ك***ل م***ن عين***ة الزوج***ات الم***صريات وعين***ة الزوج***ات 
العين**ة الكلي**ة للدراس**ة وب**ين متغي**رات الم**ستوي ا$قت**صادي وا$جتم**اعي ال**سعوديات و

العم**ر والم**ستوي التعليم*ي وع**دد س**نوات ال**زواج وال*دخل ال**شھري لµس**رة وحج**م (لھ*ن
 ).اWسرة

ً$ توجد ع�قة ارتباطية ذات د$لة إحصائية ب*ين الرض*ا ع*ن الحي*اة كم*ا تدرك*ه ك*ل م*ن   - 3
ج**ات ال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة للدراس**ة وب**ين عين**ة الزوج**ات الم**صريات وعين**ة الزو

وع*دد ) نوع السكن وطبيعته وعدد الخدم(متغيرات المستوي ا$قتصادي وا$جتماعي لھن
 .ساعات جلوسھن علي ا$نترنت في اليوم

$ توج**د ف**روق ذات د$ل**ة اح**صائية ب**ين الم**شاركات وغي**ر الم**شاركات بم**صروفات  - 4
مصريات وعينة الزوجات السعوديات والعينة الكلي*ة ًالمنزل لدي كل من عينة الزوجات ال

 .للدراسة في اسلوب استخدامھن لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
 اس*تخدام وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ةً$ يوجد تباين دال احصائيا في أسلوب  - 5

الكلي**ة ًل**دي ك**ل م**ن عين**ة الزوج**ات الم**صريات وعين**ة الزوج**ات ال**سعوديات والعين**ة 
 .ً وفقا لنوع الوظيفة لھنللدراسة

  منھج الدراسة: ثالثا
يتبع ھذا البحث المنھج الوصفي التحليلي ، والوصف ھنا يقصد به وص*ف مجتم*ع 
الدراسة وھذا الوصف يعني أن نعرف القارئ ما ھي سمات ذل*ك المجتم*ع أو م*ا يطل*ق علي*ه 

العم**ر والج**نس والعم**ل والحال**ة عين**ة الدراس**ة فھن**اك الخ**صائص الديموجرافي**ة للمجتم**ع أو
الخ ، أما التحليل فمتعلق بالنتائج الخاصة بالع�قات التي تم وضعھا وت*م قياس*ھا ....ا$جتماعية 

وت*تم . ونريد تفسير نتائج تلك القياسات، فالتحليل أداة لتفسير ع�قات قائمة في مجتمع الدراس*ة
احث من خ�ل تساؤ$ته أو فرضياته البحثي*ة العملية التحليلية بتحديد الع�قات التي وضعھا الب

  ).266: 2010،اسماعيل(
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  حدود الدراسة: ًرابعا
مم**ن عمدي**ة   م**ن الزوج**ات ت**م اختي**ارھن بطريق**ة 300اش**تملت عل**ى : المج**ال الب**شري - 

 150 زوجات م*صريات و150منھنيستخدمن وسائل التواصل ا$جتماعي ا$لكترونية، 
 165مي*ة واجتماعي**ة واقت*صادية مختلف**ة، بي**نھن زوج*ات س**عوديات، وم*ن م**ستويات تعلي

  . زوجات غير عام�ت135زوجات عام�ت و
ت**م التطبي**ق Wدوات البح**ث عل**ي العين**ة المخت**ارة ف**ي الفت**رة م**ن بداي**ة : المج**ال الزم**اني - 

 . 2017  مايو، وحتى نھاية2017ابريلشھر
ربي**ة ومحافظ**ة محافظ**ة ال**شرقية بجمھوري**ة م**صر العت**م التطبي**ق ف**ي : المج**ال المك**اني - 

  .قامه الباحثة إ، حيث انھما مكان عمل ومملكة العربية السعوديةلالطائف با
  تصميم وبناء وتقنين أدوات الدراسة: خامسا

  :تكونت أدوات الدراسة الحالية مما يلي
 .استمارة البيانات العامة  - أ 
 .استبيان اسلوب استخدام الزوجة لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية  - ب 
  . يان الرضا عن الحياة كما تدركه الزوجة استب  -ج 
  : استمارة البيانات العامة-أ

تم إعدادھا بھدف الحصول علي معلومات تفيد في إمكانية تحديد خصائص العين*ة، 
حج**م اWس**رة، ع**دد العم**ر، الجن**سية، (تت**ضمن : واش**تملت عل**ي بيان**ات شخ**صية ع**ن العين**ة

ة، ال**دخل ال**شھري لµس**رة، ھ**ل ت**شارك الم**ستوى التعليم**ي، ن**وع الوظيف**س**نوات ال**زواج، 
، طريق**ة عدد الخ**دم،ن**وع وطبيع**ة ال**سكنالزوج**ة بج**زء م**ن دخلھ**ا، وم**ا مق**دار م**شاركتھا، 

 ، ع**دد س**اعات الجل**وس عل**ي ا�نترن**ت ف**ي الي**وم للتواص**ل ا$جتم**اعيا$ت**صال با�نترن**ت
 ). ا�لكترونية، سبب استخدام مواقع التواصل ا$جتماعيا�لكتروني

  ).    مصرية أم سعودية(يقصد بھا الجنسية التي تنتمي اليھا ربة اWسرة :  الجنسية- 
 30س*نة وحت*ى أق*ل م*ن20من(، )سنة20أقل من(اWعمار إلى خمس فئات تم تقسيم : العمر - 

 50(، )س*نة50س*نة وحت*ي أق*ل م*ن 40م*ن (، )س*نة 40سنة وحتى أقل من30من(، )سنة
  ).   سنة فأكثر

م***ن (، )أف***راد4إل***ى3م***ن (، )3أق***ل م***ن (ربع***ة فئ***ات أل***ى ت***م تق***سيمه إ:  حج***م اWس***رة- 
  ). أفراد فأكثر7من (، )أفراد6إلى5

س*نة وحت**ى أق**ل 5م**ن(،)س*نة5أق*ل م**ن(إل**ى خم*س فئ**ات ت**م تق*سيمه :  ع*دد س**نوات ال*زواج- 
س*نة وحت*ى أق*ل م*ن 15م*ن (، )س*نة 15س*نوات وحت*ى أق*ل م*ن10من(، ) سنوات10من
  ).   سنة فأكثر20(،)سنة20

 حاص*لة عل*ى ال*شھادة - $ تجيد القراءة والكتاب*ة(تم تقسيمه إلى ستة فئات: تعليمي المستوى ال- 
 حاص**لة عل**ى الثانوي**ة العام**ة -  حاص**لة عل**ى ال**شھادة ا�عدادي**ة أو المتوس**طة - ا$بتدائي**ة

  )  حاصلة علي دراسات عليا-  حاصلة على مؤھل جامعي- وما يعادلھا 
 - متقاع*دة- أعم*ال ح*رة -اع خ*اص قط*-حكومي*ة( ت*م تق*سيمھا إل*ي: نوع الوظيفة -

  .للزوجة) بدون عمل
م*ن ( الم*صريات للزوج*ات بالن*سبة ،خم*س فئ*اتإل*ي ت*م تق*سيمه :  الدخل ال*شھري لµس*رة- 

م*ن أق*ل م*ن (وبالن*سبة Wس*ر ال*سعوديات )  جني*ه8000أعل*ى م*ن : جني*ة 2000أقل م*ن 
  .)ریال15000أعلى من : ریال 5000

  ). $-نعم( إلى تم تقسيمه : ل مشاركة الزوجة في مصروف المنز-
 ن*صف الرات*ب - ك*ل الرات*ب( إل*ىتم تق*سيمه :  مقدار مشاركة الزوجة في مصروف المنزل- 

  ). $تشارك-  أقل من ذلك-  ربع الراتب- 
  ). في�- دور-شقة(تم تقسيمه إلي : نوع المسكن - 
  ). لدي اWھل- ايجار-ملك(تم تقسيمه إلي :   طبيعة المسكن-
  ). واحد-$يوجد(إلىتم تقسيمه  : عدد الخدم-
 -  ش*ريحة بيان*ات - ط موباي*ل  خ*-  dslاشتراك (إليتم تقسيمھا :  طريقة ا$تصال با$نترنت - 

  ).ھواوي
 ت*م : ا�لكترون*ي عدد ساعات الجلوس علي ا$نترنت في اليوم الواح*د للتواص*ل ا$جتم*اعي- 

  ). ساعات6، أكثر من 6: 5، 4 :3، 2: 1(إليتقسيمھا 
عرف**ة ا$خب**ار م(ال**ي ت**م تق**سيمه : اس**تخدام مواق**ع التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة س**بب - 

  ال*تخلص -  ا�ت*صال ب*أفراد م*ن العائل*ة -  التع*ارف- قضاء وق*ت الف*راغ التسلية و- الجديدة
  ).جميع ما سبق - التسوق أو التسويق ا$لكتروني - من القلق 

  : اCجتماعي ا?لكترونية استبيان اسلوب استخدام الزوجة لوسائل التواصل -ب
اس**لوب اس**تخدام الزوج**ة لوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي أع**د ھ**ذا ا$س**تبيان لتقي**يم 

ولبن**اء ا$س**تبيان ت**م .  ، واس**تخدمت نتائج**ه للتحق**ق م**ن ص**حة ف**روض الدراس**ةا�لكتروني**ة
ا$ط�ع على البحوث والدراس*ات ال*سابقة الت*ي تتعل*ق بموض*وع البح*ث، ويتك*ون ا$س*تبيان 

اتجاھ**ات الزوج***ة نح**و وس**ائل التواص***ل (عب**ارة، مق**سمة عل***ى ث�ث**ة مح**اور ) 78(م**ن 
 -  معلوم*ات الزوج*ة نح*و وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة - ا$جتماعي ا�لكترونية 

بالت**ساوي ك**ل مح**ور ) ممارس**ات الزوج**ة نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة
ارات أن تكون مرتبطة بموضوع الدراسة ومح*ددة عبارة، و قد روعي عند صياغة العب)26(

اتجاھ**ات الزوج**ة نح**و وس**ائل معلوم**ات ووواض**حة، وا�جاب**ات عل**ى عب**ارات مح**وري 
، وعل*ى عب*ارات مح*ور )أواف*ق، إل*ى ح*د م*ا، $ أواف*ق(التواصل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة ب*ـ 

ً ، أحيان*ا، ن*ادراًدائم*ا(ممارسات الزوج*ة نح*و وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة ب*ـ  ً( ،
  . للعبارات سالبة ا$تجاه) 3،2،1(للعبارات موجبة ا$تجاه، و) 1،2،3(على مقياس متصل 

  

  : حساب صدق اCستبيان** 
 ويھ**دف إل**ى الحك**م عل**ى م**دى تمثي**ل ا$س**تبيان للھ**دف ال**ذي يقي**سه :ص))دق المحكم))ين  -  أ

محك*م م*ن اWس*اتذة ) 15(ستبيان في صورته اWولية على ع*ددولتحقيق ذلك تم عرض ا$
المتخصصين في مجال إدارة المن*زل والمؤس*سات، ومج*ال العل*وم التربوي*ة، وطل*ب م*ن 
سيادتھم الحكم على مدى مناسبة كل عبارة للمحور الخ*اص ب*ه وك*ذلك ص*ياغة العب*ارات 
وإض**افة أي مقترح**ات، وت**م ح**ساب ن**سب ا$تف**اق ل**دى المحكم**ين عل**ى ك**ل عب**ارة م**ن 

% 94.5(حت ن*سب تك*رار اتف*اق المحكم*ين عل*ى العب*ارات ب*ينعبارات ا$ستبيان فتراو
 .)%100إلى

 حي*ث ت*م تطبي*ق ا$س*تبيان عل*ى عين*ة ):اCت)ساق ال)داخلي(صدق محت)وى اCس)تبيان   -  ب
 زوجة من المصريات وال*سعوديات مم*ن تنطب*ق عل*يھم نف*س ش*روط )30(مكونة من

              الكلي*ة للمح*ور    رج*ة    والد      عب*ارةالعينة اWساسية، وتم حساب معامل ا$رتباط ب*ين ك*ل 
 ): 1(، ويوضح ذلك جدول           التابعة له

 

اس)تبيان اس)لوب  معام:ت اCرتباط بين عب)ارات ك)ل مح)ور م)ن مح)اور .1 جدول 
الث:ث))ة اس))تخدام الزوج))ة لوس))ائل التواص))ل اCجتم))اعي ا?لكتروني))ة 

  ومجموع درجات المحور 
 ممارساتال عبارات محور  تجاھاتاCعبارات محور   معلوماتال عبارات محور

معامل   م
معامل   م  اCرتباط

معامل   م  اCرتباط
معامل   م  اCرتباط

معامل   م  اCرتباط
معامل   م  اCرتباط

  اCرتباط
1  0.400  14  0.345  1  0.439  14  0.623  1  0.056  14  0.491  
2  0.351  15  0.430  2  0.321  15  0.648  2  0.760  15  0.716  
3  0.057  16  0.540  3  0.189  16  0.637  3  0.723  16  0.778  
4  0.137  17  0.578  4  0.119  17  0.461  4  0.629  17  0.180  
5  0.751  18  0.300  5  0.076  18  0.118  5  0.257  18  0.481  
6  0.041  19  0.385  6  0.185  19  0.450  6  0.850  19  0.644  
7  0.282  20  0.362  7  0.135  20  0.139  7  0.695  20  0.205  
8  0.065  21  0.355  8  0.565  21  0.119  8  0.591  21  0.645  
9  0.551  22  0.752  9  0.836  22  0.220  9  0.480  22  0.717  
10  0.675  23  0.476  10  0.321  23  0.240  10  0.738  23  0.682  
11  0.674  24  0.082  11  0.096  24  0.240  11  0.599  24  0.839  
12  0.557  25  0.572  12  0.530  25  0.314  12  0.677  25  0.579  
13  0.578  26  0.196  13  0.531  26  0.003  13  0.237  26  0.223  

  0.001كل القيم دالة عند 
ب))ين ) 0.001(وج))ود ع:ق))ات إرتباطي))ة موجب))ة عن))د م))ستوى دCل))ة ): 1(يتب))ين م))ن ج))دول 

عبارات كل محور ومجموع درجات المحور التابع)ة ل)ه باس)تبيان اس)لوب اس)تخدام الزوج)ة 
عل))ى أن اCس)تبيان ص))ادق ف))ي قي))اس لوس)ائل التواص))ل اCجتم))اعي ا?لكتروني)ة، وھ))ذا ي))دل 

  .المتغيرات الخاصة به
  

   :reliabilityحساب ثبات اCستبيان ** 
م***ن وھ***ي  -  :Alpha-Cronbach باس***تخدام معادل***ة ألف***ا كرونب***اخ :الطريق)))ة ا�ول)))ى  -  أ

إعط*اء ا$س*تبيان نف*سه ل*نفس المجموع*ة ي إيجاد معامل ثبات ا$ستبيان بالطرق الشائعة ف
 ھن*اك فت*رة مناس*بة ب*ين الم*رة اWول*ي والثاني*ة؛ حت*ى $ ي*ؤدي ت*ذكر مرتين على أن تكون

اWسئلة في المرة اWولي إلى تغيير النتائج في المرة الثانية، ف*إذا ح*صلنا عل*ى معام*ل ثب*ات 
 2010إس**ماعيل،(مرتف*ع أمك**ن ا$طمئن**ان إل*ى إمكاني**ة تطبي**ق ا$س*تبيان وتطبي**ق نتائج**ه 

س**تبيان اس*لوب اس**تخدام الزوج*ة لوس**ائل التواص**ل حي*ث ت**م ح*ساب معام**ل ألف*ا $). 88:
، وتعتب***ر قيم***ة عالي***ة تؤك***د ات***ساق ا$س***تبيان )0.944(ا�لكتروني***ة وھ***ي  ا$جتم***اعي

 ).2(للقياس، كما يتضح من جدول 
  

 مع))ام:ت ثب))ات اس))تبيان اس))لوب اس))تخدام الزوج))ة لوس))ائل التواص))ل .2 ج))دول
  .اCجتماعي ا?لكترونية

  معامل الثبات  التجزئة النصفية
 اناCستبي

معامل 
  معادلة جتمان  معادلة سيبرمان بروان ألفا

استبيان اس*لوب اس*تخدام الزوج*ة لوس*ائل 
  0.845  0.931  0.944  .التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية

 
وذل*ك عل*ى  Half-Split  اس*تخدام اختب*ار التجزئ*ة الن*صفية ل�س*تبيان:الطريق)ة الثاني)ة  -  ب

فردي*ه وأخ*رى زوجي*ه ث*م ح*ساب قيم*ة معام*ل ا$رتب*اط ب*ين أساس تقسيمه إلى عب*ارات 
س**تبيان بمح**اوره $ قيم**ة مع**ام�ت ا$رتب**اط لعب**ارات ا:)2( ويوض**ح ج**دول ،الق**سمين

 ب*راون –عل*ى الترتي*ب لك*ل م*ن طريق*ة س*يبرمان ) 0.845، 0.931(الث�ثة ككل وھ*ي 
Spearman-Brownو جتم**ان Guttman ن**وع م**ن ، وھ**ي ق**يم عالي**ة بالن**سبة لھ**ذا ال

  .الثبات وتدل على ا$تساق الداخلي لعبارات ا$ستبيان
عب**ارة ) 78(وب**ذلك أص**بح ا$س**تبيان ف**ي ص**ورته النھائي**ة يتك**ون م**ن 

 الزوج****ة نح****و وس****ائل التواص****ل ا$جتم****اعي معلوم****ات(ش****ملت ث�ث****ة مح****اور
 - الزوج***ة نح***و وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ةاتجاھ***ات -ا�لكتروني***ة

ك*****ل ) زوج*****ة نح*****و وس*****ائل التواص*****ل ا$جتم*****اعي ا�لكتروني*****ةممارس*****ات ال
 )40(ةبعبارة والعبارات ال*سال)38(عبارة، وبلغ عدد العبارات الموجبة)26(محور
، وا�جابات على عبارات محوري معلومات واتجاھات الزوجة نح*و وس*ائل عبارة

 عب*ارات ، وعل*ى)أوافق، إلى حد ما، $ أواف*ق(التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية بـ 
ًدائم*ا ، (محور ممارسات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة ب*ـ 

ًأحيانا، نادرا ) 3،2،1(للعبارات موجب*ة ا$تج*اه، و) 1،2،3(، على مقياس متصل )ً
أم**ام ) ����(وق**د ن**صت تعليم**ات ا$س**تبيان بوض**ع ع�م**ة . للعب**ارات س**البة ا$تج**اه
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أعل***ى درج***ه يح***صل عليھ***ا المبح***وث ون إجاب***ة واح***دة لك***ل عب***ارة، وب***ذلك تك***
 درج*ة، وعل*ى ھ*ذا اWس*اس أمك*ن تق*سيم )78(درج*ة، واق*ل درج*ة ھ*ي) 234(ھي

وس**ائل الزوج*ات باس*لوب اس*تخدام ل*وعي إل*ى ث*�ث م**ستويات  درج*ات ا$س*تبيان
   .)3(كما يتضح من جدول  التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية بمحاوره الث�ثة

  

وعيھن باس)لوب اس)تخدام وس)ائل التواص)ل اCجتم)اعي ً وفقا لمستوى الزوجاتى والكبري والمدى وطول الفئة والمستويات لعينة البحث من  القراءات الصغر.3جدول 
  .ا?لكترونية بمحاوره الث:ثة

 البيان
 اCستبيان محاور

القراءة 
  الصغرى

القراءة 
  طول  المدى  الكبري

   الفئة
المستوى 
  المنخفض

  المستوى
   المتوسط

  توىالمس
   المرتفع

  74-65  64-55  54-45  9 29  74  45 .معلومات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
  65-57  56-47 46-38  8 27  65  38 . وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونيةاتجاھات الزوجة نحو

  76-65  64-52  51-39  12 37  76  39 .ممارسات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
  214-193  192-172  170-149  21  65  214  149  .اسلوب استخدام الزوجة لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية

          

المبحوث*ات ف*ي اس*تبيان  ح*صلت عليھ*ا ة أن أعلى درج:)3(يتضح من جدول  
 واق**ل ،)214(اس**لوب اس**تخدام الزوج**ة لوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة كك**ل

وبذلك أمكن تقسيم درج*ات ا$س*تبيان إل*ى ، )21( وطول الفئة)65(والمدي، )149(ةدرج
  ).  مرتفع– متوسط –منخفض (ث�ثة مستويات 

  : الرضا عن الحياة كما تدركه الزوجة استبيان -ج
، الرض***ا ع***ن الحي***اة كم***ا تدرك***ه الزوج****اتأع***د ھ***ذا ا$س***تبيان لتقي***يم 
ولبن*اء ا$س*تبيان ت*م ا$ط*�ع .  ف*روض الدراس*ةواستخدمت نتائجه للتحق*ق م*ن ص*حة

على البحوث والدراسات السابقة التي تتعلق بموضوع البح*ث، ويتك*ون ا$س*تبيان م*ن 
الرض*ا ع*ن - الرض*ا ع*ن الحي*اة ا$جتماعي*ة(عبارة، مق*سمة عل*ى ث�ث*ة مح*اور ) 33(

رة، و عب*ا)11(بالت*ساوي ك*ل مح*ور ) الرضا عن الحالة المعي*شية وا$قت*صادية- الذات
ق***د روع***ي عن***د ص***ياغة العب***ارات أن تك***ون مرتبط***ة بموض***وع الدراس***ة ومح***ددة 

ًدائما،أحيانا،ن**ادرا( ب**ـ يھ**اوواض**حة، وا�جاب**ات عل ً ) 1،2،3(،عل**ى مقي**اس مت**صل )ً
  . للعبارات سالبة ا$تجاه) 3،2،1(للعبارات موجبة ا$تجاه، و

  : حساب صدق اCستبيان** 
عل*ى م*دى تمثي*ل ا$س*تبيان للھ*دف ال*ذي  ويھدف إلى الحكم :صدق المحكمين  - أ

 )15(يقي**سه ولتحقي**ق ذل**ك ت**م ع**رض ا$س**تبيان ف**ي ص**ورته اWولي**ة عل**ى ع**دد
محكم من اWساتذة المتخصصين ف*ي مج*ال إدارة المن*زل والمؤس*سات، ومج*ال 
العلوم التربوية، وطلب من سيادتھم الحكم على مدى مناسبة كل عب*ارة للمح*ور 

لعب*ارات وإض*افة أي مقترح*ات، وت*م ح*ساب ن*سب الخاص به وك*ذلك ص*ياغة ا
ا$تفاق لدى المحكمين عل*ى ك*ل عب*ارة م*ن عب*ارات ا$س*تبيان فتراوح*ت ن*سب 

 .)%100إلى % 90.3(تكرار اتفاق المحكمين على العبارات بين
حيث تم تطبيق ا$ستبيان عل*ى  ):اCتساق الداخلي(صدق محتوى اCستبيان   -  ب

صريات والسعوديات مم*ن تنطب*ق عل*يھم زوجة من الم) 30(كونة منعينة م
      عب*ارةنفس ش*روط العين*ة اWساس*ية، وت*م ح*ساب معام*ل ا$رتب*اط ب*ين ك*ل 

 ): 4(، ويوضح ذلك جدول           التابعة له              الكلية للمحور        والدرجة
  

باط بين عبارات كل محور من محاور استبيان الرضا عن  معام:ت اCرت.4جدول 
   .جموع درجات المحورالث:ثة ومالحياة كما تدركه الزوجة 

الرضا عن عبارات محور 
  الحياة اCجتماعية

الرضا عن عبارات محور 
  تاذال

الرضا عن الحالة عبارات محور 
  المعيشية و اCقتصادية

  معامل اCرتباط  م  معامل اCرتباط  م  معامل اCرتباط  م
1  0.354  1  0.510  1  0.554  
2  0.213  2  0.245  2  0.696  
3  0.513  3  0.565  3  0.606  
4  0.496  4  0.312  4  0.607  
5  0.446  5  0.547  5  0.330  
6  0.337  6  0.368  6  0.506  
7  0.450  7  0.452  7  0.290  
8  0.490  8  0.453  8  0.527  
9  0.504  9  0.431  9  0.527  

10  0.434  10  0.369  10  0.547  
11  0.421  11  0.472  11  0.333  

  0.001كل القيم دالة عند 
         

وجود ع�قات إرتباطية موجب*ة عن*د م*ستوى د$ل*ة ): 4(دول يتبين من ج
ب*ين عب**ارات ك*ل مح**ور ومجم*وع درج**ات المح*ور التابع**ة ل*ه باس**تبيان ) 0.001(

، وھذا يدل على أن ا$ستبيان صادق في قياس الرضا عن الحياة كما تدركه الزوجة
 .المتغيرات الخاصة به

  :  reliabilityحساب ثبات اCستبيان ** 
  حيث تم : Alpha-Cronbach باستخدام معادلة ألفا كرونباخ:قة ا�ولىالطري  - أ

 $س****تبيان الرض****ا ع****ن الحي****اة كم****ا تدرك****ه الزوج****ةح****ساب معام****ل ألف****ا 
، وتعتبر قيمة عالية تؤكد اتساق ا$ستبيان للقياس، كما يتضح من )0.895(وھي

 ).5(جدول 
  .ه الزوجةالرضا عن الحياة كما تدرك معام:ت ثبات استبيان .5 جدول

  معامل الثبات  التجزئة النصفية
 اCستبيان

  معامل
  معادلة جتمان  معادلة سيبرمان بروان  ألفا

  0.877  0.854  0.895  .الرضا عن الحياة كما تدركه الزوجة
 

 Half-Split  اس*تخدام اختب*ار التجزئ*ة الن*صفية ل�س*تبيان:الطريقة الثانية  -  ب
س**تبيان بمح**اوره ا$ب**اط لعب**ارات  قيم**ة مع**ام�ت ا$رت:)5(ويوض*ح ج**دول 

على الترتيب لكل من طريقة س*يبرمان ) 0.877، 0.854(الث�ثة ككل وھي 

، وھ**ي ق**يم عالي***ة  Guttman جتم**انو Spearman-Brown ب**راون –
  .بالنسبة لھذا النوع من الثبات وتدل على ا$تساق الداخلي لعبارات ا$ستبيان

عب**ارة ) 33(ئي**ة يتك**ون م**ن وب**ذلك أص**بح ا$س**تبيان ف**ي ص**ورته النھا
الرض*ا ع*ن -الرض*ا ع*ن ال*ذات-الرضا ع*ن الحي*اة ا$جتماعي*ة(شملت ث�ثة محاور

، وبل***غ ع***دد العب****ارات عب****ارة)11(ك***ل مح***ور) الحال***ة المعي***شية وا$قت****صادية
عليھ*****ا ب*****ـ ا�جاب*****ات ، وعب*****ارة)16(ةعب*****ارة والعب*****ارات ال*****سالب)17(الموجب*****ة

ًدائما،أحيانا،ن****ادرا( ً للعب****ارات موجب****ة ا$تج****اه، ) 1،2،3(صل عل****ى مقي****اس مت****)ً
وق**د ن**صت تعليم**ات ا$س**تبيان بوض**ع ع�م**ة . للعب**ارات س**البة ا$تج**اه) 3،2،1(
ليھ***ا أم***ام إجاب***ة واح***دة لك***ل عب***ارة، وب***ذلك تك***ون أعل***ى درج***ه يح***صل ع) �(

درج*ة، وعل*ى ھ*ذا اWس*اس أمك*ن )33(ھ*يدرج*ة، واق*ل درج*ة )66(المبحوث ھي
  للرضا عن الحي*اة كم*ا تدرك*ه الزوج*ة ث�ث مستوياتإلى تقسيم درجات ا$ستبيان

 ).6(، كما يتضح من جدول  ومحاوره الث�ثة
  

 الق))راءات ال))صغرى والكب))ري والم))دى وط))ول الفئ))ة والم))ستويات لعين))ة .6ج))دول 
  .يدركونهكما  رضاھن عن الحياةً وفقا لمستوى الزوجاتالبحث من 

  لبيانا
 محاور اCستبيان

القراءة 
  الصغرى

اءة القر
طول   المدى  الكبري

  الفئة
المستوى 
  المنخفض

المستوى 
  المتوسط

المستوى 
  المرتفع

  32- 29  28- 25  24- 21  3 11  32  21  الرضا عن الحياة ا$جتماعية
  33- 29  28- 24 23- 19  4 14  33  19  .الرضا عن الذات

  33- 28  27- 22  21- 16  5 17  33  16  الرضا عن الحالة المعيشيةوا$قتصادية
             94- 83  82- 71  70- 59  11  35  94  59   الحياة كما يدركالرضا عن

 ح**صلت عليھ**ا المبحوث**ات ف**ي ةأن أعل**ى درج**) 6(يت**ضح م**ن ج**دول  
 )59(، واقل درج*ه ة درج)94( ككل تدركه الزوجةالرضا عن الحياه كما استبيان 

ة ث�ثل تقسيم درجات ا$ستبيان يمكنوبذلك ، )11(وطول الفئة) 35(والمدي، ةدرج
  ).  مرتفع– متوسط –منخفض (مستويات

    أسلوب جمع وتحليل البيانات : ًسادسا
تم الحصول على بيانات الدراسة عن طري*ق اس*تخدام ا$س*تبيان ال*ذي ت*م 

 350المقابلة الشخصية والمراسلة با�يمي*ل لمف*ردات العين*ة، وت*م توزي*ع باستيفاؤه 
د م*ن اس*تيفائھا بدق*ة، واس*تبعد  اس*تمارة ت*م مراجعتھ*ا للتأك*314استمارة، واس*ت�م 

ء البيانات، وبذلك ي استمارة لعدم اكتمال تعبئتھا أو عدم جدية المبحوثات في مل14
عد   بومراجعتھا استمارة تم تفريغھا على برنامج اكسل 300أصبح العدد النھائي 

  .إدخالھا للتأكد من دقتھا
  المعام:ت ا?حصائية المستخدمة : ًسابعا

ان****ات وإج****راء المعالج****ة ا�ح****صائية باس****تخدام برن****امج ت***م تحلي****ل البي
Statistical Package for Social Sciences Program (Spss.) لتحلي*ل 

النت**ائج، حي**ث ت**م ترمي**ز البيان**ات وتفريغھ**ا عل**ى أوراق خاص**ة ومراجعتھ**ا بع**د 
إدخالھا للحاسب من أجل ضمان صحة النت*ائج ودقتھ*ا، وفيم*ا يل*ي بع*ض اWس*اليب 

  :ية لكشف الع�قة بين متغيرات الدراسة واختبار صحة الفروضا�حصائ
 .  حساب التكرارات والنسب المئوية لكل متغيرات الدراسة - 1
حساب معام�ت ا$رتباط بين عبارات كل محور ومجموع درجات المحور  - 2

 .لحساب صدق محتوى ا$ستبيان
ي س*يبرمان معامل ألفا كرونباخ، واختبار التجزئ*ة الن*صفية باس*تخدام مع*ادلت - 3

 . بروان، وجتمان لحساب ثبات أدوات الدراسة–
باستخدام معادلة بيرسون لتوضيح الع�قة Correlation معام�ت ا$رتباط  - 4

ًل*دى ك*ل م*ن اس*تخدام وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة اس*لوب بين 
وعين***ة الزوج***ات ال***سعوديات والعين***ة الكلي***ة  الم***صريات عين***ة الزوج***ات

ت الم****ستوي متغي****ران الرض****ا ع****ن الحي***اة كم****ا يدركون****ه ووب****يللدراس***ة 
وتوضيح الع�قة بين الرضا ع*ن الحي*اة كم*ا تدرك*ه ا$قتصادي وا$جتماعي،

ًك**ل م**ن عين**ة الزوج**ات الم**صريات وعين**ة الزوج**ات ال**سعوديات والعين**ة 
 وع***دد الكلي**ة للدراس***ة وب***ين متغي***رات الم***ستوي ا$قت***صادي وا$جتم***اعي

   .نترنت في اليومساعات الجلوس علي ا$
للوق*وف عل*ى د$ل*ة الف*روق ب*ين متوس*طات درج*ات ) T test ت(اختب*ار   - 5

ًالمشاركات وغير المشاركات بم*صروفات المن*زل بعين*ة ك*ل م*ن الزوج*ات 
الم***صريات والزوج***ات ال***سعوديات والعين***ة الكلي***ة للدراس***ة ف***ي اس***لوب 

 . التواصل ا$جتماعي ا�لكترونيةاستخدام وسائل
ف*ي اتج*اه واح*د لمعرف*ة د$ل*ة الف*روق ب*ين متوس*طات ) ANOVA(اينتحليل التب - 6

درج**ات عين**ة الزوج**ات الم**صريات وعين**ة الزوج**ات ال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة 
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ع****يھن باس****لوب اس****تخدام وس****ائل التواص****ل وللدراس****ة الدراس****ة ف****ي م****ستوى 
ج*ود ًا$جتماعي ا�لكترونية بمحاوره الث�ثة وفقا لنوع الوظيف*ة لھ*ن، وف*ى حال*ة و

 .  لمعرفة د$لة الفروق بين متوسطات الدرجاتTukeyفروق تم تطبيق اختبار 
  

  والمناقشاتنتائج ال
  

Cوصف عينة الدراسة: ًأو  
 رب**ة أس**رة 300فيم**ا يل**ي وص**ف لعين**ة الدراس**ة الميداني**ة والت**ي بلغ**ت 

م اختي**ارھن بطريق**ة  رب**ة أس**رة م**صرية ت**150 رب**ة أس**رة س**عودية ، 150بواق**ع 
  ).21(إلى ) 7(ح ذلك الجداول من ، ويوضعمدية

 :للزوجةفئات العمر  - 1
إن أعل***ى ن***سبة بفئ***ات العم***ر لعين***ة الزوج***ات ): 7(يتب***ين م***ن ج***دول 

حي***ث تبل***غ )  س***نة50 وحت***ى أق***ل م***ن 40م***ن (الم***صريات ھ***ي للفئ***ة العمري***ة
م**ن (لعين**ة الزوج**ات ال**سعوديات للفئ**ة العمري**ة %) 32.3(ف**ي مقاب**ل %) 19.7(

ً، بينم*ا أق*ل ن*سبة بفئ*ات العم*ر لعين*ة ك*ل م*ن الزوج*ات )سنة30سنة وحتى أقل 20
، %2.7(حيث تبلغ )  سنة 20أقل من ( المصريات والسعوديات ھي للفئة العمرية 

علي الترتيب، وبالتالي أعلى نسبة بفئات العمر للعينة الكلية للدراسة ھ*ي %) صفر
أق*ل ن*سبة و%) 41.7(حي*ث تبل*غ )  س*نة30 وحت*ى أق*ل م*ن 20م*ن (للفئة العمرية 

  ). سنة20أقل من(للفئة العمرية %) 2.7(تبلغ 
  

  . للزوجةً التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لفئات العمر .7جدول 
عينة ربات ا�سر 

  المصريات
عينة ربات ا�سر 

  السعوديات
  العينة
  فئة العينة  م   الكلية

  البيان
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد

 2.7  8  -   -  2.7 8  سنة20أقل من   1
 41.7  125  32.3  97 9.3  28  سنة30سنة وحتى أقل من 20من  2
 24.3  73  10.3  31 14.0  42   سنة40 سنة وحتى أقل من 30من   3
 22.3  67  2.7  8 19.7  59  سنة50 وحتى أقل من 40من   4
 9.0  27  4.7  14 4.3  13  سنة فأكثر50  5

  100  300  50  150  50  150  المجموع
  

  :سرةحجم ا� - 2
أن أعلى نسبة بفئ*ات حج*م اWس*رة لعين*ة الزوج*ات ): 8(يتبين من جدول 

%) 20(حي**ث تبل**غ ) 5أف**راد6أف**راد، وم**ن إل**ي4إل**ى 3م**ن (الم**صريات ھ**ي للفئ**ة 
، بينما ) أفراد3أقل من (لعينة الزوجات السعوديات للفئة %) 22(للجميع في مقابل 

ات الم*صريات وال*سعوديات ھ*ي ًأقل نسبة بفئات حجم اWسرة لعينة لكل من الزوج
عل**ي الترتي**ب، وبالت**الي %)3.3،% ص**فر(حي**ث تبل**غ )  أف**راد ف**أكثر7م**ن (للفئ**ة 

) أف*راد4إل*ى3م*ن (أعلى نسبة بفئات حجم اWس*رة للعين*ة الكلي*ة للدراس*ة ھ*ي للفئ*ة 
  ). أفراد فأكثر7من (لفئة حجم اWسرة %) 3.3(وأقل نسبة تبلغ %) 35(حيث تبلغ 

  

  .ًع النسبي لعينة الدراسة وفقا لحجم ا�سرة  التوزي.8جدول 
عينة ربات ا�سر 

  المصريات
عينة ربات ا�سر 

  ةفئة العين  م  العينة الكلية  السعوديات
  البيان

  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد
  32.0  96  22.0  66  10.0  30   أفراد3أقل من   1
 35.0 105  15.0 45 20.0 60  أفراد 4إلي 3من  2
 29.7  89  9.7  29 20.0  60  أفراد6إلي 5من   3
 3.3  10  3.3  10 -  -   أفراد فأكثر7من   4

  100  300  50  150  50  150  المجموع
 

 :عدد سنوات الزواج - 3
أن أعلى نسبة بفئات عدد سنوات الزواج لعين*ة الزوج*ات ): 9(يتبين من جدول 

لعين**ة %) 32(ل ف**ي مقاب**%) 14.7(حي**ث تبل**غ ) س**نة ف**أكثر20(الم**صريات ھ**ي للفئ**ة 
، بينما أقل ن*سبة بفئ*ات ع*دد س*نوات ال*زواج )سنوات5أقل من(الزوجات السعوديات للفئة 

ف*ي مقاب*ل %) 3.3(حي*ث تبل*غ  )س*نوات5أق*ل م*ن(لعين*ة الزوج*ات الم*صريات ھ*ي للفئ*ة
، وبالت**الي )س**نة15وحت**ى أق**ل م*ن 10م*ن (لعين**ة الزوج*ات ال**سعوديات للفئ**ة %) ص*فر(

) س*نوات5أق*ل م*ن(نوات الزواج للعينة الكلي*ة للدراس*ة ھ*ي للفئ*ة أعلى نسبة بفئات عدد س
وحت*ى 10م*ن (لفئ*ة ع*دد س*نوات ال*زواج %) 8.3(وأقل نسبة تبل*غ %) 35.3(حيث تبلغ 

  ).سنة15أقل من 
  

   .ًالتوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لعدد سنوات الزواج. 9جدول 
عينة ربات ا�سر 

  المصريات
نة ربات ا�سر عي

  السعوديات
  العينة
  فئة العينة  م   الكلية

 البيان
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد

 35.3 106  32.0 96 3.3 10  سنوات5أقل من  1
 25.0  75  11.7  35 13.3  40 سنوات10 وحتى أقل من5من  2
 8.3  25  -   -  8.3 25 سنة15 وحتى أقل من 10من   3
 13.0  39  2.7  8 10.3  31 سنة20 وحتى أقل من 15من   4
 18.3  55  3.7  11 14.7  44  سنة فأكثر20  5

  100  300  50  150  50  150  المجموع
 :للزوجةالمستوى التعليمي  - 4

ًأن أعل*ى ن*سبة بالم*ستوى التعليم*ي لعين*ة ك*ل م*ن ): 10(يتبين من جدول 
للحاص*�ت (الزوجات المصريات والسعوديات وبالتالي العينة الكلية للدراس*ة ھ*ي 

على الترتيب، بينم*ا أق*ل %)68.7،%48،%20.7(حيث تبلغ ) على مؤھل جامعي
ًن**سبة بالم**ستوى التعليم**ي لعين**ة ك**ل م**ن رب**ات اWس**ر الم**صريات وال**سعوديات 

حي**ث تبل**غ ) للحاص**�ت عل**ى دراس**ات علي**ا(وبالت**الي العين**ة الكلي**ة للدراس**ة ھ**ي 
  .على الترتيب%)1،%،صفر1%(
  

  

  . للزوجةًا للمستوى التعليمي  التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفق.10جدول 
عينة ربات ا�سر 

  المصريات
عينة ربات ا�سر 

  السعوديات
  العينة 
  فئة العينة  م  الكلية

 البيان
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد

 5.0  15  1.0  3  4.0 12 جيد القراءة والكتابة$ ت  1
 1.3  4  -  - 1.3  4  على ا$بتدائيةةحاصل 2
 15.3  46  -  - 15.3 46 ى الشھادة المتوسطة علةحاصل  3
 8.7  26  1.0  3 7.7  23  على الثانوية العامةةحاصل  4
 68.7  206  48.0  144 20.7 62  على مؤھل جامعيةحاصل  5
 1.0  3  -  - 1.0  3 دراسات علياحاصلة علي   6

  100  300  50  150  50  150  المجموع
 

 : للزوجةنوع الوظيفة  - 5
ًأعل***ى ن***سبة بن***وع الوظيف***ة لعين***ة ك***ل م***ن أن ): 11(يتب***ين م***ن ج***دول 

) ب*دون عم*ل(الزوجات المصريات والسعوديات وبالتالي العينة الكلية للدراسة ھي 
علي الترتيب، بينما أقل نسبة بنوع الوظيفة لعين*ة %)45، %24،%21(حيث تبلغ 

ًك**ل م**ن الزوج**ات الم**صريات وال**سعوديات وبالت**الي العين**ة الكلي**ة للدراس**ة ھ**ي 
   .علي الترتيب %)2.7، %،صفر%2.7(حيث تبلغ ) متقاعدة(

  

  ).300=ن  (الزوجةًالتوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لنوع وظيفة  . 11جدول 
عينة ربات ا�سر 

  المصريات
عينة ربات ا�سر 

  السعوديات
  العينة
  فئة العينة  م   الكلية

  البيان
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد

  23.7  71  5.7  17 18.0  54 وميةوظيفة حك  1
  12.0  36  5.3  16 6.7  20 قطاع خاص 2
  16.7  50  15  45  1.7  5 أعمال حرة  3
  2.7  8  -  -  2.7  8 متقاعدة  4
  45.0  135  24.0  72  21.0  63 بدون عمل  5

  100  300  50  150  50  150  المجموع
  : فئات الدخل الشھري ل�سرة - 6

 الدخل الشھري لµسرة لعينة أن أعلى نسبة بفئات): 12(يتبين من جدول 
ف**ي %) 32(حي**ث تبل**غ )  جني**ة4000 > 2000(الزوج**ات الم**صريات ھ**ي للفئ**ة 

> 5000من(لعينة الزوجات السعوديات لفئة الدخل الشھري لµسرة %) 62(مقابل
، بينم***ا أق***ل ن***سبة بفئ***ات ال***دخل ال***شھري لµس***رة لعين***ة الزوج***ات )ریال9000

%) 2(ف*ي مقاب*ل %) 8(حي*ث تبل*غ ) جني*ة 8000 > 6000(المصريات ھي للفئة 
 15000 > 12000(لعين***ة الزوج***ات ال***سعوديات لفئ***ة ال***دخل ال***شھري لµس***رة 

  ).ریال
  .ً التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لفئات لدخل الشھري ل�سرة .12جدول 

  النسبة  العدد عينة الزوجات السعوديات م  النسبة  العدد عينة الزوجات المصريات م
  14.7  22  ریال5000>   1 22.0  33  جنية2000>   1
  62.0  93  ریال9000 > 5000 2 32.0  48 جنية4000>2000 2
  14.7  22  ریال12000>9000  3 27.3  41 جنية6000>4000  3
  2.0  3 ریال15000>12000  4 8.0  12  جنية8000 > 6000  4
  6.7  10  فأكثر15000  5 10.7  16  جنية فأكثر8000  5

  100  150  المجموع  100  150  المجموع

  :مشاركة الزوجة في مصروف المنزل من دخلھا  - 7
بعين**ة الزوج**ات الم**صريات ھ**ي أن أعل**ى ن*سبة ): 13(يتب*ين م**ن ج**دول 

، بينم**ا أعل**ى %)29(حي**ث تبل**غ ف**ي م**صروف المن**زل أزواجھ**ن ل�ت**ي ي**شاركن 
 ف**ي م**صروف  أزواجھ**ني**شاركن  $%)26.3(ال**سعوديات بعين**ة الزوج**اتن**سبة 

بالت**الي أعل**ي ن**سبة باللعين**ة الكلي**ة ھ**ي ل�ت**ي ي**شاركن أزواجھ**ن ف**ي ، والمن**زل
  .  مصروف المنزل

  

لم)شاركة الزوج)ة ف)ي م)صروف ًالتوزي)ع الن)سبي لعين)ة الدراس)ة وفق)ا  .13 جدول
  .المنزل من دخلھا

  فئة العينة  م  العينة الكلية   السعودياتالزوجات عينة    المصرياتالزوجاتعينة 
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  بةالنس  العدد  البيان

  52.7  158  23.7  71 29.0  87 تشارك  1
  47.3  142  26.3  79 21.0  63 $ تشارك 2

  100  300  50  150  50  150  المجموع     
 
 :مقدار مشاركة الزوجة من دخلھا - 8

ھ***ي أعل***ى ن***سبة للم***شاركات %) 23.7(أن ): 14(يتب***ين م***ن ج***دول 
بك***ل (وج**ات الم**صريات وي**شاركن Wزواجھ**ن ف**ي م**صروف المن**زل بعين***ة الز

ھي أقل نسبة للمشاركات Wزواجھن في مصروف المن*زل %)صفر(بينما ) راتبھن
، ف****ي ح****ين )باق****ل م****ن رب****ع الرات****ب(بعين****ة الزوج****ات الم****صريات وي****شاركن

ھي أعل*ي ن*سبة للم*شاركات Wزواجھ*ن ف*ي م*صروف المن*زل بعين*ة %) 12.7(أن
ھ***ي أق***ل ن***سبة %)2.7( بينم***ا )برب***ع رات***بھن(الزوج***ات ال***سعوديات وي***شاركن 

للم****شاركات Wزواجھ****ن ف****ي م****صروف المن****زل بعين****ة الزوج****ات ال****سعوديات 
، وبالت*الي أعل*ى ن*سبة للم*شاركات Wزواجھ*ن ف*ي )باقل من ربع الرات*ب(ويشاركن

حي***ث بلغ***ت ) بك***ل الرات***ب(م***صروف المن***زل بالعين***ة الكلي***ة للدراس***ة ي***شاركن 
شاركات Wزواجھن في م*صروف المن*زل من العينة الكلية، وأقل نسبة للم%) 27(



Shaimaa E. M. Saker 

 402 

م*ن %) 2.7(حي*ث بلغ*ت ) باق*ل م*ن رب*ع الرات*ب(بالعينة الكلية للدراس*ة ي*شاركن 
  .     العينة الكلية للدراسة

  

لمق))دار م))شاركة الزوج))ة م))ن ً التوزي))ع الن))سبي لعين))ة الدراس))ة وفق))ا .14ج))دول 
  .دخلھا

  فئة العينة  م   الكلية العينة  ربات ا�سر السعودياتعينة   عينة ربات ا�سر المصريات
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد  البيان

 27.0  81 3.3  10  23.7  71 كل الراتب  1
 9.7  29  5  15  4.7  14 نصف الراتب 2
  13.3  40  12.7  38  0.7  2 ربع الراتب  3
  2.7  8  2.7  8  -  -   ذلكأقل من  4
  47.3  142  26.3  79 21.0  63 $ تشارك  5

  100  300  50  150  50  150  المجموع     
 :نوع السكن - 9

ًأن أعل*ى ن*سبة وفق*ا لن*وع ال*سكن لك*ل م*ن عينت*ي ): 15(يتبين من جدول  ً

) يقم*ن ف*ي ش*قة(الزوجات المصريات والسعوديات وبالتالي العين*ة الكلي*ة للدراس*ة 
عل***ى الترتي***ب، بينم***ا أق***ل ن***سبة بعين***ة %) 78.3، %31،%47.3(حي***ث تبل***غ 

، في حين أقل نسبة بعينة %)0.7(حيث تبلغ ) يقمن في دور(ت الزوجات المصريا
، %7(حي**ث تبل**غ ) ف**ي ف**ي�(الزوج**ات ال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة للدراس**ة يقم**ن 

  .على الترتيب%) 9
  .ً التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لنوع السكن .15جدول 

  فئة العينة  م  الكلية العينة   سر السعودياتعينة ربات ا�  عينة ربات ا�سر المصريات
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد  البيان

 78.3 235 31.0  93  47.3  142 شقة  1
 12.7  38  12.0  36  0.7  2 دور 2
  9.0  27  7.0  21  2.0  6 في�  3
  100  300  50  150  50  150  المجموع    
 :طبيعة السكن -10

ًالسكن لك*ل م*ن عينت*ي ًأن أعلى نسبة وفقا لطبيعة ): 16(يتبين من جدول 
) مل*ك(الزوجات المصريات والسعوديات وبالتالي العين*ة الكلي*ة للدراس*ة يقم*ن ف*ي 

ًعل**ى الترتي**ب، بينم**ا أق**ل ن**سبة لك**ل م**ن %) 57.7، %38، %19.7(حي**ث تبل**غ 
ل*دي (عينتي الزوجات المصريات والسعوديات وبالتالي العينة الكلية للدراسة يقمن 

ًعل**ى الترتي**ب، نظ**را للخ**وف م**ن %) 16، %2.3 ،%13.6(حي**ث تبل**غ ) اWھ**ل

  .المشاكل مع اWھل
  

  .ً التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لطبيعة السكن .16جدول 
  فئة العينة  م  العينة الكلية  عينة ربات ا�سر السعوديات  عينة ربات ا�سر المصريات

  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد  البيان
 57.7  173 38  114  19.7  59 ملك  1
 26.3  79  9.7  29  16.7  50 إيجار 2
  16.0  48  2.3  7  13.6  41 لدي اWھل  3
  100  300  50  150  50  150  المجموع    
 :عدد الخدم  - 11

إن معظم مفردات العينة $ يوجد لديھن خدم حيث ): 17(يتبين من جدول 
لعين***ة الكلي***ة بلغ**ت الن***سبة بعينت**ي الزوج***ات الم**صريات وال***سعوديات وبالت**الي ا

عل****ي الترتي****ب، بينم****ا $ يوج****د بعينت****ي %) 77.7، %41.7، %36(للدراس****ة 
الزوجات المصريات والسعوديات وبالتالي العينة الكلية للدراسة من لديھن اثنان أو 

  .أكثر من الخدم
  

  .ً التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لعدد الخدم لديھن .17جدول 
  فئة العينة  م  العينة الكلية  عينة ربات ا�سر السعوديات  ربات ا�سر المصرياتعينة 

  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد  البيان
  77.7  233  41.7  125 36.0  108 $يوجد  1
  22.3  67  8.3  25 14.0  42  واحد 2
  100  300  50  150  50  150  المجموع    
  :طريقة اCتصال با?نترنت -12

ل**ى ن**سبة للزوج**ات الم**صريات و العين**ة أن أع): 18(يتب**ين م**ن ج**دول 
كطريق***ة ل�ت***صال با$نترن***ت حي***ث ) خ***ط الموباي***ل(الكلي***ة للدراس***ة ي***ستخدمن 

عل***ي الترتي***ب، بينم***ا أعل***ى ن***سبة للزوج***ات ال***سعوديات %)51.3،%36(بلغ***ت
حي**ث أن الموباي**ل والھ**واوي ينتق**ل %) 21.7(حي**ث بلغ**ت) الھ**واوي(ي**ستخدمن 

بة بعينت**ي الزوج**ات الم**صريات وال**سعوديات معھ**ن Wي مك**ان ب**سھولة، وأق**ل ن**س
كطريقة ل�تصال با$نترنت حيث ) الف�شة(وبالتالي العينة الكلية للدراسة يستخدمن

  .للجميع%) صفر(بلغت

حي**ث أوض**حت أن ) 85: 2015( وتتف**ق تل**ك النتيج**ة م**ع دراس**ة عرف**ة
  .كترونيةالھاتف المحمول في قائمة وسائل التصفح لمواقع التواصل ا$جتماعي ا�ل

  .ً التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لطريقة اCتصال با?نترنت .18جدول 
  فئة العينة  م  الكلية العينة  عينة ربات ا�سر السعوديات  عينة ربات ا�سر المصريات

  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد  البيان
 dsl( 39  13.0  32  10.7 71  23.7(اشتراك  1
 20.7  62  6.3  19  14.3  43  يلموباخط  2
  51.3  154  15.3  46  36.0  108 شريحة بيانات  3
  21.7  65  21.7  65  -  -  ھواوي  4

  :عدد ساعات الجلوس للتواصل اCجتماعي اCلكتروني -13
ًأن أعل***ى ن***سبة لك***ل م***ن عينت***ي الزوج***ات ): 19(يتب***ين م***ن ج***دول 

ن للتواص****ل الم****صريات وال****سعوديات وبالت****الي العين****ة الكلي****ة للدراس****ة يجل****سو
، %18، %23.7(حي*ث تبل*غ ) س*اعات4إل*ي3م*ن(ا$جتماعي ا�لكتروني في اليوم

ًعل**ى الترتي**ب، بينم**ا أق**ل ن**سبة لك**ل م**ن عينت**ي الزوج**ات الم**صريات %) 41.7
وال****سعوديات وبالت****الي العين****ة الكلي****ة للدراس****ة يجل****سون للتواص****ل ا$جتم****اعي 

  .لترتيبعلى ا%) 7، %6، %1(ا�لكتروني في اليوم حيث تبلغ 
عات الجل)وس للتواص)ل ًالتوزيع الن)سبي لعين)ة الدراس)ة وفق)ا لع)دد س)ا .19 جدول

  . في اليوملكترونياCجتماعي ا?
  فئة العينة  م  الكلية العينة  عينة ربات ا�سر السعوديات  عينة ربات ا�سر المصريات

  النسبة  العدد  النسبة  العدد  النسبة  العدد  البيان
 24.7  74 8.0  24  16.7  50  ساعة2: 1  1
 41.7  125  18.0  54  23.7  71  ساعة4: 3 2
  26.6  80  18.0  54  8.6  26  ساعة6: 5  3
  7.0  21  6  18  1.0  3  ساعات6أكثر من   4
  100  300  50  150  50  150  المجموع    
  :أسباب استخدام لوسائل التواصل اCجتماعي ا?لكترونية -14

ينت***ي الزوج***ات ًأن أعل***ى ن***سبة لك***ل م***ن ع): 20(يتب***ين م***ن ج***دول 
المصريات والسعوديات وبالتالي العينة الكلي*ة للدراس*ة ي*ستخدمن وس*ائل التواص*ل 

، %34.7(حي**ث تبل**غ ) لجمي**ع اWس**باب الم**ذكورة عالي**ه(ا$جتم**اعي ا$لكتروني**ة 
ًعل***ى الترتي***ب، بينم***ا أق***ل ن***سبة لك***ل م***ن عينت***ي الزوج***ات %) 68، 33.3%

كلي*ة للدراس*ة ي*ستخدمن وس*ائل التواص*ل المصريات والسعوديات وبالتالي العينة ال
، %2.3، %3.7(حي**ث تبل**غ ) للتع**ارف عل**ي ا�خ**رين(ا$جتم**اعي ا$لكتروني**ة 

  .على الترتيب%) 6
 ، Baruah(2012:203)ًوتتف***ق تل***ك النتيج***ة م***ع دراس***ة ك***ل م***ن

: 2013(،خل*****************ف الله)88: 2013(،ال*****************شھري)16: 2012(نج*****************ادات
: 2015(،البرج************ي)56: 2014(،ال************صوافي )193: 2014(،الطي************ار)15

: 2015(،عرف*******************ة)1: 2015(،ال*******************سويد)1: 2015(،اWش*******************رم)198
85(،2015:1203)( Savolainen حي**ث أوض**حت أس**باب اتج**اه الفتي**ات نح**و 

استخدام وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكتروني*ة ومنھ*ا س*ھولة التعبي*ر ع*ن ال*رأي 
ب والتب**ادل وس**ھولة الت**صفح وتعزي**ز ال**صداقات والت**سلية والتواص**ل م**ع اWق**ار

  . الثقافي والعلمي ومتابعة ا$خبار،والتسوق ا$لكتروني
ً التوزي)ع الن)سبي لعين)ة الدراس)ة وفق)ا �س)باب اس)تخدام وس)ائل .20جدول

  .التواصل اCجتماعي ا?لكترونية
عينة ربات ا�سر 

  المصريات
عينة ربات ا�سر 

  السعوديات
  العينة
  فئة العينة  م   الكلية

  البيان
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  نسبةال  العدد

 26.0  78 18.0  54  8.0  24 .معرفة ا$خبار الجديدة   1
 36.3  109  31.7  95  4.7  14  .التسلية وقضاء وقت الفراغ 2
  6.0  18  2.3  7  3.7  11 .اللتعارف علي ا�خرين  3
  35.7  107  22.7  68  13.0  39 .ا$تصال بأفراد من العائلة  4
  16.7  50  11.0  33  5.7  17 .التخلص من القلق   5
  10.0  30  6.0  18  4.0  12  .التسوق أو التسويق ا�لكتروني  6
  68.0  204  33.3  100  34.7  104  .جميع ما سبق  7

ال))وعي باس))لوب اس))تخدام لم))ستوي التوزي))ع الن))سبي لعين))ة الدراس))ة وفق))ا  -15
 :وسائل التواصل اCجتماعي ا?لكترونية

وج*ات الم*صريات ف*ي م*ستوى أن أعلى ن*سبة للز): 21(يتبين من جدول 
وعيھن باسلوب استخدام وسائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة بم*ستوى ال*وعي 

، بينم*ا أعل*ى ن*سبة للزوج*ات ال*سعوديات والزوج*ات %)52(المتوسط حي*ث بلغ*ت
بالعين**ة الكلي**ة للدراس**ة ف**ي م**ستوى وع**يھن باس**لوب اس**تخدام وس**ائل التواص***ل 

%) 74.7،%62.7(لوعي الم*نخفض حي*ث بلغ*تا$جتماعي ا�لكترونية بمستوى ا
بما يعن*ي إنخف*اض م*ستوي وع*ي العين*ة الكلي*ة للدراس*ة ف*ي اس*لوب . علي الترتيب

  .  استخدام وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
  

  .رونيةباسلوب استخدام وسائل التواصل اCجتماعي ا?لكتً وفقا لمستوى وعيھن الدراسة التوزيع النسبي لعينة .21جدول 
اسلوب استخدام الزوجات المصريات لوسائل 

 التواصل اCجتماعي ا?لكترونية
اسلوب استخدام الزوجات السعوديات لوسائل 

 التواصل اCجتماعي ا?لكترونية
اسلوب استخدام الزوجات بالعينة الكلية للدراسة لوسائل 

 التواصل اCجتماعي ا?لكترونية
  البيان

  مستوي
  النسبة  العدد  النسبة  العدد  سبةالن  العدد الوعي

 74.7 224 62.7 94 20.7 31  منخفض
 23.3 70 33.3 50 52.0 78  متوسط
  2.0  6  4.0  6  27.3  41  مرتفع

  100  300  100  150  100  150  المجموع
  165.50  166.74  164.25  المتوسط الحسابي

  10.27  13.21  5.82  ا$نحراف المعياري
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  وض الدراسةالنتائج في ضوء فر: ًثانيا
  نتائج الفرض ا�ول  - 1

$ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ذات د$ل**ة : " ي**نص الف**رض اWول عل**ى أن**ه
ًلدى كل م*ن استخدام وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية اسلوب إحصائية بين 

عين**ة الزوج**ات الم**صريات وعين**ة الزوج**ات ال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة للدراس**ة 

وللتحق*ق م*ن ص*حة الف*رض إح*صائيا ت*م ".   يدركون*هوبين الرضا ع*ن الحي*اة كم*ا
استخدام الزوج*ات اسلوب حساب معام�ت ا$رتباط باستخدام معادلة بيرسون بين 

 ، لوس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة وب*ين الرض*ا ع*ن الحي*اة كم*ا يدركون*ه
  -): 24: 22(ول اويوضح ذلك الجد

  
اس)تخدام عين)ة الزوج)ات الم)صريات لوس)ائل التواص)ل اCجتم)اعي ا?لكتروني)ة وب)ين الرض)ا ع)ن الحي)اة كم)ا اس)لوب معام:ت اCرتب)اط ب)ين   .22جدول 

  )150= ن(يدركونه
 عن الحياة كما يدرك الرضا واCقتصاديةة الرضا عن الحالة المعيشي الرضا عن الذات عن الحياة اCجتماعية الرضا المتغيرات

0.499 *** .ا$جتماعي ا�لكترونيةمعلومات الزوجة نحو وسائل التواصل   *** 0.410  *** 0.392  *** 0.487  
-0.475 . وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونيةاتجاھات الزوجة نحو  *** *** 0.442 - ***0.371- ***0.479- 

0.575 *** .ممارسات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية  *** 0.520  *** 0.486  *** 0.592  
0.408 ***  .اسلوب استخدام الزوجة لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية  *** 0.316  *** 0.347  *** 0.405  

      0.001دال عند مستوى *** 
           

  -:ما يلي ) 22(يتبين من جدول 
 نح*و وس*ائل ات الم*صرياتمعلوم*ات الزوج*وجود ع�قة ارتباطية موجب*ة ب*ين   -

الرض*ا (الث�ث*ةمحاور الرضا عن الحي*اة بين وعي ا�لكترونية التواصل ا$جتما
 الرض***ا ع***ن الحال***ة المعي***شية - الرض***ا ع***ن ال***ذات -ع***ن الحي***اة ا$جتماعي***ة 

حي**ث أن ق**يم معام**ل ًعموم**ا  الرض**ا ع**ن الحي**اة كم**ا يدركون**هو) وا$قت**صادية
عل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة ) 0.487 ، 0.392، 0.410، 0.499(ا$رتب**اط 

 .للجميع) 0.001(ًيا عند مستوي د$لة احصائ
 الزوج**ات الم**صريات نح**و وس**ائل اتجاھ**ات ب**ين س**البةوج**ود ع�ق**ة ارتباطي**ة   -

الرض*ا (وبين محاور الرضا عن الحي*اة الث�ث*ةالتواصل ا$جتماعي ا�لكترونية 
 الرض***ا ع***ن الحال***ة المعي***شية - الرض***ا ع***ن ال***ذات -ع***ن الحي***اة ا$جتماعي***ة 

ًرض**ا ع**ن الحي**اة كم**ا يدركون**ه عموم**ا حي**ث أن ق**يم معام**ل وال) وا$قت**صادية

علي الترتيب وھي قيم دالة ) 0.479- ، 0.371-، 0.442-، 0.475-(ا$رتباط 
 .للجميع) 0.001(ًاحصائيا عند مستوي د$لة 

وجود ع�قة ارتباطية موجبة بين ممارس*ات الزوج*ات الم*صريات نح*و وس*ائل   -
الرض*ا ( وبين محاور الرضا عن الحي*اة الث�ث*ةالتواصل ا$جتماعي ا�لكترونية

 الرض***ا ع***ن الحال***ة المعي***شية - الرض***ا ع***ن ال***ذات -ع***ن الحي***اة ا$جتماعي***ة 
ًوالرض**ا ع**ن الحي**اة كم**ا يدركون**ه عموم**ا حي**ث أن ق**يم معام**ل ) وا$قت**صادية

عل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة ) 0.592 ، 0.486، 0.520، 0.575(ا$رتب**اط 
 .للجميع) 0.001(د$لة ًاحصائيا عند مستوي 

وجود ع�قة ارتباطية موجبة بين أسلوب استخدام الزوجات المصريات لوس*ائل   -
الرض*ا (التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين محاور الرضا عن الحي*اة الث�ث*ة

 الرض***ا ع***ن الحال***ة المعي***شية - الرض***ا ع***ن ال***ذات -ع***ن الحي***اة ا$جتماعي***ة 
ًاة كم**ا يدركون**ه عموم**ا حي**ث أن ق**يم معام**ل والرض**ا ع**ن الحي**) وا$قت**صادية

الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة عل**ي ) 0.405 ، 0.347، 0.316، 0.408(ا$رتب**اط 
 .للجميع) 0.001(ًاحصائيا عند مستوي د$لة 

  

لرض)ا ع)ن الحي)اة كم)ا  مع)ام:ت اCرتب)اط ب)ين اس)لوب اس)تخدام عين)ة الزوج)ات ال)سعوديات لوس)ائل التواص)ل اCجتم)اعي ا?لكتروني)ة وب)ين ا.23جدول 
  )150= ن(يدركونه

 الرضا عن الحياة كما يدرك الرضا عن الحالة المعيشية واCقتصادية الرضا عن الذات الرضا عن الحياة اCجتماعية المتغيرات
0.274 *** .معلومات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية  *** 0.386  *** 0.324  *** 0.384  

0.252 ** . وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونيةلزوجة نحواتجاھات ا  0.095 0.070 0.148 
0.438 *** .ممارسات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية  *** 0.537  *** 0.540  *** 0.592  

0.526 ***  .ل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونيةاسلوب استخدام الزوجة لوسائ  *** 0.592  *** 0.556  *** 0.649  
       0.01دال عند مستوي              ** 0.001دال عند مستوى *** 

  -:ما يلي ) 23(يتبين من جدول 
وجود ع�قة ارتباطية موجب*ة ب*ين معلوم*ات الزوج*ات ال*سعوديات نح*و وس*ائل   -

الرض*ا (التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين محاور الرضا عن الحي*اة الث�ث*ة
 الرض***ا ع***ن الحال***ة المعي***شية - الرض***ا ع***ن ال***ذات -اة ا$جتماعي***ة ع***ن الحي***

ًوالرض**ا ع**ن الحي**اة كم**ا يدركون**ه عموم**ا حي**ث أن ق**يم معام**ل ) وا$قت**صادية

عل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة ) 0.384 ، 0.324، 0.386، 0.274(ا$رتب**اط 
 .للجميع) 0.001(ًاحصائيا عند مستوي د$لة 

ة ب*ين اتجاھ*ات الزوج*ات ال*سعوديات نح*و وس*ائل وجود ع�ق*ة ارتباطي*ة موجب*  -
التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين محور الرضا عن الحياة ا$جتماعية فق*ط 

ًوھ*ي قيم*ة دال*ة اح*صائيا عن*د م*ستوي ) 0.252(حيث أن قيمة معامل ا$رتباط 

اتجاھ****ات الزوج****ات ب****ين ، بينم****ا $ توج****د ع�ق****ة ارتباطي****ة ) 0.01(د$ل****ة 
حو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكتروني*ة وب*ين مح*وري الرض*ا السعوديات ن
)  الرض**ا ع**ن الحال**ة المعي**شية وا$قت**صادية-الرض**ا ع**ن ال**ذات (ع**ن الحي**اة 

، 0.095(ًوالرضا عن الحياة كما يدركونه عموما حيث أن قيم معام*ل ا$رتب*اط 
  . وھى قيم غير دالة إحصائياعلي الترتيب)0.148، 0.070

 ارتباطية موجبة ب*ين ممارس*ات الزوج*ات ال*سعوديات نح*و وس*ائل وجود ع�قة  -
الرض*ا (التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين محاور الرضا عن الحي*اة الث�ث*ة

 الرض***ا ع***ن الحال***ة المعي***شية - الرض***ا ع***ن ال***ذات -ع***ن الحي***اة ا$جتماعي***ة 
ل ًوالرض**ا ع**ن الحي**اة كم**ا يدركون**ه عموم**ا حي**ث أن ق**يم معام**) وا$قت**صادية

عل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة ) 0.592 ، 0.540، 0.537، 0.438(ا$رتب**اط 
 .للجميع) 0.001(ًاحصائيا عند مستوي د$لة 

وجود ع�قة ارتباطية موجبة بين أسلوب استخدام الزوجات السعوديات لوس*ائل   -
الرض*ا (التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين محاور الرضا عن الحي*اة الث�ث*ة

 الرض***ا ع***ن الحال***ة المعي***شية - الرض***ا ع***ن ال***ذات -ي***اة ا$جتماعي***ة ع***ن الح
ًوالرض**ا ع**ن الحي**اة كم**ا يدركون**ه عموم**ا حي**ث أن ق**يم معام**ل ) وا$قت**صادية

عل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة ) 0.649 ، 0.556، 0.592، 0.526(ا$رتب**اط 
 .للجميع) 0.001(ًاحصائيا عند مستوي د$لة 

 

  )300= ن(باط بين اسلوب استخدام الزوجات بالعينة الكلية للدراسة لوسائل التواصل اCجتماعي ا?لكترونية وبين الرضا عن الحياة كما يدركونهمعام:ت اCرت .  24جدول 
 الرضا عن الحياة كما يدرك الرضا عن الحالة المعيشية واCقتصادية الرضا عن الذات الرضا عن الحياة اCجتماعية المتغيرات

0.318 *** .زوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونيةمعلومات ال  *** 0.418  *** 0.367  *** 0.433  
 0.197 -*** 0.191 -*** 0.205 -*** 0.095 - . وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونيةاتجاھات الزوجة نحو

0.369 *** .ممارسات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية  *** 0.541  *** 0.498  *** 0.556  
0.399 ***  .كترونيةاسلوب استخدام الزوجة لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�ل  *** 0.520  *** 0.467  *** 0.544  

               0.001دال عند مستوى *** 
  -:ما يلي ) 24(يتبين من جدول 

 نحو  للدراسةبالعينة الكليةوجود ع�قة ارتباطية موجبة بين معلومات الزوجات   -
وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة وب***ين مح***اور الرض***ا ع***ن الحي***اة 

 الرض*ا ع*ن الحال*ة - الرض*ا ع*ن ال*ذات -الرضا عن الحي*اة ا$جتماعي*ة (الث�ثة
ًوالرض**ا ع**ن الحي**اة كم*ا يدركون**ه عموم**ا حي**ث أن ق**يم ) المعي*شية وا$قت**صادية

علي الترتي*ب وھ*ي ق*يم ) 0.433 ، 0.367، 0.418، 0.318(معامل ا$رتباط 
 .للجميع) 0.001(ًدالة احصائيا عند مستوي د$لة 

نح*و بالعين*ة الكلي*ة للدراس*ة بين اتجاھات الزوجات سالبة  ع�قة ارتباطية وجود  -
وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة وب***ين مح***وري الرض***ا ع***ن الحي***اة 

والرض**ا ع**ن ) قت**صادية الرض**ا ع**ن الحال**ة المعي**شية وا$-الرض**ا ع**ن ال**ذات (
-، 0.191-، 0.205-(ًالحياة كما يدركونه عموما حيث أن قيم معامل ا$رتب*اط 

) 0.001(عن**د م**ستوي د$ل**ة  وھ**ى ق**يم دال**ة إح**صائياعل**ي الترتي**ب ) 0.197

ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين اتجاھ**ات الزوج**ات بالعين**ة الكلي**ة للجمي**ع، بينم**ا $ توج**د 
م*اعي ا�لكتروني*ة وب*ين مح*ور الرض*ا ع*ن للدراسة نحو وسائل التواصل ا$جت

غير وھي قيمة ) 0.095-(الحياة ا$جتماعية فقط حيث أن قيمة معامل ا$رتباط 
  .ًدالة احصائيا 

 بالعين*ة الكلي*ة للدراس**ةوج*ود ع�ق*ة ارتباطي*ة موجب*ة ب**ين ممارس*ات الزوج*ات   -
لحي**اة نح*و وس**ائل التواص*ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني*ة وب**ين مح*اور الرض**ا ع*ن ا

 الرض*ا ع*ن الحال*ة - الرض*ا ع*ن ال*ذات -الرضا عن الحي*اة ا$جتماعي*ة (الث�ثة
ًوالرض**ا ع**ن الحي**اة كم*ا يدركون**ه عموم**ا حي**ث أن ق**يم ) المعي*شية وا$قت**صادية

علي الترتي*ب وھ*ي ق*يم ) 0.556 ، 0.498، 0.541، 0.369(معامل ا$رتباط 
 .للجميع) 0.001(ًدالة احصائيا عند مستوي د$لة 

بالعين**ة الكلي**ة وج**ود ع�ق**ة ارتباطي**ة موجب**ة ب**ين أس**لوب اس**تخدام الزوج**ات   -
لوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين مح**اور الرض**ا ع**ن للدراس**ة 
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 الرض*ا ع*ن - الرض*ا ع*ن ال*ذات -الرضا ع*ن الحي*اة ا$جتماعي*ة (الحياة الث�ثة
ًدركون*ه عموم*ا حي*ث أن والرضا عن الحياة كما ي) الحالة المعيشية وا$قتصادية

عل*ي الترتي*ب وھ*ي ) 0.544 ، 0.467، 0.520، 0.399(قيم معامل ا$رتباط 
، بما يعني أنه كلما توفرت للجميع) 0.001(ًقيم دالة احصائيا عند مستوي د$لة 

المعلوم****ات ال****سليمة ع****ن ا$س****تخدام ا$مث****ل لوس****ائل التواص****ل ا$جتم****اعي 
سالبة نح**و ال**ليمة، كم**ا أن ا$تجاھ**ات ا�لكترني**ة كلم**ا أص**بحت الممارس**ات س**

وس****ائل التواص****ل ا$جتم****اعي ا�لكتروني****ة تجع****ل ھن****اك ح****رص أكث****ر ف****ي 
لوس**ائل التواص**ل م**ن قب**ل الزوج**ات وبالت**الي ا$س**تخدام اWمث**ل  ا$س**تخدام،

 .الحياةعن يعمل علي زيادة رضاھن ا$جتماعي ا�لكترونية 
موجب***ة عن***د م***ستوي د$ل***ة ن***ستخلص مم***ا س***بق أن***ه توج***د ع�ق***ة ارتباطي***ه   -

ًبين اسلوب استخدام وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية لدى ك*ل ) 0.001(
م**ن عين**ة الزوج**ات الم**صريات وعين**ة الزوج**ات ال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة 

 وبذلك يتحقق عدم صحة الف*رض بين الرضا عن الحياة كما يدركونه،للدراسة و
  . اWول

  نتائج الفرض الثاني  - 2
$ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ذات د$ل**ة : "  عل**ى أن**هالث**انيالف**رض ي**نص 

ًإحصائية بين اسلوب استخدام وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية لدى كل م*ن 
عين**ة الزوج**ات الم**صريات وعين**ة الزوج**ات ال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة للدراس**ة 

توي التعليم*ي العم*ر والم*س( لھ*نوبين متغيرات المستوي ا$قت*صادي وا$جتم*اعي
وللتحقق من صحة  ".)وعدد سنوات الزواج والدخل الشھري لµسرة وحجم اWسرة

الف**رض إح**صائيا ت**م ح**ساب مع**ام�ت ا$رتب**اط باس**تخدام معادل**ة بيرس**ون ب**ين 
ات وب*ين متغي*راستخدام الزوجات لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية اسلوب 

: 25(ول ا، ويوض**ح ذل**ك الج**دطلوب**ة المالم**ستوي ا$قت**صادي وا$جتم**اعي لھ**ن
27:(-  

 معام:ت اCرتباط بين اسلوب اس)تخدام عين)ة الزوج)ات الم)صريات  .25جدول 
لوس))))ائل التواص))))ل اCجتم))))اعي ا?لكتروني))))ة وب))))ين متغي))))رات 

  )150= ن( المستوي اCقتصادي واCجتماعي لھن

  المتغيرات

معلومات 
الزوجة نحو 

وسائل التواصل 
اCجتماعي 

  نيةا?لكترو

اتجاھات الزوجة 
 وسائل نحو

  التواصل
 اCجتماعي 
  ا?لكترونية

ممارسات الزوجة 
  نحو وسائل
   التواصل 
اCجتماعي 
  ا?لكترونية

اسلوب استخدام 
الزوجة لوسائل 

  التواصل
 اCجتماعي 
  ا?لكترونية

 0.039 0.111 -  0.009 -  0.130 .عمر الزوجة
 ***0.308 ***0.290 *0.172  -  ***0.285 .المستوي التعليمي للزوجة

 0.030 0.009 -  0.128 -  *0.137 .عدد سنوات الزواج
 0.014 0.022 -  0.130 0.107 -  .الدخل الشھري لµسرة

 0.010 0.093 **0.233 -   *0.188 .حجم اWسرة
  0.05دال عند مستوي      * 0.01دال عند مستوي       ** 0.001دال عند مستوى *** 

  
  -:ما يلي ) 25 (يتبين من جدول

ب*ة ب*ين معلوم*ات الزوج*ات الم*صريات نح*و وس*ائل وجود ع�قة ارتباطية موج  -
ًالتواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين كل من المستوي التعليم*ي وع*دد س*نوات 

، 0.137، 0.285(ال**زواج وحج**م اWس**رة لھ**ن حي**ث أن ق**يم معام**ل ا$رتب**اط
، 0.001(ًعل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة اح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة  ) 0.188

الترتي***ب، بينم***ا $ توج***د ع�ق***ة ارتباطي***ة ب***ين معلوم***ات عل***ي ) 0.05،0.05
ًالزوجات المصريات نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين كل من 

-،0.130(أعم**ارھن وال**دخل ال**شھري Wس**رھن حي**ث أن ق**يم معام**ل ا$رتب**اط
 ً.علي الترتيب وھي قيم غير دالة احصائيا)0.107

ين اتجاھ**ات الزوج**ات الم**صريات نح**و وس**ائل وج**ود ع�ق**ة ارتباطي**ة س**البة ب**  -
ًالتواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين كل من المستوي التعليمي وحج*م اWس*رة 

عل*ي الترتي*ب وھ*ي ق*يم ) 0.233-، 0.172-(لھن حيث أن قيم معامل ا$رتباط 
عل*ي الترتي*ب ، بينم*ا $ توج*د )0.01، 0.05(ًدالة اح*صائيا عن*د م*ستوي د$ل*ة 

اطي***ة ب***ين اتجاھ***ات الزوج**ات الم***صريات نح***و وس***ائل التواص***ل ع�ق**ة ارتب
ًا$جتماعي ا�لكتروني*ة وب*ين ك*ل م*ن أعم*ارھن وع*دد س*نوات ال*زواج وال*دخل 

) 0.130، 0.128-، 0.009-(الشھري Wسرھن حي*ث أن ق*يم معام*ل ا$رتب*اط 
  .علي الترتيب وھى قيم غير دالة إحصائيا

ارس*ات الزوج*ات الم*صريات نح*و وس*ائل وجود ع�قة ارتباطية موجبة بين مم  -
ًالتواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين كل من الم*ستوي التعليم*ي لھ*ن حي*ث أن 

ًوھ**ي قيم**ة دال**ة اح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة ) 0.290(قيم**ة معام**ل ا$رتب**اط 

، بينما $ توجد ع�قة ارتباطية بين ممارس*ات الزوج*ات الم*صريات ) 0.001(
ًا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين ك**ل م**ن أعم**ارھن وع**دد نح**و وس**ائل التواص**ل 

سنوات الزواج والدخل الشھري Wسرھن وحجم اWسرة لھن حيث أن قيم معامل 
عل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم غي**ر ) 0.093، 0.022-،0.009-،0.111-(ا$رتب**اط 

 .ًدالة احصائيا 
 لوس*ائل وجود ع�قة ارتباطية موجبة بين اسلوب استخدام الزوجات المصريات  -

التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين الم**ستوي التعليم**ي لھ**ن حي**ث أن قيم**ة 
ًوھ****ي قيم***ة دال****ة اح****صائيا عن***د م****ستوي د$ل****ة ) 0.308(معام***ل ا$رتب****اط 

، بينم***ا $ توج***د ع�ق***ة ارتباطي***ة ب***ين اس***لوب اس***تخدام الزوج***ات )0.001(
 م**ن أعم**ارھن ًالم**صريات لوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين ك**ل

وعدد سنوات الزواج والدخل الشھري Wسرھن وحجم اWسرة لھن حيث أن ق*يم 
عل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم )0.010، 0.014، 0.030، 0.039(معام**ل ا$رتب**اط 

الم***ستوي التعليم***ي للزوج***ات ارتف**ع  كلم***اًدال***ة اح***صائيا، بم**ا يعن***ي أن غي**ر 
ع**ن وس**ائل التواص**ل  ل**ديھن ت**وفر للمعلوم**ات ال**سليمة كلم**ا أص**بحالم**صريات 

ًأكث***ر حرص***ا ف***ي اتجاھ***اتھن س***البة مم***ا يجعلھ***ن  وا$جتم***اعي ا�كتروني***ة

 ً.أكثر وعيااستخدامھن مما يجعل  جيدةبالتالي ممارساتھن ا$ستخدام و
  

مع))ام:ت اCرتب))اط ب))ين اس))لوب اس))تخدام عين))ة الزوج))ات   .26ج))دول 
ال))سعوديات لوس)))ائل التواص)))ل اCجتم)))اعي ا?لكتروني)))ة وب)))ين 

  )150= ن(لھنمتغيرات المستوي اCقتصادي واCجتماعي 

  المتغيرات

معلومات 
الزوجة نحو 

وسائل التواصل 
اCجتماعي 
  ا?لكترونية

اتجاھات الزوجة 
 وسائل نحو

التواصل 
اCجتماعي 
  ا?لكترونية

ممارسات الزوجة 
نحو وسائل 
التواصل 

اCجتماعي 
  ا?لكترونية

اسلوب استخدام 
الزوجة لوسائل 

اصل التو
اCجتماعي 
  ا?لكترونية

 0.142 0.118 **0.237 0.055  - عمر الزوجة
 ***0.511 - ***0.332 - ***0.343 - ***0.331 - المستوي التعليمي للزوجة

 *0.159 0.018  - 0.087 ***0.298 عدد سنوات الزواج
 0.017 *0.183  - 0.145 **0.199 لµسرة الدخل الشھري

 **0.194 *0.181 0.093 ***0.072 حجم اWسرة
  0.05دال عند مستوي      * 0.01دال عند مستوي      ** 0.001دال عند مستوى *** 

  
  ـ: ما يلي ) 26(يتبين من جدول 

وج**ود ع�ق**ة ارتباطي**ة س**البة ب**ين معلوم**ات الزوج**ات ال**سعوديات نح**و وس**ائل   -
ث أن قيم**ة التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين الم**ستوي التعليم**ي لھ**ن حي**

عن***د م***ستوي د$ل***ة ًوھ***ي قيم***ة دال***ة اح***صائيا ) 0.331-(معام***ل ا$رتب***اط
، بينم****ا توج****د ع�ق****ة ارتباطي****ة موجب****ة ب****ين معلوم****ات الزوج****ات )0.001(

ً وب**ين ك**ل م**ن ع**دد ال**سعوديات نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة
قيم معامل الدخل الشھري Wسرھن وحجم اWسرة لھن حيث أن سنوات الزواج و

ًعلي الترتيب وھي ق*يم دال*ة اح*صائيا عن*د ) 0.072، 0.199، 0.298(ا$رتباط

علي الترتيب،في حين $ توج*د ع�ق*ة ) 0.001، 0.01، 0.001(مستوي د$لة 
ارتباطية بين معلومات الزوجات ال*سعوديات نح*و وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي 

وھ*ي قيم*ة ) 0.055-(رتباطا�لكترونية وبين أعمارھن حيث أن قيمة معامل ا$
 .ًغير دالة احصائيا   

وج**ود ع�ق**ة ارتباطي**ة س**البة ب**ين اتجاھ**ات الزوج**ات ال**سعوديات نح**و وس**ائل   -
التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين الم**ستوي التعليم**ي لھ**ن حي**ث أن قيم**ة 

ًوھ***ي قيم***ة دال***ة اح***صائيا عن***د م***ستوي د$ل***ة ) 0.343-(معام***ل ا$رتب***اط 

ينم****ا توج****د ع�ق****ة ارتباطي****ة موجب****ة ب****ين اتجاھ****ات الزوج****ات ، ب)0.001(
السعوديات نحو وسائل التواصل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة وب*ين أعم*ارھن حي*ث 

ًوھ*ي قيم*ة دال*ة اح*صائيا عن*د م*ستوي د$ل*ة ) 0.237(أن قيمة معامل ا$رتب*اط

، في حين $ توجد ع�قة ارتباطية ب*ين اتجاھ*ات الزوج*ات ال*سعوديات )0.01(
ًحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين كل م*ن ع*دد س*نوات ال*زواج ن

م معام**ل ا$رتب**اط وال**دخل ال**شھري Wس**رھن وحج**م اWس**رة لھ**ن حي**ث أن ق**ي
  .علي الترتيب وھى قيم غير دالة إحصائيا) 0.087،0.145،0.093(

ل وجود ع�ق*ة ارتباطي*ة س*البة ب*ين ممارس*ات الزوج*ات ال*سعوديات نح*و وس*ائ  -
ًالتواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وب*ين ك*ل م*ن الم*ستوي التعليم*ي لھ*ن وال*دخل 

عل***ي ) 0.183 -،0.332-(ال***شھري Wس***رھن حي***ث أن ق***يم معام***ل ا$رتب***اط 
علي الترتيب، )0.001،0.05(ًالترتيب وھي قيم دالة احصائيا عند مستوي د$لة

ل**سعوديات نح**و بينم**ا توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة موجب**ة ب**ين ممارس**ات الزوج**ات ا
وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكتروني*ة وب*ين حج*م اWس*رة لھ*ن حي*ث أن قيم*ة 

، )0.05(ًوھي قيمة دالة احصائيا عند م*ستوي د$ل*ة ) 0.181(معامل ا$رتباط 
ف**ي ح**ين $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين ممارس**ات الزوج**ات ال**سعوديات نح**و 

ًك*ل م*ن أعم*ارھن وع*دد س*نوات وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكتروني*ة وب*ين 
عل**ي الترتي**ب ) 0.018-،0.118( ال**زواج لھ**ن حي**ث أن ق**يم معام**ل ا$رتب**اط 

 .ًوھي قيم غير دالة احصائيا 
وجود ع�قة ارتباطية سالبة بين أسلوب استخدام الزوجات ال*سعوديات لوس*ائل    -

يم**ة التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين الم**ستوي التعليم**ي لھ**ن حي**ث أن ق
ًوھ***ي قيم***ة دال***ة اح***صائيا عن***د م***ستوي د$ل***ة ) 0.511-(معام***ل ا$رتب***اط 

، بينم*ا توج*د ع�ق**ة ارتباطي*ة موجب*ة ب**ين اس*لوب اس*تخدام الزوج**ات )0.001(
ًالسعوديات لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وب*ين ك*ل م*ن ع*دد س*نوات 

عل*ي )0.194، 0.159(الزواج وحجم اWسرة لھن حيث أن قيم معامل ا$رتباط 
عل*ي الترتي*ب، )0.05،0.01(ًالترتيب وھي قيم دالة احصائيا عند مستوي د$لة 

ف**ي ح**ين $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين اس**لوب اس**تخدام الزوج**ات ال**سعوديات 
ًلوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب***ين ك**ل م**ن  أعم**ارھن وال***دخل 

علي الترتي*ب )0.017، 0.142(الشھري Wسرھن حيث أن قيم معامل ا$رتباط 
 الم**ستوي التعليم**ي إنخف**ض، بم**ا يعن**ي أن كلم**ا ًوھ**ي ق**يم غي**ر دال**ة اح**صائيا
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 كلم*ا أص*بح ال*سعودياتللزوج*ات وازدادت عدد سنوات الزواج وحجم اWس*رة 
ل**ديھن ت**وفر للمعلوم**ات ال**سليمة ع**ن وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�كتروني**ة 

ً حرصا ف*ي ا$س*تخدام وبالت*الي ممارس*اتھن واتجاھاتھن سالبة مما يجعلھن أكثر

 ً.أكثر وعياجيدة مما يجعل استخدامھن 
معام:ت اCرتباط بين اسلوب استخدام الزوجات بالعينة الكلي)ة  .27 جدول

للدراس)))ة لوس)))ائل التواص))))ل اCجتم)))اعي ا?لكتروني)))ة وب))))ين 
  )300= ن( لھن متغيرات المستوي اCقتصادي واCجتماعي

  المتغيرات

مات معلو
الزوجة نحو 

وسائل التواصل 
اCجتماعي 
  ا?لكترونية

اتجاھات الزوجة 
 وسائل نحو

التواصل 
اCجتماعي 
  ا?لكترونية

ممارسات الزوجة 
نحو وسائل 
التواصل 

اCجتماعي 
  ا?لكترونية

اسلوب استخدام 
الزوجة لوسائل 

التواصل 
اCجتماعي 
  ا?لكترونية

 0.054 0.025  - **0.156 0.020  - عمر الزوجة
 0.013 - 0.075 ***0.282 - **0.145 المستوي التعليمي للزوجة

 0.019 *0.119  - 0.088 0.095 عدد سنوات الزواج
 0.002  - *0.132  - **0.159 0.010 الدخل الشھري لµسرة

 *0.131 *0.129 0.025 - 0.091 حجم اWسرة
  0.05دال عند مستوي *   0.01دال عند مستوي     ** 0.001دال عند مستوى *** 

  

  ـ: ما يلي ) 27(يتبين من جدول 
 نح*و بالعينة الكلية للدراسةوجود ع�قة ارتباطية موجبة بين معلومات الزوجات  -

 حي*ث أن لھ*نالم*ستوي التعليم*ي وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكتروني*ة وب*ين 
ل**ة عن**د م**ستوي د$ً دال**ة اح**صائيا ةوھ**ي قيم**) 0.145( معام**ل ا$رتب**اطةقيم**

بالعين*ة الكلي*ة $ توجد ع�ق*ة ارتباطي*ة ب*ين معلوم*ات الزوج*ات بينما  ،)0.01(
ً نحو وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة وب*ين ك*ل م*ن أعم*ارھن للدراسة

حيث أن ق*يم  لھنالدخل الشھري Wسرھن وحجم اWسرة عدد سنوات الزواج وو
ي الترتي*ب وھ*ي ق*يم عل*) 0.091، 0.010، 0.095، 0.020-(معامل ا$رتب*اط

بما يعن*ي أن*ه كلم*ا ارتف*ع الم*ستوي التعليم*ي للزوج*ات كلم*ا . ًغير دالة احصائيا
توفرت لديھن معلومات سليمة ع*ن اس*لوب ا$س*تخدام ا$مث*ل لوس*ائل التواص*ل 

 . ا$جتماعي ا$لكترونية 
 نح*و بالعين*ة الكلي*ة للدراس*ةوجود ع�قة ارتباطية سالبة بين اتجاھ*ات الزوج*ات  -

وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكتروني*ة وب*ين الم*ستوي التعليم*ي لھ*ن حي*ث أن 
ً دال**ة اح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة ةوھ**ي قيم**) 0.282-( معام**ل ا$رتب**اط ةقيم**

بالعين*ة ، بينم*ا توج*د ع�ق*ة ارتباطي*ة موجب*ة ب*ين اتجاھ*ات الزوج*ات )0.001(
ًوني**ة وب**ين ك**ل م**ن  نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكترالكلي**ة للدراس**ة

، 0.156(حي**ث أن ق**يم معام**ل ا$رتب**اطوال**دخل ال**شھري Wس**رھن أعم**ارھن 
عن*****د م*****ستوي د$ل*****ة ًعل*****ي الترتي*****ب وھ*****ي ق*****يم دال*****ة اح*****صائيا ) 0.159

ف**ي ح**ين $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين اتجاھ**ات الزوج**ات  ،للجمي**ع)0.01(
ًترونية وبين كل من  نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكبالعينة الكلية للدراسة

- ، 0.088(حيث أن قيم معامل ا$رتباط لھن عدد سنوات الزواج وحجم اWسرة 
 بم*ا يعن*ي أن*ه كلم*ا ارتف*ع .وھ*ى ق*يم غي*ر دال*ة إح*صائياعلي الترتي*ب ) 0.025

الم***ستوي التعليم***ي للزوج***ات ف***إن اتجاھ***اتھن س***البة نح***و وس***ائل التواص***ل 
ت أعم**ارھن وارتف**ع ال**دخل ال**شھري ، بينم**ا كلم**ا كب**را$جتم**اعي ا�لكتروني**ة

  . Wسرھن فإن اتجاھاتھن موجبة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
 نح*و وس*ائل بالعينة الكلية للدراسةوجود ع�قة ارتباطية سالبة بين ممارسات الزوجات  - 

ع*دد س*نوات ال*زواج وال*دخل ال*شھري ًالتواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وبين كل م*ن 
عل*ي الترتي*ب وھ*ي ق*يم ) 0.132 - ،0.119- (حي*ث أن ق*يم معام*ل ا$رتب*اط ن Wسرھ

، بينم*ا توج*د ع�ق*ة ارتباطي*ة موجب*ة للجمي*ع )0.05(ًدالة احصائيا عند مستوي د$ل*ة 
 نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي بالعين**ة الكلي**ة للدراس**ةب**ين ممارس**ات الزوج**ات 

 ةوھ**ي قيم**) 0.129(م*ل ا$رتب**اط  معاةا�لكتروني*ة وب**ين حج**م اWس*رة حي**ث أن قيم**
، ف**ي ح**ين $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين )0.05(ًدال**ة اح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة 

 نح***و وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي بالعين***ة الكلي***ة للدراس***ةممارس***ات الزوج***ات 
حي**ث أن ق**يم معام**ل لھ**ن ًا�لكتروني**ة وب**ين ك**ل م**ن أعم**ارھن والم**ستوي التعليم**ي 

 بم*ا يعن*ي أن*ه ً.علي الترتيب وھي قيم غير دال*ة اح*صائيا) 0.025،0.075- (ا$رتباط 
ال**دخل ال**شھري وبالعين**ة الكلي**ة للدراس**ة لزوج**ات لع**دد س**نوات ال**زواج كلم**ا ارتف**ع 

 ممارس**اتھن نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ةWس**رھن كلم**ا اص**بحت 
     . ساتھن أكثر حكمةكلما أصبحت ممارلھن بدون حكمة، بينما كلما كبر حجم اWسرة 

بالعين**ة الكلي**ة  ب**ين أس**لوب اس**تخدام الزوج**ات موجب**ةوج**ود ع�ق**ة ارتباطي**ة  -
 حي*ث أن حج*م اWس*رة لوس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة وب*ين للدراسة

ًوھ**ي قيم**ة دال**ة اح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة ) 0.131(قيم**ة معام**ل ا$رتب**اط 

بالعين*ة اس*تخدام الزوج*ات أس*لوب اطي*ة ب*ين  توجد ع�ق*ة ارتب $بينما، )0.05(
أعم*ارھن ًجتماعي ا�لكترونية وبين ك*ل م*ن  لوسائل التواصل ا$الكلية للدراسة

حي*ث  لھن وعدد سنوات الزواج وال*دخل ال*شھري Wس*رھنوالمستوي التعليمي 
علي الترتيب وھي )0.002-،0.013،0.019-،0.054(أن قيم معامل ا$رتباط 

ل*دي الزوج*ات بالعين*ة ، بم*ا يعن*ي كلم*ا زاد حج*م اWس*رة ًصائيادالة اح*غير قيم 
ا$س**تخدام لوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي اس**لوب كلم**ا أص**بح الكلي**ة للدراس**ة 

 ً.أكثر وعياا�لكترونية 

: 2012( نج*******اداتً ك*******ل م*******نوتتف*******ق تل*******ك النتيج*******ة م*******ع دراس*******ة
19(،2015:1203)( Savolainen التي أوض*حت ع*دم وج*ود ف*روق ذات د$ل*ة 

ًاح**صائية ب**ين الم**ستخدمين لوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وفق**ا للعم**ر 

ًللµسرة، بينما توجد فروق دالة احصائيا وفق*ا وللمستوي التعليمي والدخل الشھري  ً

التي أوض*حت ) 90: 2013( حمودةلحجم اWسرة، كما تتفق تلك النتيجة مع دراسة
تخدام لوس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ًأن***ه $توج***د ف***روق دال***ة اح***صائيا ف***ي ا$س***

تختل***ف تل***ك النتيج***ة م***ع دراس***ة ًا�لكتروني***ة وفق***ا للم***ستوي التعليم***ي، بينم***ا 
حي**ث أوض**حت وج**ود ع�ق**ة ارتباطي**ة س**البة ب**ين العم**ر ) 64: 2013(ال**شھري

ًك*ل  ، كم*ا تختل*ف م*ع دراس*ةوا$ستخدام لوسائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة
الت***ي أوض***حت وج***ود ،Finnemann(2014:202)، )89 :2013( حم***ودةم***ن

ًفروق في ا$ستخدام لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وفق*ا لل*دخل ال*شھري 

  .لµسرة
عين*ة نستخلص مما سبق أنه توجد ع�قة ارتباطي*ه س*البة ب*ين اس*لوب اس*تخدام 

الزوجات السعوديات لوس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة وب*ين الم*ستوي التعليم*ي 
، بينما توجد ع�قةارتباطيه موجبة ب*ين اس*لوب اس*تخدام )0.001(لھن عند مستوي د$لة 

عين**ة الزوج**ات الم**صريات لوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين الم**ستوي 
، كما توجد ع�قة ارتباطيه موجب*ة ب*ين اس*لوب )0.001($لة التعليمي لھن عند مستوي د

ًاستخدام عين*ة الزوج*ات ال*سعوديات لوس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة وب*ين ك*ل 
عل**ي ) 0.05، 0.01(م**ن حج**م اWس**رة وع**دد س**نوات ال**زواج لھ**ن عن**د م**ستوي د$ل**ة 
م العين*ة الكلي*ة للدراس*ة الترتي*ب ، كم*ا توج*د ع�ق*ة ارتباطي*ه موجب*ة ب*ين اس*لوب اس*تخدا

لوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين حج**م اWس**رة لھ**ن عن**د م**ستوي د$ل**ة 
، بينما $ توجد ع�قة ارتباطية بين اسلوب اس*تخدام عين*ة الزوج*ات الم*صريات ) 0.05(

ًلوسائل التواصل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة وب*ين ك*ل م*ن أعم*ارھن وع*دد س*نوات ال*زواج 
 الشھري Wسرھن وحجم اWس*رة لھ*ن، كم*ا $توج*د ع�ق*ة ارتباطي*ه ب*ين اس*لوب والدخل

ًاستخدام عين*ة الزوج*ات ال*سعوديات لوس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة وب*ين ك*ل 
، كم**ا $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ه ب**ين اس**لوب ال**دخل ال**شھري Wس**رھنم**ن أعم**ارھن و

ًاص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين ك**ل م**ن اس**تخدام العين**ة الكلي**ة للدراس**ة لوس**ائل التو
وع**دد س**نوات ال**زواج وال**دخل ال**شھري Wس**رھن ، أعم**ارھن والم**ستوي التعليم**ي لھ**ن 

  .  ًوبذلك يتحقق عدم صحة الفرض الثاني جزئيا
 نتائج الفرض الثالث  - 3

$ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ذات د$ل**ة : "  عل**ى أن**هالف**رض الثال**ثي**نص 
ًحي**اة كم**ا تدرك**ه ك**ل م**ن عين**ة الزوج**ات الم**صريات إح**صائية ب**ين الرض**ا ع**ن ال

وعين***ة الزوج***ات ال***سعوديات والعين***ة الكلي***ة للدراس***ة وب***ين متغي***رات الم***ستوي 
وع**دد س**اعات ) ن**وع ال**سكن وطبيعت**ه وع**دد الخ**دم(لھ**ن ا$قت**صادي وا$جتم**اعي 

ت*م ح*ساب ً وللتحقق من صحة الفرض إحصائيا".  علي ا$نترنت في اليومجلوسھن
ًبين الرضا عن الحي*اة كم*ا تدرك*ه ك*ل   ا$رتباط باستخدام معادلة بيرسونمعام�ت 

من عينة الزوجات المصريات وعينة الزوجات السعوديات والعين*ة الكلي*ة للدراس*ة 
 عل*ي جلوسھنوبين متغيرات المستوي ا$قتصادي وا$جتماعي لھن وعدد ساعات 

     ):  0 3  :  8 2 (   ول  ا                ، ويوضح ذلك الجدا$نترنت في اليوم
  -:ما يلي ) 28(بين من جدول يت
وجود ع�قة ارتباطية سالبة بين الرضا عن الحياة ا$جتماعي*ة كم*ا تدرك*ه عين*ة   -

-(الزوجات المصريات وبين ن*وع ال*سكن لھ*ن حي*ث أن قيم*ة معام*ل ا$رتب*اط 
$ توج**د  ، بينم**ا)0.05(ًوھ**ي قيم**ة دال**ة اح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة ) 0.158

ا ع*ن الحي*اة ا$جتماعي*ة كم*ا تدرك*ه عين*ة الزوج*ات ع�قة ارتباطي*ة ب*ين الرض*
 وع**دد س**اعات ل**ديھنًالم**صريات وب**ين ك**ل م**ن طبيع**ة ال**سكن وع**دد الخ**دم 

 ،0.044-(جلوس**ھن عل**ي ا�نترن***ت ف**ي الي***وم حي**ث أن ق***يم معام**ل ا$رتب***اط
 ً.علي الترتيب وھي قيم غير دالة احصائيا) 0.047-، 0.100

لرضا عن الذات كما تدرك*ه عين*ة الزوج*ات الم*صريات وجود ع�قة ارتباطية سالبة بين ا  - 
وھ**ي قيم**ة دال**ة ) 0.265- (وب**ين طبيع**ة ال**سكن لھ**ن حي**ث أن قيم**ة معام**ل ا$رتب**اط 

، بينم**ا $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين الرض**ا ع**ن )0.001(ًاح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة 
ل*ديھن د الخ*دم ًالذات كما تدركه عينة الزوجات المصريات وبين كل من نوع ال*سكن وع*د

 0.046( وعدد ساعات جلوسھن عل*ي ا�نترن*ت ف*ي الي*وم حي*ث أن ق*يم معام*ل ا$رتب*اط
 .علي الترتيب وھى قيم غير دالة إحصائيا) 0.021- ،0.123،

  

 عين)ة الزوج))ات  كم)ا تدرك))ه مع)ام:ت اCرتب))اط ب)ين الرض)ا ع))ن الحي)اة.28ج)دول 
م))اعي لھ))ن الم))صريات وب))ين متغي))رات الم))ستوي اCقت))صادي واCجت

  )150= ن(وعدد ساعات جلوسھن علي اCنترنت في اليوم 

الرضا عن الحياة   المتغيرات
  اCجتماعية

الرضا عن 
  الذات

الرضا عن الحالة 
  المعيشية واCقتصادية

الرضا عن 
  الحياة كما يدرك

 0.034  - 0.015 0.046 *0.158- نوع السكن
 *0.189  - **0.193  - ***0.265 -  0.044  - طبيعة السكن

 0.153 *0.168 0.123 0.100  عدد الخدم
ع***دد س***اعات الجل***وس 
 ***0.000 0.049 0.021 - 0.047 - علي ا$نترنت في اليوم

  0.05دال عند مستوي       * 0.01دال عند مستوي    ** 0.001دال عند مستوى *** 
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ادية كم*ا وجود ع�قة ارتباطية س*البة ب*ين الرض*ا ع*ن الحال*ة المعي*شية وا$قت*ص  -
تدركه عينة الزوجات المصريات وبين طبيعة السكن لھن حيث أن قيم*ة معام*ل 

، بينم*ا )0.01(ًوھي قيمة دال*ة اح*صائيا عن*د م*ستوي د$ل*ة ) 0.193-(ا$رتباط
توجد ع�قة ارتباطية موجبة بين الرضا ع*ن الحال*ة المعي*شية وا$قت*صادية كم*ا 

 معام*ل ةحي*ث أن قيم*ديھن خ*دم ل*تدركه عينة الزوجات المصريات وبين عدد ال
 في حين ،)0.05(ً دالة احصائيا عند مستوي د$لةةوھي قيم) 0.168(ا$رتباط 

$ توجد ع�قة ارتباطية بين الرضا عن الحالة المعيشية وا$قتصادية كما تدركه 
ًعين***ة الزوج***ات الم***صريات وب***ين ك***ل م***ن ن***وع ال***سكن لھ***ن وع***دد س***اعات 

، 0.015(ي***وم حي***ث أن ق***يم معام***ل ا$رتب***اط جلوس***ھن عل***ي ا�نترن***ت ف***ي ال
 ً.علي الترتيب وھي قيم غير دالة احصائيا) 0.049

وجود ع�قة ارتباطية سالبة بين الرضا عن الحياة كما تدرك*ه عين*ة الزوج*ات الم*صريات   - 
وھ**ي قيم**ة دال**ة ) 0.189- (وب**ين طبيع**ة ال**سكن لھ**ن حي**ث أن قيم**ة معام**ل ا$رتب**اط 

، بينما توجد ع�ق*ة ارتباطي*ة موجب*ة ب*ين الرض*ا ع*ن )0.05(لة ًاحصائيا عند مستوي د$
ع*دد س*اعات جلوس*ھن عل*ي ا�نترن*ت وبين الحياة كما تدركه عينة الزوجات المصريات 

عن*د م*ستوي ً دال*ة اح*صائيا ةوھ*ي قيم*) 0.000( معامل ا$رتب*اط ةفي اليوم حيث أن قيم
الرض**ا ع**ن الحي**اة كم**ا تدرك**ه ، ف**ي ح**ين $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين )0.001(د$ل**ة 

 حي**ث أن ق**يم ل**ديھنن**وع ال**سكن وع**دد الخ**دم ًوب**ين ك**ل م**ن عين**ة الزوج**ات الم**صريات 
بم*ا يعن*ي  ً،علي الترتيب وھي ق*يم غي*ر دال*ة اح*صائيا)0.153، 0.034- (معامل ا$رتباط

بيع*ة طً بك*� م*ن الم*صرياتتأثر مستوي الرض*ا ع*ن الحي*اة كم*ا تدرك*ه عين*ة الزوج*ات 
 .عدد ساعات جلوسھن علي ا�نترنت في اليوم والسكن 

  -:ما يلي ) 29(يتبين من جدول 
وج***ود ع�ق***ة ارتباطي***ة موجب***ة ب***ين الرض***ا ع***ن الحي***اة ا$جتماعي***ة كم***ا تدرك***ه عين***ة   - 

) 0.220(الزوجات ال*سعوديات وب*ين طبيع*ة ال*سكن لھ*ن حي*ث أن قيم*ة معام*ل ا$رتب*اط
، بينم*ا $ توج*د ع�ق*ة ارتباطي*ة ب*ين )0.01 (ًوھي قيمة دالة اح*صائيا عن*د م*ستوي د$ل*ة

ًالرضا عن الحياة ا$جتماعي*ة كم*ا تدرك*ه عين*ة الزوج*ات ال*سعوديات وب*ين ك*ل م*ن ن*وع 
السكن وعدد الخدم لديھن وع*دد س*اعات جلوس*ھن عل*ي ا�نترن*ت ف*ي الي*وم حي*ث أن ق*يم 

ل***ة تي***ب وھ***ي ق***يم غي***ر داعل***ي التر) 0.020- ، 0.063، 0.099- (معام***ل ا$رتب***اط
 .احصائيا

  

 عين))ة  كم))ا تدرك))ه مع))ام:ت اCرتب))اط ب))ين الرض))ا ع))ن الحي))اة.29ج))دول 
الزوج)))ات ال)))سعوديات وب)))ين متغي)))رات الم)))ستوي اCقت)))صادي 

 عل)ي اCنترن)ت ف)ي جلوس)ھنوع)دد س)اعات لھ)ن واCجتماعي 
 )150= ن (اليوم

  المتغيرات
الرضا عن 

الحياة 
  اCجتماعية

  الرضا 
  عن 
  الذات

 الرضا عن الحالة
المعيشية 
  واCقتصادية

الرضا عن 
الحياة كما 

  يدرك
 *0.165 ***0.296 *0.162 0.099-  نوع السكن

 ***0.431 ***0.441 ***0.415  **0.220 طبيعة السكن
 0.126 0.150 0.099 0.063  عدد الخدم

 0.025 0.103 0.038 -  0.020 -  عدد ساعات الجلوس علي ا$نترنت في اليوم
  0.05دال عند مستوي  * 0.01دال عند مستوي    ** 0.001ى دال عند مستو*** 

  
د ع�ق***ة ارتباطي***ة موجب***ة ب***ين الرض***ا ع***ن ال***ذات كم***ا تدرك***ه عين***ة الزوج***ات ووج***  - 

ًال*****سعوديات وب*****ين ك*****ل م*****ن ن*****وع ال*****سكن وطبيعت*****ه لھ*****ن حي*****ث أن ق*****يم معام*****ل 
ل**ة ًعل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة اح**صائيا عن**د م**ستوي د$) 0.415، 0.162(ا$رتب**اط

$ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين الرض**ا ع**ن ال**ذات  بينم**ا عل**ي الترتي**ب،) 0.001، 0.05(
 وع**دد س**اعات ل**ديھنع**دد الخ**دم ًوب**ين ك**ل م**ن كم**ا تدرك**ه عين**ة الزوج**ات ال**سعوديات 
عل*ي  ) 0.038- ،0.099(أن قيم معام*ل ا$رتب*اط جلوسھن علي ا�نترنت في اليوم حيث 

  .ياالترتيب وھى قيم غير دالة إحصائ
ع�ق**ة ارتباطي**ة موجب**ة ب**ين الرض**ا ع**ن الحال**ة المعي**شية وا$قت**صادية كم**ا تدرك**ه  وج**ود  - 

ًعينة الزوجات السعوديات وبين كل من ن*وع الم*سكن وطبيعت*ه لھ*ن حي*ث أن ق*يم معام*ل 
ًعل***ي الترتي***ب وھ***ي ق***يم دال***ة اح***صائيا عن***د م***ستوي ) 0.441، 0.296(ا$رتب***اط 

توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين الرض**ا ع**ن الحال**ة المعي**شية $ بينم**ا للجمي**ع، )0.001(د$ل**ة
 وع*دد ل*ديھنًوا$قتصادية كما تدركه عينة الزوجات السعوديات وبين كل م*ن ع*دد الخ*دم 

 0.150(س***اعات جلوس***ھن عل***ي ا�نترن***ت ف***ي الي***وم حي***ث أن ق***يم معام***ل ا$رتب***اط 
 .ًعلي الترتيب وھي قيم غير دالة احصائيا ) 0.103،

 ارتباطية موجبة بين الرضا عن الحي*اة كم*ا تدرك*ه عين*ة الزوج*ات وجود ع�قة  -
طبيعت***ه لھ***ن حي***ث أن ق***يم معام***ل ا$رتب***اط وب***ين ن***وع ال***سكن وال***سعوديات 

ًعل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة اح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة )0.431، 0.165(

 $ توج*د ع�ق*ة ارتباطي*ة ب*ين الرض*ا ع*ن بينماعلي الترتيب، )0.001، 0.05(
 ل**ديھنع**دد الخ**دم ًوب**ين ك**ل م**ن حي*اة كم**ا تدرك**ه عين**ة الزوج**ات ال**سعوديات ال

حي*ث أن ق*يم معام*ل ا$رتب*اط وعدد ساعات جلوس*ھن عل*ي ا�نترن*ت ف*ي الي*وم 
، بم**ا يعن**ي ت**أثر ًعل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم غي**ر دال**ة اح**صائيا)0.025 ،0.126(

ن*وع ً� م*ن ك* عينة الزوج*ات ال*سعوديات بكما تدركهمستوي الرضا عن الحياة 
 .طبيعته لھنالسكن و

  

 الزوج)ات  كم)ا تدرك)ه معام:ت اCرتباط بين الرض)ا ع)ن الحي)اة.30جدول 
بالعين))ة الكلي))ة للدراس))ة وب))ين متغي))رات الم))ستوي اCقت))صادي 

 عل)ي اCنترن)ت ف)ي جلوس)ھنوع)دد س)اعات لھ)ن واCجتماعي 
  )300= ن (اليوم

  المتغيرات
الرضا عن 

الحياة 
  اCجتماعية

  الرضا
   عن
   الذات

الرضا عن 
الحالة المعيشية 

  واCقتصادية

الرضا عن 
الحياة كما 

  يدرك
 0.102 ***0.212 ***0.198 ***0.197-  نوع السكن

 0.046 0.017 0.048  -  **0.159 طبيعة السكن
 *0.132 **0.143 0.071 *0.116  عدد الخدم

 0.006 0.055 0.081 -  0.028 عدد ساعات الجلوس علي ا$نترنت في اليوم
  0.05دال عند مستوي     * 0.01دال عند مستوي    ** 0.001دال عند مستوى *** 

  ـ: ما يلي ) 30(يتبين من جدول 
وج**ود ع�ق**ة ارتباطي**ة س**البة ب**ين الرض**ا ع**ن الحي**اة ا$جتماعي**ة كم**ا تدرك**ه الزوج**ات   - 

) 0.197- ( اط معام*ل ا$رتب**ةحي*ث أن قيم*لھ*ن بالعين*ة الكلي*ة للدراس*ة وب*ين ن*وع ال**سكن 
، بينم**ا توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة )0.001(عن**د م**ستوي د$ل**ة ً دال**ة اح**صائيا ةوھ**ي قيم**

موجب**ة ب**ين الرض**ا ع**ن الحي**اة ا$جتماعي**ة كم**ا تدرك**ه الزوج**ات بالعين**ة الكلي**ة للدراس**ة 
حي****ث أن ق****يم معام****ل  ل****ديھنوع****دد الخ****دم لھ****ن ًوب****ين ك****ل م****ن طبيع****ة ال****سكن 

ًرتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة اح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة عل**ي الت) 0.116، 0.159(ا$رتب**اط

في ح*ين $ توج*د ع�ق*ة ارتباطي*ة ب*ين الرض*ا ع*ن الحي*اة  علي الترتيب،) 0.05، 0.01(
ا$جتماعية كما تدركه الزوجات بالعينة الكلية للدراس*ة وب*ين ع*دد س*اعات جلوس*ھن عل*ي 

 غي***ر دال***ة ةم***وھ***ي قي) 0.028(  معام***ل ا$رتب***اطةا�نترن***ت ف***ي الي***وم حي***ث أن قيم***
 ً.احصائيا

ع�قة ارتباطي*ة موجب*ة ب*ين الرض*ا ع*ن ال*ذات كم*ا تدرك*ه الزوج*ات بالعين*ة الكلي*ة  وجود  - 
 دال*ة ةوھ*ي قيم*) 0.198(  معام*ل ا$رتب*اطةحي*ث أن قيم*لھ*ن للدراسة وبين نوع السكن 
ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين الرض**ا ع**ن توج**د $ بينم**ا ، )0.001(ل**ة ًاح**صائيا عن**د م**ستوي د$

طبيع*ة ال*سكن وع*دد الخ*دم  من ًلذات كما تدركه الزوجات بالعينة الكلية للدراسة وبين كلا
- (ث أن ق*يم معام*ل ا$رتب*اط وعدد ساعات جلوس*ھن عل*ي ا�نترن*ت ف*ي الي*وم حي*لديھن 

  .علي الترتيب وھى قيم غير دالة إحصائيا ) 0.081- ، 0.071، 0.048
ن الحال**ة المعي**شية وا$قت**صادية كم**ا تدرك**ه وج**ود ع�ق**ة ارتباطي**ة موجب**ة ب**ين الرض**ا ع**  - 

حي*ث ل*ديھن  وع*دد الخ*دم  لھ*نًالزوجات بالعينة الكلية للدراسة وبين كل من ن*وع الم*سكن
ًعل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة اح**صائيا عن**د ) 0.143، 0.212(أن ق**يم معام**ل ا$رتب**اط 

طي*ة ب*ين الرض*ا $ توج*د ع�ق*ة ارتبابينم*ا عل*ي الترتي*ب، )0.01، 0.001(مستوي د$لة
ًوب*ين ك*ل ع*ن الحال*ة المعي*شية وا$قت*صادية كم*ا تدرك*ه الزوج*ات بالعين*ة الكلي*ة للدراس*ة 

وع**دد س**اعات جلوس**ھن عل**ي ا�نترن**ت ف**ي الي**وم حي**ث أن ق**يم لھ**ن طبيع**ة ال**سكن م**ن 
 ً.علي الترتيب وھي قيم غير دالة احصائيا) 0.055، 0.017(معامل ا$رتباط 

 موجب*ة ب*ين الرض*ا ع*ن الحي*اة كم*ا تدرك*ه الزوج*ات بالعين*ة الكلي*ة وجود ع�قة ارتباطي*ة  - 
 وھ*ي ق*يم دال*ة )0.132( معام*ل ا$رتب*اط ة حي*ث أن قيم* ل*ديھنع*دد الخ*دموبين للدراسة 

 $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين الرض**ا ع**ن بينم**ا،  )0.05(ًاح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة 
لھ*ن طبيعت*ه ن*وع ال*سكن وًراسة وبين ك*ل م*ن الحياة كما تدركه الزوجات بالعينة الكلية للد

، 0.102(ل ا$رتب*اط وعدد ساعات جلوسھن علي ا�نترنت ف*ي الي*وم حي*ث أن ق*يم معام*
بم**ا يعن**ي أن الزوج**ات  ًعل**ي الترتي**ب وھ**ي ق**يم غي**ر دال**ة اح**صائيا،)0.006، 0.046

ع*ن الحال*ة  م*ستوي الرض*ال*ديھن ف*ع تخ*دم يريتواج*د ل*ديھن  بالعينة الكلية للدراسة ال�تي
 ً.والرضا عن الحياة عموما المعيشية وا$قتصاديةا$جتماعية و

الت*ي أوض*حت ) 205: 2014(وتتفق تلك النتيجة مع دراس*ة ط*شطوش وآخ*رون
وجود ع�ق*ة ارتباطي*ة س*البة ب*ين أح*داث الحي*اة ا$قت*صادية ال*ضاغطة والرض*ا ع*ن الحي*اة، 

العم****رات  ، Noor(2013:877) م****نً ك****ل تل****ك النتيج****ة م****ع دراس****ةبينم****ا تختل****ف
ًالتي أوضحت وجود فروق دالة إحصائيا في الرضا ع*ن الحي*اة وفق*ا )266: 2014(والرفوع ً

) McFarlane(2010:1) ، )2012:445ً ك***ل م***نكم***ا تختل***ف م***ع دراس***ة ،لل***سكن
Chen&Bie  التي أوض*حت وج*ود ع�ق*ة ارتباطي*ة ب*ين الرض*ا ع*ن الحي*اة وع*دد س*اعات

   .هالجلوس علي ا�نترنت للترفي
نستخلص مم*ا س*بق أن*ه توج*د ع�ق*ة ارتباطي*ة س*البة ب*ين الرض*ا ع*ن الحي*اة كم*ا 

، بينم*ا )0.05(سكن لھ*ن عن*د م*ستوي د$ل*ة تدركه عينة الزوجات المصريات وبين طبيعة ال
 عين*ة الزوج*ات الم*صريات توجد ع�قة ارتباطية موجبة ب*ين الرض*ا ع*ن الحي*اة كم*ا تدرك*ه

، كم**ا ) 0.001(ا�نترن**ت ف**ي الي**وم عن**د م**ستوي د$ل**ة ع**دد س**اعات جلوس**ھن عل**ي وب**ين 
سعوديات توجد ع�قة ارتباطية موجب*ة ب*ين الرض*ا ع*ن الحي*اة كم*ا تدرك*ه عين*ة الزوج*ات ال*

، كم**ا توج**د ع�ق**ة )0.001(طبيعت**ه لھ**ن عن**د م**ستوي د$ل**ة ًوب**ين ك**ل م**ن ن**وع ال**سكن و
لعين*ة الكلي*ة للدراس*ة وب*ين ع*دد ارتباطية موجبة بين الرضا عن الحياة كما تدركه الزوجات با

، بينم**ا $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين الرض**ا ع**ن )0.05( ل**ديھن عن**د م**ستوي د$ل**ة الخ**دم
،  ل*ديھنًالحياة كما تدركه عينة الزوج*ات الم*صريات وب*ين ك*ل م*ن ن*وع ال*سكن وع*دد الخ*دم

 ال*سعوديات كما $ توجد ع�ق*ة ارتباطي*ة ب*ين الرض*ا ع*ن الحي*اة كم*ا تدرك*ه عين*ة الزوج*ات
وعدد ساعات جلوسھن علي ا�نترنت ف*ي الي*وم، كم*ا $ توج*د لديھن ًوبين كل من عدد الخدم 

ًع�قة ارتباطية بين الرضا عن الحي*اة كم*ا تدرك*ه الزوج*ات بالعين*ة الكلي*ة للدراس*ة وب*ين ك*ل 
وع*دد س*اعات جلوس*ھن عل*ي ا�نترن*ت ف*ي الي*وم ، وب*ذلك ل*م لھ*ن من نوع ال*سكن وطبيعت*ه 

  . ًقق صحة الفرض الثالث جزئيايتح
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  نتائج الفرض الرابع  - 4
$ توج***د ف***روق ذات د$ل***ة اح***صائية ب***ين : " ي***نص الف***رض الراب***ع عل***ى أن***ه

ًالمشاركات وغير المشاركات بمصروفات المنزل ل*دي ك*ل م*ن عين*ة الزوج*ات الم*صريات 
ائل التواص*ل وس*ل ھنوعينة الزوجات السعوديات والعينة الكلية للدراسة ف*ي اس*لوب اس*تخدام

وللتحق**ق م**ن ص**حة الف**رض إح**صائيا ت**م ح**ساب الف**روق ب**ين ". ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة
الزوج*ات الم*صريات ًل*دي عين*ة ك*ل م*ن المشاركات وغير المشاركات بمصروفات المنزل 

وس**ائل التواص**ل ل ھناس**تخداموالزوج**ات ال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة للدراس**ة ف**ي اس**لوب 
  - ):33 :31(،ويوضح ذلك الجداول "T-TEST"باستخدام اختبار ا$جتماعي ا�لكترونية

 دCل))ة الف))روق ب))ين الزوج))ات الم))صريات الم))شاركات وغي))ر الم))شاركات بم))صروفات المن))زل ف))ي اس))لوب اس))تخدامھن لوس))ائل التواص))ل .31ج))دول 
  اCجتماعي ا?لكترونية

  بمصروف المنزل المشاركات
  )87= ن (

   بمصروف المنزلغير المشاركات
  )63=ن (

 البيان
  

  اCنحراف المعياري  المتوسط الحسابي  اCنحراف المعياري  المتوسط الحسابي  المحاور
  الفروق بين
  المتوسطات

  مستوي الدCلة  قيمة ت

  0.01  3.02  2.78  4.97  56.38  5.95  59.16 .معلومات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
  0.768  0.30-  0.27-  4.23  52.83  7.08  52.55 .ل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وسائاتجاھات الزوجة نحو

  0.061  1.89  1.24  3.54  52.87  4.50  54.11 .ممارسات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
  0.001  4.09  3.75  5.20  162.08  5.77  165.83  .اسلوب استخدام الزوجة لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية

  

توج***د ف***روق ب***ين متوس***ط درج***ات عين***ة الزوج***ات ): 31(يتب***ين م***ن ج***دول 
الم***صريات بمح***ور معلوم***اتھن نح***و وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة واس***لوب 
ًاستخدامھن لوس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة عموم*ا ل*صالح الزوج*ات الم*شاركات 

ًعل**ى الترتي**ب وھ**ي ق**يم دال**ة اح**صائيا )4.09، 3.02(بم**صروف المن**زل حي**ث أن قيم**ة ت 

عل***ي الترتي***ب، بينم***ا $ توج***د ف***روق ب***ين متوس***ط ) 0.001، 0.01(عن***د م***ستوي د$ل***ة 
درجات عينة الزوج*ات الم*صريات بمح*وري إتجاھ*اتھن نح*و وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي 

   قيم**ة ت ا�لكتروني**ة وممارس**اتھن نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة حي**ث أن
  ً.على الترتيب وھي قيم غير دالة احصائيا)1.89، 0.30- (

ص))ل  دCل))ة الف))روق ب))ين الزوج))ات ال))سعوديات الم))شاركات وغي))ر الم))شاركات بم))صروفات المن))زل ف))ي اس))لوب اس))تخدامھن لوس))ائل التوا.32ج))دول 
  اCجتماعي ا?لكترونية

  البيان  )79=ن ( ر المشاركات بمصروف المنزلغي  )71= ن (  بمصروف المنزل المشاركات
  
  

  المحاور
اCنحراف   المتوسط الحسابي  اCنحراف المعياري  المتوسط الحسابي

  المعياري
  الفروق بين
  المتوسطات

  مستوي الدCلة  قيمة ت

  0.07  1.83  1.85  6.23  59.16  6.06  61.01 .معلومات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
  0.51  0.67  0.51  5.10  50.06  4.31  50.58 . وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونيةجة نحواتجاھات الزو

  0.001  3.73-  5.43-  9.11  58.96  8.64  53.54 .ممارسات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
  0.16  1.42-  3.06-  11.85  168.19  14.49  165.13  .اسلوب استخدام الزوجة لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية

توج***د ف***روق ب***ين متوس***ط درج***ات عين***ة الزوج***ات ): 32(يتب***ين م***ن ج***دول 
ال***سعوديات بمح***ور ممارس***اتھن نح***و وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة ل***صالح 

وھ**ي ق**يم دال**ة ) 3.73- (الزوج**ات الغي**ر م**شاركات بم**صروف المن**زل حي**ث أن قيم**ة ت 
، بينم**ا $ توج**د ف**روق ب**ين متوس**ط درج**ات عين**ة ) 0.001(ًاح**صائيا عن**د م**ستوي د$ل**ة 

الزوج**ات ال**سعوديات بمح**وري معلوم**اتھن نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة 
واتجاھ**اتھن نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة واس**لوب اس**تخدامھن لوس**ائل 

عل**ى )1.42- ، 0.67، 1.83(ًالتواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة عموم**ا حي**ث أن قيم**ة ت 
  ً.الترتيب وھي قيم غير دالة احصائيا

 دCل))ة الف))روق ب))ين الزوج))ات بالعين))ة الكلي))ة للدراس))ة الم))شاركات وغي))ر الم))شاركات بم))صروفات المن))زل ف))ي اس))لوب اس))تخدامھن لوس))ائل التواص))ل .33ج))دول 
  اCجتماعي ا?لكترونية

  البيان  )142=ن ( ير المشاركات بمصروف المنزلغ  )158= ن ( بمصروف المنزل المشاركات
  اCنحراف المعياري  المتوسط الحسابي  اCنحراف المعياري  المتوسط الحسابي  المحاور

  الفروق بين
  المتوسطات

  قيمة
   ت

  مستوي
   الدCلة

  0.01  2.99  2.06  5.85  57.93  6.05  59.99 .معلومات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
  0.55  0.59  0.38  4.91  51.29  6.06  51.66 . وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونيةالزوجة نحواتجاھات 

  0.01  2.86-   2.41-   7.79  56.26  6.67  53.85 .ممارسات الزوجة نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
  0.97  0.03  0.03  9.94  165.48  10.58  165.51  .اسلوب استخدام الزوجة لوسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية

  

توجد فروق ب*ين متوس*ط درج*ات الزوج*ات بالعين*ة الكلي*ة ): 33(يتبين من جدول 
للدراسة بمحور معلوماتھن نح*و وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة ل*صالح الزوج*ات 

ًوھ**ي قيم**ة دال**ة اح**صائيا عن**د ) 2.99(الم**شاركات بم**صروف المن**زل حي**ث أن قيم**ة ت 
، كم**ا توج**د ف**روق ب**ين متوس**ط درج**ات الزوج**ات بالعين**ة الكلي**ة )0.01(ل**ة م**ستوي د$

للدراسة بمحور ممارساتھن نحو وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة ل*صالح الزوج*ات 
ًوھي قيم*ة دال*ة اح*صائيا عن*د ) 2.86- (الغير مشاركات بمصروف المنزل حيث أن قيمة ت 

وق ب**ين متوس*ط درج*ات الزوج**ات بالعين*ة الكلي**ة ، بينم**ا $ توج*د ف*ر) 0.01(م*ستوي د$ل*ة 
للدراس****ة بمح****ور اتجاھ****اتھن نح****و وس****ائل التواص****ل ا$جتم****اعي ا�لكتروني****ة واس****لوب 

، 0.59(ًاس***تخدامھن لوس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة عموم***ا حي***ث أن قيم***ة ت 
  ً.على الترتيب وھي قيم غير دالة احصائيا)0.03

ف*روق ذات د$ل*ة اح*صائية ب*ين الم*شاركات وغي*ر نستخلص مما س*بق أن*ه توج*د 
الزوج**ات الم**صريات ف**ي اس**لوب اس**تخدام وس**ائل بعين**ة الم**شاركات بم**صروفات المن**زل 

 عن**د التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة ل**صالح الزوج**ات الم**شاركات بم**صروفات المن**زل
ركات وغي*ر ، بينم*ا $ توج*د ف*روق ذات د$ل*ة اح*صائية ب*ين الم*شا) 0.001(مستوي د$ل*ة 

ًك*ل م*ن الزوج*ات ال*سعوديات والعين*ة الكلي*ة للدراس*ة بعين*ة المشاركات بمصروفات المن*زل 
ف**ي اس**لوب اس**تخدام وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة، وب**ذلك يتحق**ق ع**دم ص**حة 

  ً.الفرض الرابع جزئيا
  نتائج الفرض الخامس  - 5

 اس*تخدام وس*ائل ًيا ف*ي أس*لوب $ يوج*د تب*اين دال اح*صائ: "ينص الفرض الخامس عل*ى أن*ه
ًل*دي ك*ل م*ن عين*ة الزوج*ات الم*صريات وعين*ة الزوج*ات  التواصل ا$جتماعي ا�لكتروني*ة

وللتحق**ق م**ن ص**حة الف**رض ". ً وفق**ا لن**وع الوظيف**ة لھ**نال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة للدراس**ة
 للك**شف " "One Way Anovaًإح*صائيا اس*تخدم اختب**ار تحلي*ل التب*اين ف**ي اتج*اه واح**د 

 اس**تخدام وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي باس**لوبع**ن التب**اين ف**ي م**ستوى وع**ي الزوج**ات 
 ف**ي حال**ة وج**ود د$ل**ة "tukey"ًوفق**ا لن**وع الوظيف**ة لھ**ن، وت**م اس**تخدام اختب**ار ا�لكتروني**ة

ًللتعرف على الف*روق ب*ين متوس*طات درج*ات الزوج*ات وفق*ا لن*وع الوظيف*ة لھ*ن، ويوض*ح 
  ): 39: 34(ذلك الجداول 

                                                             تحلي))ل التب))اين ف))ي م))ستوى وع))ي الزوج))ات الم))صريات باس))لوب اس))تخدام  ً:   ًوC أ
       .    ً                                                            ًوسائل التواصل اCجتماعي ا?لكترونية وفقا Cخت:ف نوع الوظيفة لھن

ًوج**ود تب**اين دال إح**صائيا بعين**ة الزوج**ات الم**صريات ): 34(يتب**ين م**ن ج**دول 
المعلوم*ات نح**و (لث�ث**ة بمح*اور اس**لوب اس*تخدام وس**ائل التواص*ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني*ة ا

 ا$تجاھ***ات نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم***اعي - وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة

وم**ستوى وع**يھن )  الممارس**ات نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة - ا�لكتروني*ة
ًباس***لوب اس***تخدام وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة عموم***ا وفق***ا $خ***ت�ف ن***وع  ً

عل*ى الترتي*ب، وھ*ي ق*يم دال*ة ) 8.25، 8.06، 7.97، 8.56(ھن حيث بلغ*ت قيم*ة ف وظيفت
للجمي**ع، بم**ا يعن**ي ت**أثر م**ستوى وع**ي الزوج**ات ) 0.001(ًإح**صائيا عن**د م**ستوى د$ل**ة 

ًالمصريات باسلوب استخدام وسائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة ومح*اورة الث�ث*ة وفق*ا 
  .لنوع وظيفتھن

وع))ي الزوج))ات الم))صريات تب))اين أح))ادي اCتج))اه لم))ستوى  تحلي))ل ال.34ج))دول 
ًباس)))لوب اس)))تخدام وس)))ائل التواص)))ل اCجتم)))اعي ا?لكتروني)))ة وفق)))ا 

  ).150=ن(Cخت:ف نوع الوظيفة لھن 
  مصادر  المحاور

   التباين
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

  قيمة
   ف

مستوى 
  الدCلة

معلوم****ات الزوج*****ة نح*****و 
اص*************ل وس*************ائل التو

 .ا$جتماعي ا�لكترونية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

928.710  
3932.283  
4860.993 

4  
145  
149 

232.178  
27.119 8.56 0.001  

 اتجاھ*****ات الزوج*****ة نح*****و
وس*************ائل التواص*************ل 

 .ا$جتماعي ا�لكترونية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

976.414  
4440.919  
5417.333 

4  
145  
149 

244.104  
30.627 7.97 0.001  

ممارس****ات الزوج****ة نح****و 
وس*************ائل التواص*************ل 

 .ا$جتماعي ا�لكترونية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

468.176  
2104.018  
2572.193 

4  
145  
149 

117.044  
14.510 8.06 0.001  

اس***لوب اس***تخدام الزوج***ة 
لوس*************ائل التواص*************ل 

  .ا$جتماعي ا�لكترونية

  بين المجموعات
  لمجموعاتداخل ا

  الكلى

936.425  
4113.948  
5050373 

4  
145  
149 

234.106  
28.372 8.25 0.001  

  

أن أعل**ى متوس**ط ل**درجات عين**ة ): 35( يك**شف ج**دول tukeyوبتطبي**ق اختب**ار
الزوجات المصريات بمح*ور معلوم*اتھن نح*و وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة ھ*و 

ات عين**ة الزوج**ات الم**صريات بمح**ور ، وأعل**ى متوس**ط ل**درج)حكومي**ة(ف**ي ن**وع الوظيف**ة
، بينم*ا )متقاع*دة(اتجاھاتھن نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية ھو في ن*وع الوظيف*ة

أعلى متوسط لدرجات عينة الزوجات المصريات بمحور ممارساتھن نح*و وس*ائل التواص*ل 
ا$جتم*اعي ا$جتماعي ا�لكترونية وم*ستوي وع*يھن باس*لوب اس*تخدامھن لوس*ائل التواص*ل 

، وھ*ذا يعن*ي أن*ه توج*د اخت�ف*ات ذات )قطاع خ*اص(ًا�لكترونية عموما ھو في نوع الوظيفة
د$ل***ة إح***صائية ف***ي م***ستوى وع***ي الزوج***ات الم***صريات باس***لوب اس***تخدامھن لوس***ائل 

) 0.001(ًالتواصل ا$جتماعي ا�لكترونية وفقا $خ*ت�ف ن*وع وظيف*تھن عن*د م*ستوى د$ل*ة 
  ).  قطاع خاص(لصالح نوع الوظيفة
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للزوجات المصريات باس)لوب اس)تخدام  متوسط درجات الوعي .35جدول 
ًوفق)ا محاورة الث:ث)ة  ووسائل التواصل اCجتماعي ا?لكترونية

  .Cخت:ف نوع وظيفتھن 
  المتوسطات   

  الحسابية 
 نوع 

  
 وظيفة الزوجة 

معلومات الزوجة 
نحو وسائل 
التواصل 

اCجتماعي 
 ا?لكترونية

ت الزوجة اتجاھا
 وسائل  نحو

التواصل 
اCجتماعي 
 ا?لكترونية

ممارسات 
الزوجة نحو 

وسائل التواصل 
اCجتماعي 
 ا?لكترونية

اسلوب استخدام 
الزوجة لوسائل 

التواصل 
اCجتماعي 
  ا?لكترونية

 165.19 54.63 49.59 60.96  54= ن  حكومية 
 169.50 56.65 54.05 58.50  20= ن  قطاع خاص
 160.20 52.00 50.40 57.80  5= ن   أعمال حرة

 162.50 49.88 57.88 54.75  8= ن  متقاعدة
  162.33  52.33  54.38  55.62  63= ن  عملبدون 

                                                            تحلي))ل التب))اين ف))ي م))ستوى وع))ي الزوج))ات ال))سعوديات باس))لوب اس))تخدام   : ً      ًثاني))ا
       .    ً                                                            ًوسائل التواصل اCجتماعي ا?لكترونية وفقا Cخت:ف نوع الوظيفة لھن

ًوج**ود تب**اين دال إح**صائيا بعين**ة الزوج**ات ال**سعوديات ): 36( يتب**ين م**ن ج**دول  
المعلوم*ات نح**و (بمح*اور اس**لوب اس*تخدام وس**ائل التواص*ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني*ة الث�ث**ة 

 ا$تجاھ***ات نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم***اعي - وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة
وم**ستوى وع**يھن )  التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة  الممارس**ات نح**و وس**ائل- ا�لكتروني*ة

ًباس***لوب اس***تخدام وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة عموم***ا وفق***ا $خ***ت�ف ن***وع  ً
على الترتيب، وھ*ي ق*يم دال*ة )13.67، 38.39، 3.47، 4.82(وظيفتھن حيث بلغت قيمة ف
ي*ب، بم*ا يعن*ي ت*أثر عل*ي الترت)0.001، 0.001، 0.01،0.01(ًإحصائيا عن*د م*ستوى د$ل*ة 

م***ستوى وع***ي الزوج***ات ال***سعوديات باس***لوب اس***تخدام وس***ائل التواص***ل ا$جتم****اعي 
  .ًا�لكترونية ومحاورة الث�ثة وفقا لنوع وظيفتھن

  
  ).150=ن( Cخت:ف نوع الوظيفة لھن ً تحليل التباين أحادي اCتجاه لمستوى وعي الزوجات السعوديات باسلوب استخدام وسائل التواصل اCجتماعي ا?لكترونية وفقا.36 جدول

  مستوى الدCلة   ف قيمة  متوسط المربعات  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصادر التباين  المحاور

معلوم****ات الزوج****ة نح****و وس****ائل التواص****ل 
 .ا$جتماعي ا�لكترونية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

515.765  
5209.995  
5725.760 

3  
146  
149 

171.922  
35.685 4.82 0.01  

 وس****ائل التواص****ل اتجاھ****ات الزوج****ة نح****و
 .ا$جتماعي ا�لكترونية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

221.982  
3115.911  
3337.893 

3  
146  
149 

73.994  
21.342 3.47 0.01  

ممارس****ات الزوج****ة نح****و وس****ائل التواص****ل 
 .ا$جتماعي ا�لكترونية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

5644.439  
7155.355  

12799.793 

3  
146  
149 

1881.480  
49.009 38.39 0.001  

اس***لوب اس***تخدام الزوج***ة لوس***ائل التواص***ل 
  .ا$جتماعي ا�لكترونية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

5699.067  
20293.793  
25992.860 

3  
146  
149 

1899.689  
138.999 13.67 0.001  

  

أن أعل**ى متوس**ط ل**درجات عين**ة ): 37( يك**شف ج**دول tukeyوبتطبي**ق اختب**ار
الزوجات ال*سعوديات بمح*ور معلوم*اتھن نح*و وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة ھ*و 

، وأعل**ى متوس**ط ل**درجات عين**ة الزوج**ات ال**سعوديات بمح**ور )حكومي**ة(ف**ي ن**وع الوظيف**ة
تھن نح**و وس**ائل اتجاھ**اتھن نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة ومح**ور ممارس**ا

التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وم**ستوي وع**يھن باس**لوب اس**تخدامھن لوس**ائل التواص**ل 
، وھ**ذا يعن**ي أن**ه توج**د )أعم**ال ح**رة(ًا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة عموم**ا ھ**و ف**ي ن**وع الوظيف**ة

اخت�فات ذات د$لة إحصائية في م*ستوى وع*ي الزوج*ات ال*سعوديات باس*لوب اس*تخدامھن 
ً ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وفق**ا $خ**ت�ف ن**وع وظيف**تھن عن**د م**ستوى د$ل**ة لوس**ائل التواص**ل

  ). أعمال حرة( لصالح نوع الوظيفة) 0.001(
 باس)))لوب اس)))تخدام ال)))سعوديات متوس)))ط درج)))ات ال)))وعي للزوج)))ات .37ج)))دول 

ًوس)))ائل التواص)))ل اCجتم)))اعي ا?لكتروني)))ة ومح)))اورة الث:ث)))ة وفق)))ا 
  .Cخت:ف نوع وظيفتھن 

  المتوسطات
  لحسابيةا

  نوع
 وظيفة الزوجة

معلومات الزوجة 
نحو وسائل 
التواصل 

اCجتماعي 
 ا?لكترونية

اتجاھات الزوجة 
 وسائل  نحو

التواصل 
اCجتماعي 
 ا?لكترونية

مارسات الزوجة م
 نحو وسائل
 التواصل

اCجتماعي 
 .ا?لكترونية 

اسلوب استخدام 
الزوجة لوسائل 

التواصل 
اCجتماعي 
  ا?لكترونية

 156.65 42.53 49.00 65.12  17= ن  يةحكوم
 154.50 48.00 48.00 58.50  16= ن  قطاع خاص
 172.27 60.60 51.84 59.82  45= ن  أعمال حرة
  168.39  58.90  50.17  59.32  63= ن  بدون عمل

                                                                         تحلي)ل التب)اين ف)ي م)ستوى وع)ي الزوج)ات بالعين)ة الكلي)ة للدراس)ة باس)لوب اس)تخدام   : ً  ًا  لث  ثا
       .    ً                                                ًل اCجتماعي ا?لكترونية وفقا Cخت:ف نوع الوظيفة لھن            وسائل التواص

ًوج**ود تب**اين دال إح**صائيا ل**دي الزوج**ات بالعين**ة الكلي**ة ): 38(يتب**ين م**ن ج**دول 
للدراس****ة بمح****اور اس****لوب اس****تخدام وس****ائل التواص****ل ا$جتم****اعي ا�لكتروني****ة الث�ث****ة 

$تجاھ*ات نح*و وس*ائل التواص*ل  ا- المعلومات نحو وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكتروني*ة(
)  الممارس***ات نح***و وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة - ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة

ًوم**ستوى وع**يھن باس**لوب اس**تخدام وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة عموم**ا وفق**ا  ً
عل*ى الترتي*ب، )5.72، 12.80، 5.91، 7.91($خت�ف نوع وظيفتھن حيث بلغ*ت قيم*ة ف

للجمي**ع، بم**ا يعن**ي ت**أثر م**ستوى وع**ي )0.001(ًق**يم دال**ة إح**صائيا عن**د م**ستوى د$ل**ة وھ**ي 
الزوج*ات بالعين**ة الكلي**ة للدراس*ة باس**لوب اس**تخدام وس*ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة 

  .ًومحاورة الث�ثة وفقا لنوع وظيفتھن
لكلي)ة تحليل التب)اين أح)ادي اCتج)اه لم)ستوى وع)ي الزوج)ات بالعين)ة ا .38جدول 

للدراس))ة باس))لوب اس))تخدام وس))ائل التواص))ل اCجتم))اعي ا?لكتروني))ة 
  ).300=ن(ًوفقا Cخت:ف نوع الوظيفة لھن 

مجموع   مصادر التباين  المحاور
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

  قيمة
   ف

مستوى 
  الدCلة

معلوم****ات الزوج*****ة نح*****و 
وسائل التواصل ا$جتماعي 

 .ا�لكترونية

  موعاتبين المج
  داخل المجموعات

  الكلى

1056.171  
9844.746  
10900.917 

4  
295  
299 

264.043  
33.372 7.91 0.001  

 اتجاھ*****ات الزوج*****ة نح*****و
وسائل التواصل ا$جتماعي 

 .ا�لكترونية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

680.089  
8492.858  
9172.947 

4  
295  
299 

170.022  
28.789 5.91 0.001  

زوج****ة نح****و ممارس****ات ال
وسائل التواصل ا$جتماعي 

 .ا�لكترونية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

2359.522  
13600.464  
15959.987 

4  
295  
299 

589.881  
46.103 12.80 0.001  

اس***لوب اس***تخدام الزوج***ة 
لوس*************ائل التواص*************ل 

  .ا$جتماعي ا�لكترونية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

2269.370  
29237.626  
31506.997 

4  
295  
299 

567.343  
99.111 5.72 0.001  

أن أعل****ى متوس****ط ل****درجات ): 39( يك****شف ج****دول tukeyوبتطبي****ق اختب****ار
الزوج***ات بالعين***ة الكلي***ة للدراس***ة بمح***ور معلوم***اتھن نح***و وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي 

ة الكلي*ة ، وأعل*ى متوس*ط ل*درجات الزوج*ات بالعين*)حكومية(ا�لكترونية ھو في نوع الوظيفة
للدراس**ة بمح**ور اتجاھ**اتھن نح**و وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة ھ**و ف**ي ن**وع 

، بينم**ا أعل**ى متوس**ط ل**درجات الزوج**ات بالعين**ة الكلي**ة للدراس**ة بمح**ور )متقاع**د(الوظيف**ة
ممارس***اتھن نح***و وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة وم***ستوي وع***يھن باس***لوب 

أعم**ال (ًا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة عموم**ا ھ**و ف**ي ن**وع الوظيف**ةاس**تخدامھن لوس**ائل التواص**ل 
، وھ**ذا يعن**ي أن**ه توج**د اخت�ف**ات ذات د$ل**ة إح**صائية ف**ي م**ستوى وع**ي الزوج**ات )ح**رة

ًبالعين**ة الكلي**ة للدراس**ة باس**لوب اس**تخدامھن لوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وفق**ا 
) أعم**ال ح**رة( لح ن**وع الوظيف**ةل**صا) 0.001($خ**ت�ف ن**وع وظيف**تھن عن**د م**ستوى د$ل**ة 

  .فھي أكثر فئة وظيفية تحتاج لوسائل التواصل ا$جتماعي ا$لكترونية لتسويق منتجاتھم
 بالعين)))ة الكلي)))ة للدراس)))ة متوس)))ط درج)))ات ال)))وعي للزوج)))ات .39ج)))دول 

باس)))لوب اس)))تخدام وس)))ائل التواص)))ل اCجتم)))اعي ا?لكتروني)))ة 
  .ن ًومحاورة الث:ثة وفقا Cخت:ف نوع وظيفتھ

 المتوسطات
  الحسابية

  
  نوع

 وظيفة الزوجة

معلومات الزوجة 
نحو وسائل 
التواصل 

اCجتماعي 
 ا?لكترونية

اتجاھات الزوجة 
 وسائل  نحو

التواصل 
اCجتماعي 
 ا?لكترونية

ممارسات الزوجة 
نحو وسائل 
التواصل 

اCجتماعي 
 ا?لكترونية

اسلوب استخدام 
الزوجة لوسائل 

التواصل 
اCجتماعي 

  لكترونيةا?
 163.14 51.73 49.45 61.96  71= ن  حكومية

 162.83 52.81 51.36 58.67  36= ن  قطاع خاص
 171.06 59.74 51.70 59.62  50= ن  أعمال حرة

 162.50 49.88 57.88 54.75  8= ن  متقاعدة
  165.56  55.84  52.13  57.59  135= ن  بدون عمل

الت**ي أوض**حت وج**ود ) 101: 2013(المطي**ري وتتف**ق تل**ك النتيج**ة م**ع دراس**ة
 ل*صالح ع�قة ارتباطية بين ن*وع الوظيف*ة واس*تخدام مواق*ع التواص*ل ا$جتم*اعي ا$لكتروني*ة

: 2012( نج*****اداتً ك*****ل م*****نن*****وع الوظيف*****ة أعم*****ال حرة،بينم*****ا تختل*****ف م*****ع دراس*****ة
19(،Burford& Park(2014:622)  الت****ي أوض****حت ع****دم وج****ود ف****روق ذات د$ل****ة

 ًع التواص****ل ا$جتم****اعي ا$لكتروني****ة وفق****ا لن****وع الوظيف****ةاح****صائية ف****ي اس****تخدام مواق****
  .للمتزوجات

 اس**تخدام وس**ائل ًيوج**د تب**اين دال اح**صائيا ف**ي أس**لوبن**ستخلص مم**ا س**بق أن**ه 
ًل*دي ك*ل م*ن عين*ة الزوج*ات الم*صريات وعين*ة الزوج*ات  التواصل ا$جتماعي ا�لكتروني*ة

للم**صريات ) قط**اع خ**اص( لھ**ن ً وفق**ا لن**وع الوظيف**ةال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة للدراس**ة
 وب*ذلك يتحق*ق ع*دم ،)0.001(عن*د م*ستوي د$ل*ة لل*سعوديات والعين*ة الكلي*ة ) أعمال ح*رة(و

   .صحة الفرض الخامس 
 ملخص �ھم نتائج الدراسة الميدانية: ثالثا

 موجب***ة ب***ين اس***لوب اس***تخدام وس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ي***ةتوج***د ع�ق***ة ارتباط - 1
عينة الزوجات الم*صريات وعين*ة الزوج*ات ال*سعوديات والعين*ة ًا�لكترونية لدى كل من 

 .)0.001( عند مستوي د$لة الكلية للدراسة وبين الرضا عن الحياة كما يدركونه
 س**البة ب**ين اس**لوب اس**تخدام عين**ة الزوج**ات ال**سعوديات لوس**ائل ةتوج**د ع�ق**ة ارتباطي** - 2

 عن***د م***ستوي د$ل***ة التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة وب***ين الم***ستوي التعليم***ي لھ***ن
 موجب**ة ب**ين اس**لوب اس**تخدام عين**ة الزوج**ات ةارتباطي** ، بينم**ا توج**د ع�ق**ة)0.001(

الم*صريات لوس*ائل التواص*ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني*ة وب*ين الم**ستوي التعليم*ي لھ*ن عن**د 
، كم**ا توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ه موجب**ة ب**ين اس**لوب اس**تخدام عين**ة )0.001(م**ستوي د$ل**ة 

ً لوس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين ك**ل م**ن حج**م الزوج**ات ال**سعوديات
عل*ي الترتي*ب ، كم*ا ) 0.05، 0.01(اWسرة وعدد سنوات الزواج لھن عند مستوي د$لة 
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توجد ع�قة ارتباطيه موجبة بين اسلوب استخدام العين*ة الكلي*ة للدراس*ة لوس*ائل التواص*ل 
، بينم**ا $ ) 0.05( م**ستوي د$ل**ة ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ة وب**ين حج**م اWس**رة لھ**ن عن**د

توجد ع�قة ارتباطية بين اس*لوب اس*تخدام عين*ة الزوج*ات الم*صريات لوس*ائل التواص*ل 
ًا$جتماعي ا�لكترونية وب*ين ك*ل م*ن أعم*ارھن وع*دد س*نوات ال*زواج وال*دخل ال*شھري 
Wس**رھن وحج**م اWس**رة لھ**ن، كم**ا $توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ه ب**ين اس**لوب اس**تخدام عين**ة 

ًوجات ال*سعوديات لوس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة وب*ين ك*ل م*ن أعم*ارھن الز
وال**دخل ال**شھري Wس**رھن، كم**ا $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ه ب**ين اس**لوب اس**تخدام العين**ة 
ًالكلي***ة للدراس***ة لوس***ائل التواص***ل ا$جتم***اعي ا�لكتروني***ة وب***ين ك***ل م***ن أعم***ارھن 

  .ج والدخل الشھري Wسرھنوالمستوي التعليمي لھن وعدد سنوات الزوا
توجد ع�قة ارتباطية سالبة بين الرضا عن الحياة كما تدرك*ه عين*ة الزوج*ات الم*صريات  - 3

، بينم*ا توج*د ع�ق*ة ارتباطي*ة موجب*ة )0.05(وبين طبيعة السكن لھن عن*د م*ستوي د$ل*ة 
بين الرضا عن الحياة كما تدركه عينة الزوجات المصريات وب*ين ع*دد س*اعات جلوس*ھن 

، كم*ا توج*د ع�ق*ة ارتباطي*ة موجب*ة ) 0.001( ا�نترنت في اليوم عند مستوي د$لة علي
ًبين الرضا عن الحي*اة كم*ا تدرك*ه عين*ة الزوج*ات ال*سعوديات وب*ين ك*ل م*ن ن*وع ال*سكن 

، كما توجد ع�قة ارتباطي*ة موجب*ة ب*ين الرض*ا )0.001(وطبيعته لھن عند مستوي د$لة 
العينة الكلية للدراسة وبين عدد الخ*دم ل*ديھن عن*د م*ستوي عن الحياة كما تدركه الزوجات ب

، بينم**ا $ توج**د ع�ق**ة ارتباطي**ة ب**ين الرض**ا ع**ن الحي**اة كم**ا تدرك**ه عين**ة )0.05(د$ل**ة 
ًالزوجات المصريات وبين كل م*ن ن*وع ال*سكن وع*دد الخ*دم ل*ديھن، كم*ا $ توج*د ع�ق*ة 

ًت ال*سعوديات وب*ين ك*ل م*ن ع*دد ارتباطية بين الرضا عن الحياة كما تدركه عينة الزوج*ا
الخ**دم ل**ديھن وع**دد س**اعات جلوس**ھن عل**ي ا�نترن**ت ف**ي الي**وم، كم**ا $ توج**د ع�ق**ة 
ًارتباطية بين الرضا عن الحياة كما تدركه الزوج*ات بالعين*ة الكلي*ة للدراس*ة وب*ين ك*ل م*ن 

  .نوع السكن وطبيعته لھن وعدد ساعات جلوسھن علي ا�نترنت في اليوم
ل ت د$لة احصائية بين الم*شاركات وغي*ر الم*شاركات بم*صروفات المن*زتوجد فروق ذا - 4

الزوجات المصريات في اسلوب استخدام وس*ائل التواص*ل ا$جتم*اعي ا�لكتروني*ة بعينة 
، بينم*ا $ ) 0.001(لصالح الزوجات المشاركات بمصروفات المنزل عند م*ستوي د$ل*ة 

ل ي*ر الم*شاركات بم*صروفات المن*زتوجد فروق ذات د$لة احصائية بين الم*شاركات وغ
ًك**ل م**ن الزوج**ات ال*سعوديات والعين**ة الكلي**ة للدراس**ة ف*ي اس**لوب اس**تخدام وس**ائل بعين*ة 

  .التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
  اس**تخدام وس**ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ا�لكتروني**ةًيوج**د تب**اين دال اح**صائيا ف**ي أس**لوب - 5

وج**ات ال**سعوديات والعين**ة الكلي**ة ًل**دي ك**ل م**ن عين**ة الزوج**ات الم**صريات وعين**ة الز
) أعم**ال ح**رة(للم**صريات و) قط**اع خ**اص(ل**صالحلھ**ن ً وفق**ا لن**وع الوظيف**ة للدراس**ة

  ).0.001(للسعوديات والعينة الكلية عند مستوي د$لة 
  توصيات الدراسة

  :التوصيات ا�تية أقدم نتائج من الحالية الدراسة إليه توصلت ما ضوء في
طر امج ارش**ادية لرب**ات اWس**ر ت**شتمل عل**ى توعي**ة بالمخ**اإن**شاء الب**احثين لب**رض**رورة  - 1

 .المحتملة من جراء استخدام وسائل التواصل ا$جتماعي ا�لكترونية
ينبغي تحديد وقت $ستخدام وسائل التواصل ا$جتم*اعي ف*ي الي*وم وذل*ك للقي*ام بالواجب*ات  - 2

 . اWخري
و جتھ*اد للوص*ول لµھ*داف عدم النظر للغير أو حب التقليد والرض*ا بم*ا ق*سمه الله م*ع ا$ - 3

 .ھو الطريق الي الرضا عن الحياةالتقرب الي الله سبحانه وتعالي 
التواص**ل لثق**ة $س**تخدام مواق**ع س**ليمة مؤمن**ة وآلي**ات لأن ت**وفر وزارة ا$ت**صا$ت بيئ**ة  - 4

وذل**ك بوض**ع الق***وانين ،  والحف**اظ عل**ي المعلوم**ات الشخ**صية ا�لكتروني**ةا$جتم**اعي
 .ستخدام $ توفير اWمن واWمان عند اوالقواعد التي تھدف إلى

  
  المـــراجع

  
  

 ا$جتماعي*ة ال*شبكات مواق*ع خ*�ل م*ن التفاعلى ا$تصال: " )2014(محمد  ياسمين.إبراھيم
كلي*ة ا�ع*�م  ،رس*الة ماج*ستير غي*ر من*شورة"ا$جتم*اعي الم*ال سأب*ر وع�قتھا

، ص**ـ  العربي**ة، جامع**ة القاھرة،جمھوري**ة م**صر الع�ق**ات العام**ة وا�ع**�ن،ق*سم
150 -152.   

 ش*بكة):"2014(ال*شربيني أن*يس ن*صحي أحم*د. ، الب*از ال*سيد الم*ولى عب*د ال*سيد .خطوة أبو
 الج*امعي التعل*يم طلب*ة الفك*ري ل*دى اWم*ن عل*ى وآثارھ*ا ا$جتم*اعي التواص*ل
،المجل********ة العربي********ة ل********ضمان ج********ودة التعل********يم "البح********رين بمملك********ة

- 187البحرين،ص*ـ  مملك*ة الخليجي*ة، الجامع*ة ،)7(،المجل*د)15(الجامعي،الع*دد
195.   

أث**ر وس*ائل التواص**ل ا$جتم**اعي ف**ي الط**�ب ):"2013(زكري**ا.إب**راھيم س**ليمان،عمر.أحم*د
ًاجتماعي**ا ط**�ب الجامع**ة ا$س**�مية العالمي**ة بماليزي**ا نموذج**ا ، المجل**ة الدولي**ة "ً
، )1(، المجل****د)2(للتطبيق****ات ا$س****�مية ف****ي عل****م الحاس****ب والتقني****ة، الع****دد

 .90- 78ماليزيا،صـلعالمية، الجامعة ا$س�مية امبر،سبت
 ميداني*ة ال*ذات دراس*ة بتق*دير وع�قتھ*ا الحي*اة ج*ودة):" 2014(ياس*ر. ب*سماء،الجاجان. أدم
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ABSTRACT 
 

This current study aims to clarifying the relationship between the using style of electronic social communication means 
for the sample of Egyptian wives and sample of Saudi wives and the total sample to the study and between The Life Satisfaction 
As they realized it. And The study sample consisted 300 wives have been selected in an intended manner, Including 150 
Egyptian wives and 150 Saudi wives, from different educational, social and economic levels, Including 165 working housewives 
and 135 non-working housewives, And the tools of study included "public data form, questionnaire of the wife using style of 
electronic social communication means, And questionnaire of the life satisfaction as the wife realize it, and use descriptive, 
analytical method. And the most important results there are a positive relationship at the level of significance (0.001) between the using 
style of electronic social communication means for the sample of Egyptian wives and sample of Saudi wives and the total sample to the 
study and between The Life Satisfaction As they realized it. And the study presented a number of effective recommendations 
Including necessity of researchers establishment guiding programs for awareness in potential risks from using electronic social 
communication means on family, and the Ministry of Communications provides a right environment for using electronic social 
communication means and keep personal information.   


